., Kik messze voltak, most mind osszejonnek
. a percet édes szoval iitni el,

. amig a tél a megfagyott mezdket

. karcolja éles, kék jégkormivel.”

. (Kosztolanyi Dezs6: Karacsony)

KELLEMES KARACSONYT ES BEKES,

BOLDOG UJ ESZTENDOT KIVAN

A Vasszécsenyi Onkormanyzat és KépviselGtestiilet nevében

Zsolnai Zoltan polgarmester.
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Mizeumavato Vasszécsenyben

Ismét gazdagodott kozségiink egy idegenfor-
galmi latvanyossaggal: tobbéves munkéaval elké-
sziillt s megnyitotta kapujat a nagykozonség eldtt
az ASVANYMUZEUM.

P6dor Gyorgy ismert kolt§ és mérnok-tanar nem
sokkal kozségiinkbe koltozése utan az 6nkormanyzat-
t6l megvasarolta az akkorra mar teljesen romos, volt
tejcsarnokot, amely bontasra volt meghirdetve.
Tobbéves el6készits, tervezl és terepmunka utan ne-
kilatott az épiilet teljes atalakitasanak. A 120 m® alap-
teriiletti, szinte teljesen atépitett épiilet szép timpa-
non-elGteret kapott, s a belsejében 4 helyiségben a
gy(jts altal megtervezett blitoregyiittesben helyezte el
asvany-, kézet- és fosszilia anyaganak kiallitdsra
szant, latvanyos darabjait.

A szeptember 27-én megtartott iinnepélyes meg-
nyit6, melyre éppen az UZENET-iinkben hivta meg
kozségiink valamennyi, az &asvanyok, kézetek és
fosszilidk irant érdeklGdd lakéjat, méltod volt a kialli-
tas latvanyossaganak.

A rendezvényen kozségiink érdeklddd lakoi mel-
lett ott voltak a segit§ bardtok, gytijtGtarsak és a
foldtani szakma reprezentansai is. Pintér Robert
mérnok-tandr, az ISIS Big-Band vezetdjének trom-
bitaszo6loja utan Dr. Vigh Karoly, a Savaria Miize-
um Természettudomanyi Osztalyanak vezetGje
mondott rovid beszédet, méltatta a gytijts tevé-
kenységét, amelyet a természettudomany, s ezen
beliil a foldtudomany és az asvanytan terén kifej-
tett. Azokat a személyes élményeket is megosztotta
a hallgatosaggal, melyeket kozos gyiijté utak soran
raktarozédtak el benne.
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Pasti Janos kohémérnok — gydjtétars — a Banyasz-
himnusz eléneklésével emelte a hangulatot, majd
Zsolnai Zoltan polgarmester mondott kdszonts be-
szédet, s vagta el az avatas jelképét, a nemzeti szini
szalagot.

Az ezt kovet§ allofogadas kozben s utdna a gytijtd,
Pédor Gyorgy végigvezette a résztveviket a helyisé-
gekben elhelyezett vitrinek kozott, mikézben bemutat-
ta a latnival6kat.

Igazabol ezt leirni nem egyszeri: ezt latni kell! A
spotlampakkal megvilagitott tarlékban a gyiijté sok
évtized alatt felkutatott, meglrzott és most kialli-
tott asvany- és kristalyvalogatasa még fényképeken
sem adja vissza azt, amit a helyszinen szemmel 1at-
hatunk.

Az elsGsorban a torténelmi Magyarorszag neves é€s
kevésbé ismert banyaibol, meddd hagoirdl szarmazdéd
kristalyok, asvanyok és kdzetek szinte lenytigdzik a
latogatokat. Lathatéak Nagybanya, Kapnikbanya és
Herzsabanya kvarcai, Oradna gyonyori piritjei, Sel-
mecbédnya ércasvanyai, illetve Gyongyosoroszi ame-
tisztjei, Recsk kalcitjai egyarant. Szinte nincsen az
orszagnak olyan szeglete, ahonnét ne fedeznénk fel
valamilyen érdekességet, legyen az gércei limonitgeo-
da, vaskeresztesi magnetit vagy zempléni opal.

Lathat6 a kiallitdson a legtijabban felfedezett ma-
gyar asvany, a kochsandorit (Koch Sandorrél, a neves

magyar tudés geoldégusrél van elnevezve) asvany, va-
lamint a ritka csordakiiti (Fejér megye) mellit, illetve
a gyijtd elsd, éppen a tanaratdl gyermekkorban ka-
pott s megbrzott pirites recski kvarc.

Felfedezhetjitk a kidllitdson az Gsemberek altal
hasznalt pattintott vagy csiszolt kfeszk6zok mellett az
rbdl ,,jott” koveket, a tektiteket és meteoritokat is.

Kiilon teremben keriiltek elhelyezésre a foldtorté-
neti malt igazi emlékei, a fosszilidk. Ezek kozott is le-
het igazén ,mazsolazni”. Az egyik tarléban példaul
egy, a Magyarorszag teriiletén (pontosabban a mai
Koml6 kornyékén, s innét az elnevezés is) valaha élt,
strucc nagysagi dinoszaurusz (Komloszaurusz Car-
bonis, ahogy Kordos Laszld, a neves magyar paleolé-
gus elnevezte) labnyoma lathaté egy kdészén- lapon
megdrzédve. Ugyanilyen érdekesek a levél- és halle-
nyomatok, a kagylok, csigak, tengeri siinok és rakok
tobb szazmillié éves kévazai (fossziliai). Kicsiket, na-
gyokat meglepetésként érhetnek a hatalmas méretii
mamutfogak, agyarak és csontok.

Egyedi érdekessége a miizeumnak, hogy a falakon
a legfontosabb informaciékkal egyiitt hatvan képen
lathatok a torténelmi Magyarorszag banyavarosainak
eredeti cimerei. (Benke Istvan, ismert banyaszat-tor-
téneti szakir6é ajanlotta fel bemutatasra) Van eredeti
banyasz diszegyenruha, banyaszlampa kollekcié ép-
pugy, mint banyasz eszkozok, kitiintetések, illetve as-
vanytani képeslapok egyarant.

Pédor Istvan és Schermann Veronika ajandéka-
ként keriilt a mtizeumba a banyamand, illetve Szent
Borbdla és Szent Kinga, a banyaszok két védGszentjé-
nek a faszobra, melyeket Jo6 Laszl6 toronyi fafaragd
miivész készitett el.

A keritésen beliili két csille a gyerekek kedvence,
mert az elGtér és a parkrész is. kotetleniil turkalhat-
nak benne, s az ott elhelyezett anyagbdél annyit vihet-
nek, amennyi a keziilkben elfér. Szép a magyar- és a
banyasz zaszl6 a timpanon elején, de igényesen lett
kialakitva a fiives tér is. Az ott lathaté banyasz kopja-
fa Borbas Joézsef vassuranyi faszobrasz (P&dor
Gyorgy volt tanitvanya) alkotasa.

A mizeum egyénileg, csoportosan és ingyenesen
latogathatd, csupan elGzetes egyeztetést kér a gytijts.
Ez érthetd is, hiszen fGallasban tanit egy szombathe-
lyi szakkozépiskolaban.
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Mi tortént az elmult idoszakban

Az utolsé tajékoztatastél ugyan nem sok idé
telt el alig egy honap ennek ellenére az év végi haj-
ra hangulat uralkodik a kozség idei gazdalkodasa-
nak és teenddinek lezarasa iigyében is.

Lassan bekoszont a tél és ennek megfelelGen a kozség-
fenntartasi munkak befejezése a legfontosabb feladat.

A tavasszal lakosségi helyszini egyeztetéssel kezd6-
dé folyamat kivitelezéseként az Omkormanyzat sajat
beruhazasaként tjitotta fel a Temetd utca csapadékviz
rendszerét. A kozmiitarsasdgokkal valé helyszini
egyeztetést kovetGen keriilt kijelolésre a régi — 1ij csa-
padékviz elvezet§ arok nyomvonal. Az énkormanyzat
sajat dolgozbinak munkajat a bérelt munkagépeket
segitették. Kozpontilag szerezte be az 6nkormanyzat
az épitdanyagok jelentls részét. A lakossagi egyiitt-
miikodéssel a kozteriileten 1évé bejaratok — hidak ki-
alakitasat a lakosok maguk végezték el. Igény esetén
az Onkormanyzat a
koézponti csé beszer-
zésen kiviil akar a hi-
dak szakszert elkészi-
tésében is segitséget
nytjtott. A munkala-
tok soran a Vas Viz
Zrt.-vel egyiittmiikod-
ve tobb vizbekots ve-
zeték cseréjét is meg
kellett oldani. ‘

A kedvezd lakossa-
gi hozza allas, anyagi
aldozat véllalas és a
k6z6s munka eredmé-
nyeként az onkor-
manyzat a beruhazas
végsG lezardsaként az tithibak kijavitisat kovetSen
egy egyrétegd feliileti zaras kialakitasat rendelte meg
a Lisen Kft.-t6l. A temetd utca rekonstrukcigjat pro-
baként, minta titként kezeli az Onkorményzat. Tovab-
biakban, amennyiben ez a szerény anyagi raforditas
kategéridba tartoz6 megoldas bevalik, figy a lehetGség
szerin mas utcak esetén is fogjuk ezt a megoldast va-
lasztani.

A Temetd utcai lakosok kozremiikods segitsé-
gét és az épitkezés alatt taniisitott tiirelmét az On-
kormanyzat nevében ez titon is megkészonom!

A kozség teriiletén elindult a téliesités, a sportpa-
lyan szezon utolsé labdartigé mérkszését kovetGen el-
szallitasra keriiltek a padok, a jatszotéri eszkozok le-
szerelésre illetve téliestésre keriiltek. Az utolsé flinyi-
tasok utan az Onkormanyzat betarolta a téli cstiszas-
mentesitéshez sziikséges anyagokat.

Kozcéli dolgozoink munkaviszonya az idei évben ok-
tober végével lejart. Alkalmazasukat tovabbiakban eseti
megillapodas alapjan szitkség szerint foglalkoztatja.

Az Onkormanyzatnak a Kozségi egészséghaz feluji-
tasaval kapcsolatos palyazat elkészitése és tovabbi
el6készitése jelent aktualis feladatot. A meglévs épi-
tési engedélyt megléte utan kiviteli tervek és tizemel-
tetési és techno-
l6giai tervek elG-
készitése folyik.

Terveink sze-
rint a felgjitasi
munka tavasszal
kezd6dne meg
természetesen a
palyazat eredmé-
nyessége esetén.

A kozség gaz-
dalkodasénak szambavétele folyik a gazdasagi év leza-
rasa elkezdddott. A harmadik negyedéves beszamold
alapjan a kozség gazdalkodasa jonak mondhaté. A ko-
telezettségeinket rendre betartjuk az intézmények fi-
nanszirozasa hataridére teljesitésre keriil és a j6 gaz-
dalkodas masik alappilléreként szamon tartott bevéte-
leink is rendre beérkeznek.

Az onkorményzatnak nincs lejart tartozdsa és a
miikodéséhez a tovabbiakban sincs sziiksége hitelre.

Szerény megtakaritdsunk pedig a fenntartasi és a
jovGben tervezett fejlesztési feladatainkhoz jelentik a
fedezetet.

Zsolnai Zoltan
polgarmester
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Beszamolo a képviselétestiilet munkagaroél

A képvisel6testiilet Szeptember 17-én iilésérol

A testiilet meghallgatta és elfogadta a Patria Szo-
cidlis Szolgaltat6 Kozkereseti Tarsasag vezetGjének
beszamolojat.

Tekintettel arra, hogy az iilés id6pontjaban nem
volt kellGen tisztazott, hogy a hazi segitségnytijtas fe-
ladatait a jévében hogyan latjuk el a szolgaltatas igény-
bevételére csak december 31-ig kotott szerz6dést.

A képvisel6-testiilet testiileti hatdrozat formajaban
kinyilvanitotta szandékat, mely szerint a jelz6rendsze-
res hazi segitségnynjtas és a logopédiai szolgalat fela-
datait a Szombathelyi Kistérség Tobbcélit Tarsulasa
keretein beliil kivanja megoldani.

A testiilet a szeptemberi iilésén fogadta el a polgar-
mester elsd félévi gazdalkodasrol sz6l6 beszamoléjat.

A testiilet - az id6kozben végbement torvényi valto-
zasokra tekintettel - médositotta szocialis rendeletét.

A testiilet modositotta a telepiilés egyes teriileteit
érinté valtoztatasi tilalom elrendelésérdl sz6l6 rende-
letét, mivel abba - tévedésbdl - egy olyan ingatlan is
bekeriilt, amely a két kozségrész Osszekotésére terve-
zett 1t altal nem volt érintve.

A testillet médositotta koltségvetési rendeletének
az altalanos iskola és 6voda bér- és létszam elGirany-
zatara vonatkozo6 részét, mivel a két intézmény gazda-
sagi vezetdjét a tovabbiakban az éltalanos iskola fog-
lalkoztatja.

A testiilet dontott megallni tilos jelzétablak elhe-
lyezésérdl a Téancsics utcaban.

Tekintettel arra, hogy a szécsenyi kozségrész tem-
plom feldjitdsi munkainak kapcsan a temetében is je-
lentés mértéki fejlesztések torténtek, a testiilet don-
tott a helyi egyhazkozség kétmillié forinttal valé tamo-
gatasarol.

Kiss Ferencné és Maténé Gadar Rozsa képvisel6k
az iilés keretében lemondtak egy-egy havi tiszteletdi-
jukrél, az ebbdl szdrmazé onkormanyzati megtakari-
tds Osszegét — kétszer 37.588 Ft-ot — a liparti temp-
lom belsd restauralasara ajanlottak fel.

Toéth Csaba képvisel§ megvalasztasa 6ta nem veszi
fel tiszteletdijat. Az ebbdl szarmazé megtakaritasbol
250.000 Ft-ot a liparti templom belsd restauralasara,
50.000 Ft-ot a Rozmaring Asszonykérus CD kiadva-
nyéara, 32.000 Ft-ot az 4ltalanos iskola nagyméreti lo-
géjanak elkészitésére, 50.000 Ft-ot a templomépits
Ebergényi Benedek portréjanak restauralasi koltsége-
ire ajanlott fel.

Testiileti dontés sziiletett arr6l, hogy a felajanla-
soknak megfelel§ dsszegeket a cimzettek megkapjak.

Az iilés keretében a testiilet felhatalmazta a polgar-
mestert, hogy a leendd gyoégyszertar kialakitdsa, maj-
dan tizemeltetése targyaban elészerzédést kossomn.

A KképviselS-testiilet dontésével — koltségvetési
megtakaritasa terhére — a TemetG utca feliileti zarasa-
ra 650.000 Ft-ot, a Petdfi utcdba tervezett kerékparaut
geodéziai munkaira 200.000 Ft-ot, kozépiiletekhez
kerékpartarolé készitésére 50.000 Ft-ot biztositott.

A Képvisel6-testiilet kovetkezd itlését november 4-
én tartotta.

Az elsé napirend keretében a Vasszécseny, 467/3.
helyrajzi szamiu tulajdonosanak beadvanyaban foglal-
takat targyaltdk. Az ingatlan érintett a Szécsenyt Li-
parttal a Gyoéngyos partjan, illetve a Bika-réten ke-
resztiil Osszekotd tervezet 1t altal gy, hogy az ut cél-
jara az ingatlan terhére kellene teriiletet biztositani.

A tulajdonosok 4ltal javasolt két megoldas: az 6n-
korményzat vegye meg a teljes teriiletet, ha nem akkor
a telek D-i oldalan 1évS gyalogatért és arokért (rekul-
tivaci6jukat kovetGen) cserébe adnak teriiletet az 1t-
hoz, de csak akkor, ha az it kialakitdsa mar a konkrét
megvalosulas szakaszaba ér. Addig is épitendé hazu-
kat tigy helyezik el, hogy az a kés6bbi ttépitést ne
akadalyozza.

A kérdésben nem sziiletett dontés, annak targyala-
sat a testiilet elnapolta.

A tovabbiakban a testiilet elfogadta a polgarmester
tajékoztat6jat a haromnegyedéves gazdalkodasrol, majd
elfogadta a 2009. év koltségvetésének koncepcidjat.

A testiilet elutasitotta Szombathely Megyei Joga
Varos Kozgytilésének megallapodas tervezetét a csa-
ladsegités, a gyermekjdléti szolgaltatds, valamint a
gyermekek napkozbeni ellatdsa (bolcséde) feladatai-
nak kistérségi tarsulas kereteiben torténé ellatasarol.
Az elutasitas indoka, hogy a megallapodas szerint a
telepiilésrol csak akkor jarhat gyermek a szombathe-
lyi bolcsédékbe, ha van szabad férShely, és az énkor-
méanyzat gyermekenként és havonta nem csekély
Osszeget fizetne a varosnak.

A testiilet dontést hozott a Nyugat-dunantali Re-
gionélis Hulladékgazdalkodasi Onkorményzati Téarsu-
lashoz val6 csatlakozasrol azzal, hogy a tarsuldsba fi-
zetendS miikédési hozzajarulas mértékérsl tovabbi
egyeztetést tart sziitkségesnek.

A testiilet az i1lés keretében elfogadta a 2009. év-
re sz616 belsd ellenérzési tervét.

Tekintettel arra, hogy a hazi segitségnytjtas fela-
datai ellatdsanak mikéntje tisztazodott, a testiilet
2009. januar 1-t6l hatdrozatlan ideji megéllapodast
kotott a Patria Szocidlis Szolgéltaté Kozkereseti Tér-
sasaggal a feladat ellatasara. A testiilet megéllapodast
kotott a kozkereseti tarsasaggal, amelynek alapjan
kozremiikodnek az étkeztetési feladatok ellatasaban.

Elfogadtak az étkeztetés szakmai programjat, mely
feltétele annak, hogy az onkormanyzat az étkeztetési
feladatok ellatasara miikodési engedélyt kapjon.

A testiilet dontott a Bursa Hungarica FelsGoktata-
si Onkormanyzati Osztondijban részesiilék személyé-
r6l. A tamogatasban a fels6fokii nappali képzésben
résztvevik részesiilhetnek.
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A KépviselS-testiillet november 10-én rendkiviili
iilést tartott.

Az iilés keretében visszavonta a - tdbbek kozott -

bolcsédei ellatassal kapesolatban kordbban hozott el-
utasité hatdrozatat, mivel hatarozott igéretet kapott
arra, hogy a bolcs6dés gyermekek utan mégsem kell
fizetnie.

A megillapoddsokat a tervezetnek megfelelen
megkototte.

A KépviselS-testiilet kovetkezd iilését november
26-an tartotta.

Az iilés keretében hatarozattal elfogadta a Nyugat-
dunantali Kozigazgatasi Hivatal Vas Megyei Kiren-
deltségének torvényességi észrevételét, amelyben a
két kozségrészt dsszekotd tervezett it altal érintett in-
gatlanokra valtoztatasi tilalmat rendelt el.

A testiilet hatdrozatot hozott az 1t létesitésével
kapcsolatos konkrét tervezdi feladatokrdl, illetve fel-
hatalmazta a polgdrmestert, hogy a rendezési terv ké-
szitGjével a munkéara megallapodast kosson.

A testiilet tovdbbiakban az érintett 467/3. helyraj-
zi szam ingatlan tulajdonosénak képviselGjével foly-
tatott hosszas vitat, majd egy dontés-tervezetet bocsa-
tott rendelkezésére, amely alapjat képezheti az tthoz
szitkséges teriilet cseréjérdl sz616 megallapodasnak.

A kérdés tovabbi targyalasat a testiilet kovetkezd
illésére elnapolta.

A testiilet médositotta a 2008. évi koltségvetésérdl
sz6l6 rendeletet, amelynek keretében az egyes eldi-
ranyzatok tényleges teljesitését rogzitette a moédositd
rendeletben.

A Képvisel6-testiileti iilésekrdl — hatarozat nélkiil

A képviselb-testiileti iiléseken az elfogadott kon-
krét hatarozatokon egyeztetésre megtargyalasra keriilt
a kozség kozlekedéstechnikai koncepcidja.

Szintén a kozlekedéssel kapcsolatos a kozség be-
vezetS itjanak (87-es 1t) bejarati szakaszanak esetle-
ges titkorrekciGja, forgalomtechnikai és baleset veszé-
lyességi szempontbdl. Az énkormanyzat a hatésagok-
kal rovidesen felveszi a kapcsolatot és szitkség esetén
hatarozatban rogziti az intézkedést és az esetleges
kapcsol6do koltségekrdl valé rendelkezést.

A 87-es 1it belteriileti szakaszénak sebességkorlato-
z4sa is tobb iilésen visszatérd gondolat — a rendkiviil
magas koltések miatt a dontés egyenldre varat magara.

Intézményeink miikodése az ott folyé6 munkéval
kapcsolatos észrevételek tobb esetben keriilnek napi-
rendre. A sziitkséges intézkedések éltaldban kiilon ha-
tarozatot nem igényelnek.

Az Onkorményzat 2009 évi feladatai is megtargya-
lasra keriiltek elsé korben a koltségvetési koncepcio
elkészitése kapcsan. Dontés az allami koltségvetés el-
fogadasat kovetSen konkrét szdmok ismeretében le-
het tovabb targyalni.

Az évvége kozellettével az Onkormanyzat munka-
szervezete késziil a gazdasagi év lezarasara.

Az dnkorméanyzat az idén el6relathatdlag 2 alkalom-
mal iilésezik. Ebbdl az egyik a falugytilés — kozmeghall-
gatas illetve az év végi zar6iilés ahol az Onkormanyzat
az év zarasarol és az elvégzett feladatai mellett az eset-
leges fiiggd iigyeket veszi szamba ezzel parhuzamosan
az 11j év els@ par hetének feladatait egyezteti.

Zsolnai Zoltan
polgarmester

Szocialis tiizifa program

Az idén is megkezdi az Onkormanyzat a raszorult-
ak részére a szocialis alapon odaitélt tiizifa kiadast.

Az Onkorményzat és az Egyiitt Vasszécsenyért
egyesiilet tagjai tdrsadalmi munkaban megtisztitjak a
kozség kiilteriiletén 1évé Onkormanyzati teriileteket.
Az igy kitermelt fat az gépjarmiiviinkel a igénylGknek
helyszinre szallitjuk.

Igényt személyesen és irasban kérelem alapjan le-
het benyiijtani. A kérelmez6k kozott raszorultsagi sor-
rendben keriil kiosztdsra a szocidlis fa. A raszorultsa-
gi sorrend a képvisel§ testiilet dontése alapjan keriil
meghatéarozasra.

o0 o »
Anyakonyvi hirek
Sziiletés:

- » Pungor Péter és Magyar Edina leanya: Hanna
(2008.10.16.) Széchenyi u. 2.
Halalozas: '
* Petz Miklés (2008.09.20.) Lipart u. 54.
* Erddsi Janos (2008.10.08.) Vorosmarty u. 15.

« Molnar Janosné (2008.10.26.) Ebergényi fasor 5.

* Koletar Andras (2008.11.19.) Kossuth u. 4.

* Szab6 Antal (2008.11.21.) Ady u. 23.

» Gombkéts Ferenc (2008.11.22.) Petdfi u. 89.

* Pungor Janosné (2008.11.25.) Kossuth u. 27

* Lempeg Jozsefné sz. Csaszér Erzsébet .
(2008.11.28.) Rélkéezi u. 14.

« Takécs Istvan (2008 11.80.) Rkoéczd u. 1 i
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Vigyazzunk értékeinkre!?

Sajnalatos médon egyre komolyabb problémat
okoz a kozség teriiletén a vandalizmusnak koszon-
het6é karokozas. A gyermekek részére épitett jat-
szotér eszkozeit ismeretlen tettesek megrongal-
tak, a buszmegill6 ablakait betorték, a csatorna-
csoveket Osszerugdostik és még sorolhatnank.

Kérem a tisztelt lakoskat, hogy amennyiben tudoma-
sukra jut ilyen konkrét cselekmény, vagy esetleg szem-
tandi ilyen cselekedeteknek gy azt haladéktalanul je-

: lentség a hivatalba, hogy
meg tudjuk tenni a sziik-
séges 1épéseket. A On-
kormanyzat feljelentést
tesz minden ilyen eset-
ben annak érdekében,
hogy a kozos tulajdo-
nunkban 1év6 értékeket
meg tudjuk 6vni és men-
teni a gardzda egyénektdl.

Kiegészitésként
szeretném kérni, hogy a
kozteriiletek hasznalata
soran a szemét elhelye-
zést lehet6ség szerint a
kijelolt helyen tegyék.

Tavasszal is szervez
az Onkorményzat lomta-

lanitast de addig is kérem a tisztelt lakossagot, hogy
a szelektiv hulladéktarolé szigetek mellé ne helyezze-
nek el lim-lom kategéridban tartozé hulladékot, mivel

ezt sajnos nekiink kell
elszallitatni és ennek a
tervezett  idSpontja
2009 aprilisa. Az eset-
leges elektronikai hul-
ladékot a Csatar Kft.
Lipart utcai telephe-
lyén dijmentesen le le-
het adni. Megértésii-
ket eldre is koszonjiik.

Zsolnai Zoltan
polgdarmester

Bursa Hungarica

A 2009. évi felsGoktatasi Onkormanyzati 6sz-
tondijpalyazatrol.

Vasszécseny Kozség KépviselG-testiilete 2008.
november 4-i iilésén dontést hozott a benytjtott Bur-
sa Hungarica FelsGoktatasi Onkormanyzati Osz-
tondijpalyazatokroél.

A palyazék szama 21 16, ebbdl 21 16 ,,A” tipusii.
0 16 ,,B” tipusi palyazoé.

A KépviselG-testiilet a huszonegy 6 palyazoé koziil
1 6t havi 4000 Ft 6sszeggel

1 f6t havi 3000 Ft osszeggel

19 f6t havi 2000 Ft 6sszeggel tamogatja.

A dontésrdl a palyazokat kiilon-kiilon irasban érte-
siteni fogjuk.

Az el6z6 években beadott ,,B” tipusii palyazék au-
tomatikusan megkapjak az Osszeget, amennyiben jo-
gosultsaguk fennall.

Zsolnai Zoltdn polgdarmester
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Az Onkorméanyzat tobb éve visszatéré tAmogatasaként
az idén november utols6 napjaiban keriilt kiosztasra a
kozség idGs lakosai korében az 5 mézsa alma. A sze-
mélyenkét megkozelitGleg két kil6 téli gyiimoles
ugyan jelképesnek mondhat6, de minden képen sze-
retnénk a tovabbiakban is az idGskorti lakossag egész-

ségéhez legalabb ennyivel hozzajarulni. A csomagok
kialakitasaban és kiosztasaban Szeder Ildiké és Ko-
véacs Zsoltné segitségét szeretném megkoszoénni.

Zsolnai Zoltdan
polgarmester

Miivelodési haz hirei

Nagy orémoémre szolgal, hogy az elmilt idészak-
ban egyre né azok szama, akik részt vesznek a Mii-
velédési Haz programjain, vagy igénybe veszik
konyvtarunk szolgaltatasait.

Az 6sz folyamén tébb allandé programmal is bé-
viilt a haz kin4lata.

A nyari sziinet utan tijra elindult a néi torna, ahol
a résztvevBk létszama folyamatosan béviil. A ndk,
asszonyok hetente két alkalommal, kedden és pénte-
ken latogatjak az 6rakat.

Minden hénap utols6 keddjén 10 6ratél varjuk az
anyukakat és gyerekeket a szeptemberben elindult
Baba- Mama klubba. A szeptemberi talalkozas alkal-
maval ivoviz-vizsgalati lehetGség varta a résztveviket,

az oktoberi foglalkozas téméja volt a mozgasfejlédés
és mozgasfejlesztés csecsem$- és gyermekkorban.
Novemberben egy kis mozgas véarja a klubtagokat:
Szakovics-Varga Ildiké védéné, aerobic oktaté lesz a
vendégiink, aki ,baba-mama tornat” tart majd.
Szerdanként angol nyelvtanfolyam varja a felnétte-
ket, ahol a jelentkezGk az alapoktdl sajatithatjak el az
angol nyelvet. Csiitortokon folytatédik a nyelvoktatas,
16.30-t61 6vodas és elsds gyermekek ismerkedhetnek
a német nyelvvel, 17 6ratél pedig a nagyobbak fejleszt-
hetik nyelvtuddsukat német nyelvtanar vezetésével.
Minden hénap elsé péntekjén keriil megszervezés-
re a Nyugdijas Klub, melynek keretében nyugodt be-
szélgetésre, vagy szervezett programok révén tartal-
mas kikapcsolodasra adédik lehet§ség. Szombat déle-
16ttonként zajlott a Berzsenyi Daniel Megyei Konyvtar
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altal szervezett halad6é szamitastechnika tanfolyam,
mely mélté folyatasa volt a tavaszi sikeres kezd§ tan-
folyamnak. 2009 tavaszan sem maradunk szamitas-
technika-oktatas nélkiil, a kovetkez8 modulban az
elektronikus tigyintézéssel kapcsolatos tudnivalékat
sajatithatjak el a jelentkezdk.

November 8-4n 12 didkkal elindult a felsé tagoza-
tosoknak meghirdetett angol nyelvtanfolyam, mely
heti két 6rdban segit a gyerekeknek elsajatitani az ide-
gen nyelvet.

A hét négy napjan, hétfén, kedden, szerdan és pén-
teken tovabbra is zavartalanul zajlanak a Barték Béla
Zeneiskola hangszeres és szolfézs 6rai.

Oktébertdl djra atjara indult a Vasszécsenyi Mozi.
Az elsé vetitéssel kapcsolédtunk az 1956-os forrada-
lom emlékéhez, és bemutatasra keriilt a Nap utcai fi-
tk cimi magyar film, mely a ,pesti sracok” harcanak
allit méltdé emléket. A kovetkezd vetités alkalméval
egy szines magyar dokumentum jatékfilmmel varjuk a
mozizni vagyokat. Az Adjatok vissza a hegyeimet cimii
film Wass Albert életiitjat mutatja be, végigjarva az ir6
életében fontos szerepet jatszé helyszineket. Decem-
berben két filmmel is késziiliink, az egyik a gyerekek-
nek sz616 A harom rablé cimet viseld, kalandokkal te-
li német animéaciés film, a masik pedig Marai Sandor
regényének filmre vitt valtozata, az Eszter hagyatéka.

Az élland6 programok mellett killonb6z6 rendezvé-
nyeket is kinalt a Miivel6dési Haz és Konyvtar. Okto-
ber elején Menyhart Tibor el6adéasat hallgathattuk meg
Iranrél, Iran torténelmérdl, szokasrendszerérél, amely
igazan élvezetes program volt mindazoknak, akik ér-
dekl6dnek mas orszagok, mas tajak, kultirak irant.

Oktéber 6-an emlékeztiink az , Aradi vértaniikra”
az Ambrozy-Migazzi Istvan Altalanos Iskola 7. oszté-

lyos didkjai és a Rozmaring Asszonykérus kozremdi-
kodésével. A megemlékezésre az Oktéber 6. emlék-
parkban keriilt sor.

Oktéber 9-1 konyvtari rendezvényiinkkel mi is be-
kapcsolédtunk a Kozségi Konyvtari Falunapon a Tini
Konyvtari Napok elnevezésii programba, melynek ke-
retében fels§ tagozatosok vehettek részt a Megyei
Konyvtar altal szervezett kommunikaciés tréningen.
A tréning folytatasaként tervezett zenés irodalmi mii-
sor (a Nadiverebek eladdsaban) és a Vasszécsenyi
Digitélis Archivum bemutatasa azonban ezen a napon
érdeklédés hianyaban elmaradt. A Digitalis Archivum
bemutatasara 1j id6pontban, november 7-én keriilt
sor. Ekkor mar — talan a szerencsésebb idGpontva-
lasztas miatt — nagy 6romiinkre sokan eljottek, és ér-
deklGdve figyelték a régi emlékek, dokumentumok,
fényképek gytijteményét, mely a falu torténetét, életét
mutatja be. A Vasszécsenyi Digitalis Archivumot a
Berzsenyi Déaniel Megyei Konyvtar munkatarsai alli-
tottak ossze az ott fellehet§ emlékekbdl. A cd-t, bar
nem kolcsonozhets, de a konyvtar nyitvatartasi idejé-
ben barki megtekintheti.

Oktober 22-én két fontos rendezvénynek is helyet
adott a Mtivel6dési Haz nagyterme: 18 6ratél a 8. osz-
talyosok 1956-0s megemlékezését tekinthettitk meg,
majd az Ifjasagi Klub kozvetitésével papirra vetett
emlékeket idézhettiink fel a forradalommal kapcsolat-
ban. Ezt kdvette a mar emlitett a Nap utcai fitk cimd
film vetitése.

28-an ismét az anyukakat és kisgyermekeiket vartuk
a Baba-mama Klubba, majd 29-én, szerdan az iskola-
sok vették birtokba a hézat az Oszi jaték- és mesedél-
utanon. A foglalkozas keretében gyonyori termésképek
sziilettek és élvezhettiik a régi mesefilmeket is.

November végétél az allandé programok és a ren-
dezvények is az advent jegyében telnek majd, tobbek
kozott kézmiives foglalkozas, Mikulas mitsor (az Is-
koléaval és az Egyiitt Vasszécsenyért Egyesiilettel ko-
zosen), karacsonyi iinnepség var minden érdekl&dét.
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2008. DECEMBERI PROGRAMOK

December 6. (péntek) 17.00
MIKULAS UNNEPSEG )
Helyszin: Ambrozy-Migazzi Istvan Altalanos Iskola tornaterme

December 15. (hétfo) 10.00 6vodasok és 13.30 iskolasok
VASSZECSENYI MOZI gyerekeknek

A harom rabld cimili német animécids film

Helyszin: Pungor Erné Miivel6dési Haz és Koényvtar VASSZECSENYI MOZI

December 16. (kedd) 10.00
BABA-MAMA KLUB - Karacsonyi késziilddés
Helyszin: Pungor Erné Miivel6dési Haz és Konyvtar

December 16. (kedd) 17.00

KARACSONYI HANGVERSENY a Bartok Béla Zeneiskola
vasszécsenyi ndvendékeinek karadcsonyi koncertje

Helyszin: Pungor Erné Miivel6dési Haz és Konyvtar

December 18. (csiitortok) 17.00

SZEKELY BETLEHEMES a Premontrei Gimnazium diakjainak
eléadasaban

Helyszin: Pungor Ern6 Miivel6dési Haz és Konyvtar

: December 20. (szombat) 15.00 . ) ]
% KOZSEGI KARACSONYI UNNEPSEG, NYUGDIJAS TALALKOZO

Helyszin: Pungor Erndé Mivelddési Haz és Konyvtar

December 21. (vasarnap) 17.00

VASSZECSENYI MOZI

Eszter hagyatéka (Marai Sandor) szines magyar filmdrama i3

Helyszin: Pungor Erné Miivel6dési Haz és Konyvtar VASSZECSENYI MOZI

December 22. (hétfé) 8.00-13.00
GYERMEKFELUGYELET

KARACSONYI KEZMUVES FOGLALKOZAS
Ratz Gyorgyné, Kati néni vezetésével

Helyszin: Pungor Erné Miivel6dési Héz és Konyvtar

December 23. (kedd) 8.00 — 13.00

GYERMEKFELUGYELET

10.00 KARACSONYI MESELADA a Berzsenyi Daniel Konyvtarbol
Helyszin: Pungor Ern6 Miivelddési Haz és Konyvtar

ﬂ December 24. (szerda) 10.00-13.00
A, w\‘ JEZUSKAVARAS

w’ Helyszin: Pungor Ern6é Miivel6dési Haz és Konyvtar
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Az iskola hirei

Szeptember 1-jén 151 didkunk kezdte meg tanul-
manyait az j tanévben, koztitk 12 elsGsiink Mol-
nar Erzsébet taniténd vezetésével. Nyolcadik osz-
talyba 19 tanulénk jar.

Zsankéné Sziklai Gyongyi kolléganénk julius 28-
an adott életet Gergd nevii kisfidnak. Sok szeretettel
gratulalunk neki!

Kiss Janosné szeptember 30-atdl tolti nyugdijas
napjait. J6 egészséget kivanunk neki! Annus néni al-
kalmanként tovabbra is segit nekiink a feladatok ella-
tasaban.

Az idei tanévben az 6t6dik osztalyban inditottuk a
nem szakrendszerii oktatast. A kulcskompetencidk
koziil kiemelkedik az anyanyelvi és a matematikai, igy
f6ként ezekbdl a targyakbol biztositottuk az idSkeretet
ezekre az 6rakra. Meglévé anyagi forrdsainkbdl igyek-
sziink beszerezni olyan eszkozoket, amelyekkel a
kompetenciaalapti oktatdst segithetjiik.

Megszerveztiik idei szakkoreinket is. Kérjiik a tisz-
telt sziil6ket, hogy gyermekiik részvételét egész évben
biztositsak ezeken a foglalkozasokon. Nyolcadikosa-
inknak kozépiskolai el6készit§ foglalkozasokat tar-
tunk harom tantargybél. Elinditottuk szivacskézilab-
da foglalkozasunkat, amelyen a résztvevé gyerekek
szakképzett edzG vezetésével sajatithatjak el a sportag
alapjait. Itt és a foci szakkoron is szeretettel latjuk
azokat az évodasokat, akik kedvet éreznek valamelyik
sportag rendszeres gyakorlasédhoz.

Az idei tanévben is folytatodik két osztalyunkban a
DADA program.

A Filharménia Kht-vel kozosen megszerveztiik
idénre is részvételiinket a harom koncertbdl 4ll6 ifjia-
sagi hangversenysorozaton. Itt szeretnénk megko-
szonni alapitvanyunk ezen programhoz nytijtott anya-
gi tdmogatasat.

Alapitvanyunk 2007. évi adéjuk 1%-4nak felajan-
lasaval 209.000 Ft bevételhez jutott. Koszonjiik min-
denkinek, akik alapitvanyunk szdmléjara utaltdk ado-
juk 1%-at! Segitségiikre a tovabbiakban is szamitunk!

Palyazatot nydjtottunk be szakmai, informatikai és
taneszk6z beszerzésre, amelybdl nyelvi laborunk és
szamitastechnika termiink fejlesztését kivanjuk meg-
valésitani. A megpalyazott 6sszeg meghaladja a 2 mil-
li6 forintot. Sajnos iskolank palyazata nem Kkeriilt az
infrastrukttirafejlesztési palyazat nyertesei k6zé.

A rossz id@jaras miatt a szeptember végére terve-
zett tiranapunk elmaradt, tavasszal pétoljuk.

Szeptember 22-én tartotta sziilli munkakozossé-
giink idei els6 megbeszélését.

Szeptember 27-én iskoldnk is részt vett a szombat-
hely F§ téren rendezett Kistérségi Forgatagon a tanu-
16ink készitette kézmiives targyakkal. A pavilon be-
rendezését Horvath Magdolna tanarnd készitette.

Nyolcadikosaink oktéber hénap folyaman a megyei
kozépiskoldk nyilt napjain vettek részt.

Oktéber 6-4n iskoldnkban, illetve a vasszécsenyi
emlékparkban emlékezett 7. osztadlyunk az 1848/49-
es hésokre. FelkészitGjiik Czirékné Barasits Enikd.

T B T

20 tanulénk vett részt oktdber 8-4n a Generali Biz-
tosité és a Danubius Radié altal szervezett alma-ci-
trom akciéban. Tanuléink a rendérok munkéjat segit-
ve almét adtak a helyesen, citromot a helyteleniil koz-
leked&knek.

Oktéber 9-
én 7. és 8. osz-
talyosaink ko-
ziil 12-en vettek
részt a Pungor
Erné Miivel6dé-
si Hazban szer-
vezett kommu-
nikaciés trénin-
gen.

Megkezdddtek a szabadtéri leany varoskornyéki
kézilabda bajnoksag kiizdelmei is. Csapatunk az &szi
forduléban 2 gyGzelmet aratott és csak egyszer szen-
vedtiink vereséget.

Oktéber 13-an harom nyolcadik osztalyosunk (Pi-
pics Julia, Podr Richard és Szabd Balazs) vett részt a
Savaria Szakkozépiskoldban rendezett tébbfordulés
kozlekedési versenyen.

Oktoéber 15-én tartottuk nevelési értekezletiinket,
amelyen a Nevelési Tandcsad6 szombathelyi csoport-
janak vezetGje, Vidonyiné Sélymos Rita tartott eld-
adast és egészitette ki ismereteinket a sajatos nevelé-
si igényti gyerekek vizsgélataval, fejlesztésével kap-
csolatban.
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Oktéber 17-én vehettek részt azok az 5. és 6. osz-
talyos tanulok jutalomttrajukon, akik a Kerekerdd
Alapitvany versenyén a jutalmazottak kozott voltak.
Uti céljuk a Balaton-felvidék volt, ahonnan elfaradva
ugyan, de sok élménnyel tértek haza.

Oktober 22-én 8. osztalyosaink kozremtikodésével
tartottuk harom helyszinen is (iskolankban, a tana-
kajdi Pet6fi Sandor Miivel6dési Hazban és a vasszé-
csenyi Pungor Erné Miivel6dési Hazban) megemléke-
zéstinket az 1956-0s forradalomrol és a koztarsasag
kikialtasarol. Felkészit$ tanar Nagy Andras. Ezen az
iinnepélyen vehettiik birtokba azt a nagyméreti isko-
lai log6t, melyet T6th Csaba képvisel§ iir készittetett
tiszteletdijabdl. Koszonjiik neki!

IR
s

Oktéber 23-an
rendeztiik meg maso-
dik alkalommal az
Ambrézy-kupa verse-
nyeit. Idén az asztali-
tenisz mellett sakk-
ban is szerveztiink
versenyt, amelyen

[ row@F
/

80-an vettek részt. Ma-
gas szinvonalii, nagy
héfok, szinvonalas
verseny zajlott, amelyen
a helyezettek jutalmaza-
sédhoz fenntartéink is
hozzajarultak.

Az Gszi sziinet utani elsé napon kezdtiik az Uj-
Ebergényi kastélyban alsésaink szdméara a kéthetes
uszasoktatast. Ko-
szonjilk Pammer Ist-
van urnak oOnzetlen
segitségét. Koszone-
tilnket fejezziik ki
azoknak a sziilGk-
nek, nagysziil6knek
is, akik a gyerekek
szallitasaban, oltoz-
tetésében segitettek.

7. és 8. osztalyosaink november 6-an vettek részt
az oladi palyavalasztasi vasaron, ahol a vas megyei ko-
zépiskolak mutattak be kozelebbrdl tevékenységiiket.
A sziil6ket még a november 19-én tartott palyavalasz-
tasi sziil6i értekezleten is tajékoztattuk a felvételi el-
jaras rendjérél. A tanulék mér a tovabbtanulashoz
sziikséges részletes orvosi vizsgalaton is voltak.

November 21-én szivacskézilabdasaink koziil he-
ten vehettek részt a Pannon Kupa nemzetkozi néi ké-

A
2

zilabda tornan zaszlévivGként vagy jatékoskiséréként.
Mindannyiuk szdmara nagy élmény volt taldlkozni a
felnGtt magyar valogatott vildgklasszis tagjaival.

Sziil6i munkakozosségiink baljat november 22-én
tartotta. Akik nem tudtak eljénni, azok is kiilénbozd
Osszegli felajanlasokkal segitették az SZM céljainak
megval6sitisat.

November 26-4n tekintették meg 4. és 5. osztalyo-
saink a P4l utcai fiik cimi szindarabot a Miivel6dési
és Sport Hazban. Ugyanezen a napon tartottuk éssze-
vont szilléi értekezletiinket, amelyre a Vas Megyei
Renddrkapitanysagrol érkezett eléadé. A téma az is-
kolai agresszio, illetve a média karos hatésa.

November 27-én és 28-an tartottuk sok feladattal
szinesitve egészségnevelési napjainkat kiilon az alsé6-
soknak, kiilon a felsGséknek.

Kérjiik a sziilGket, hogy gyermekeik tajékoztato fii-
zetét tObbszor ellendrizzék és kézjegyiikkel lassak el!
December hénap elején jelezzitk 6nok felé az esetle-
ges félévi bukasokat.

Mostantol kezdve meghirdetjiik tanuléink kozott a
hasznaltelem gyfijt6 versenyt. Akik 1 kg-ot hoznak, azok
fizikébdl, illetve természetismeretbdl kaphatnak 6tost.

Kérjitkk még mindenkit, hogy gyijtsék iskolank
szdmara az univeres majonéz, mustar és ketchup ku-
pakjan talalhaté iskolapontokat, melyekkel iskolank
szaméara nyerhetiink garantalt sportfelszerelést, illet-
ve sorsolason akar tobbmillis eszkozoket. A matrica-
kat az iskola titkdrsagan adhatjék le.
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Tovabbi idépontok az elsé félév végéig:

December 5. Mikulas

December 10. A tanul6k jelentkezése a kozpontilag,
egységesen szervezett felvételire
17.00 Fogad6éra

Mozi az alsésoknak

Tanitasi nap, karacsonyi iinnepély

December 10.
December 15.
December 20.
December 21.

—januar 4. Téli sziinet
Januar S. Elsé tanitasi nap
Fanuar 16. Az elsé félév utolso tanitasi napja
Januar 23. A félévi értesitSk kiosztasa
Januar 26. Félévi értekezlet — tanitasi sziinet
Januar 27. 17.00 Alsés sziilGi értekezlet
Januar 28. 17.00 Felsés sziil6i értekezlet
Januar 31. 14.00 Alsés farsang

Pozsdr Ldaszlé igazgato
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»~Ldba, laba kicsi laba,
Azzal jar majd 6vodaba.”

A kiscsoportos gyermekek

szaméra az 6voda egy 1ij k6zOsségi
élet megismerését és megszokasat
jelenti.

Az elsé taldlkozas az 6vodaval, az
6v6 nénikkel, az 6voda targyi kor-
nyezetével minden gyerek esetében
alapvetGen befolyasolja az 6vodahoz
fiz6d6 kés6bbi kapcsolatat. Ko-
riiltekintést, tiirelmet, gyengédséget
igényel a csaladbol 6vodaba keriils
3 éves gyermekek beszoktatasa. A
rendszeres évodéba jards megkezdé-
se el6tt 6rardl-6rara, naprél-napra
az anya vagy az apa jelenlétében is-
merkedtek a gyerekek az 6vodai kor-
nyezettel, az 6v6 nénikkel, dadus
nénikkel. Ez alatt az id4 alatt lehetd-
ség nyilt a gyermekekkel kapcsola-
tos informécidk atadaséara. Vannak
gyermekek, akik az elsG 1-2 nap,
masok 1-8 hétig, és vannak olyanok
is, akik tobb héten keresztiil sirdo-
galva, nehezen viselik a sziil6tél va-
16 elszakadast. Nem tagadjuk, hogy
voltak nehéz pillanatok, de nagyon
sok segitséget kaptunk a sziill6ktdl
és mara mar elmondhatjuk, hogy a
csoport tobbsége beszokott ovis-
ként valik le a sziill6tsl. Az 6voda
rendjébe egyszert, értheté utasita-
sokkal vezettiik be Gket. A napiren-
det kovetkezetesen betartottuk,
hogy a helyes szokasok kialakulja-
nak és a mindig ugyanabban az idé-
pontban végzett tevékenységek biz-
tonsag érzetiiket novelték.

Ovoda hirck

A sok kozos monddka, babozés,
Olbeli jaték gyorsan nyitotta tette Gket.
Ismerkedtek a csoportszobaval, a ja-
tékokkal, ezek helyével, egymassal.

A gyermekeket kiilon félelemmel
tolti el, hogy itt az 6vodaban le kell

nekik itt is kell maradniuk. A dél-
utani lefekvésnél igyekeztiink elosz-
latni félelmeiket, az 4gyuk mellé 1il-
tink mig elaludtak, az otthonrol
hozott jatékkal, ami az & szamukra
az otthon érzetét adja, egyéni szoka-
saik szerinti elalvast segiti el6.
Nagyon szeretik a délutani pi-
henés el6tti mesét. Természetesen

nekik még csak rovid, nyulfarknyi

allatokrol szo6l6 meséket mesél-
tiink, de mar most van kedvenc
meséjiik, amit kérmek és varnak.
Sok idé6t toltottiink az udvaron,
nézegettiik a sarguld leveleket, gyiij-
togettirtk Sket, megfigyeltiik a szineit.

A sziireti mulatsag, mely hagyo-
many az 6évodaban a kicsik szama-
ra is élményt jelentett, elmondtuk
az erre az alkalomra tanult versiin-
ket, monddkankat, tancoltunk, vi-
gadoztunk, mustot ittunk. Koszo-
nettel tartozunk a sziil6knek a ren-
geteg szdlGért.

A csoportunk alakuldsaban az
els6 eredmény, ha minden gyerek
jol érzi magat a csoportban, ha
meghitt kapcsolat ftizi ket az 6v6-
nékhoz, és egymashoz. Igy valésit-
haté meg, hogy a gyerekek 6néall6-
an, kezdeményezlen vegyenek
részt az 6voda sokféle tevékenysé-
gében. Az elmilt 2 hénapban ezen
munkalkodtunk, melyhez a sziil6k
elfogado, egyiittmiikods tdmogata-
sara is sziitkség volt.

Reméljitk, hogy a kovetkezd
idGszakban az 6voda iranti pozitiv
érzéseiket mélyiteni tudjuk, hiszen
ez a személyiség fejl6déséhez, fej-
lesztéséhez nélkiilozhetetlen.

Mozgalmasan telnek hétkoz-
napjaink. A kotott programok mel-
lett béven jut id§ a felszabadult,
spontén jatékra.

Jaték kozben szamtalan alka-
lom nyilik 1ij ismeretek szerzésére.
Ezzel a jaték, jatékos tanulas, mint
a gyermekek f6 tevékenysége fej-
lesztésiik alapvet§ eszkozévé valik.

Ennek szellemében éljiik
mindennapjainkat és arra torek-

6vodéasainknak

sziink,
oromteli, élményekben gazdag
napjaik legyenek.

hogy

Papp Istvanné
ovoné



2008. december

13 Vasszécsenyi Uzenet

Jo tudni...

Amit az épitésiigyi szabalyokrol tudni érdemes.

Az év elején hatélyba 1épett jogszabalyok jelentd-
sen modositottak az épitési és telekalakitasi szabalyo-
kat, valamint az épitészeti-miiszaki dokumentaciok-
kal szemben tdmasztott kovetelményeket.

Ami a dokumentAci6kkal szemben tdmasztott kdve-
telményeket illeti, az els6sorban a tervez6k szamara
szerezhet ,,6romet”, igy azzal most ne foglalkozzunk.

Nagyot valtozott ugyanakkor az épitési engedély-
hez kotott (vagy nem kotott) épitmények kore, illetve
1j kategdriat is bevezetett a jogszabaly, nevezetesen a
bejelentés alapjan végezhets épitési tevékenységet.

Az épitésiigyi hatésagi eljarasokrol, valamint a te-
lekalakitasi és az épitészeti-miiszaki dokumentaciék
tartalmérél szo6lé 37/2007. (XII. 13.) OTM rendelet
melléklete sok-sok ponton keresztiil sorolja az

*  ¢épitési engedély alapjan végezhetd,

* a bejelentés alapjan végezhetd,

* az engedély és bejelentés nélkiil végezhets

tevékenységeket.

Az egyes tevékenységek kozotti kiilonbségtétel
nem mindig egyszert.

Féliasator épitésénél példaul nem mindegy, hogy
az mekkora, hol tervezik megépiteni és hany napig ki-
vanjak hasznalni.

Tekintettel arra, hogy az engedélyezé hatésagok is
tanul6 idejitket toltik, célszerti barmilyen épitési jel-
legti tevékenység megkezdése el6tt (és mindenképpen
elStte!) megkeresni az épitési hatdsagot és — akar te-
lefonon - kikérni véleményét.

Nagy a baj akkor, ha az tigyfél azzal jén: nem sike-
rillt mindent a jévahagyott terv szerint megépiteni,
mit lehet most tenni. Ennél mar csak az rosszabb, ha
azzal jon, hogy szomszédja engedély nélkiil épitkezik.

A birsag Osszege ugyanis tgy van kitaldlva, hogy
jobban ,,érje meg” az épitményt visszabontani, mint —
ha egyéaltalan lehet8ség van ra — a birsag megfizetését
kévetSen fennmaradasi engedélyt kérni.

Epitésziink telefonszama: 577-389, illetve 70/318-
7827, Vasszécsenyben iigyfélfogadast tart csiitortoki
napokon 8-11 6ra kozott, de — telefonon egyeztetett
idépontban — hétfén és csiitértokén munkaidében
barkinek rendelkezésére all.

A jelenleg érvényben 1év§ jogszabaly egyik nagy tj-
donsaga — leirni is alig merem, — hogy 2008. szeptem-
ber 1. napjatél engedély és bejelentés nélkiil végezhe-
t6 ,,az 50 m® vagy annél kisebb brutt6 alapteriiletd,

| (Jelentkezés a 377-177-es telefonszamon)

,,e

Igeoember 2hen 10-13  oréig Jézuska vée

2,5 m vagy annél kisebb épitménymagassagii, emberi
tartézkodasra nem alkalmas vagy nem emberi tartéz-
kodasra szolgalé épitmények épitése”. Marpedig az
ilyen épitményben ugye auté is tarolhaté.

Csak kérni tudom azokat az épittetSket, akik a ko-
rabbi években gardzsukat megterveztették, enge-
délyeztették, hasznalatbavételi engedélyt kértek ra —
nem kevés pénzért —, hogy ne a helyi 6nkormdanyzatra,
vagy épitési hatésagra haragudjanak, mint ahogy nem
a mi érdemiink az sem, hogy a jovében az eljaras sok-
kal egyszertibb (és olcsébb) lesz.

Sem engedély, sem pedig bejelentés-kételes nem
lesz a jovében az utcafronti kerités épitése, vagy pél-
d4ul a napkollektor 1étesitése, de engedély és bejelen-
tés nélkil épithetiink 60 m® vagy annal kisebb térfo-
gatti maganhasznalati kerti viz-, vagy fiirdémedencét
is. A 60 m®-nél nagyobb térfogatii medence csak beje-
lentés alapjan épithetd.

Nagyon fontos tudni azonban, hogy az engedély
nélkiili épités nem azt jelenti, hogy barmit, barhol,
barhogyan lehet megépiteni.

A legfontosabb, hogy az engedély nélkiil l1étesithe-
t6 épitmények esetében is csak az 1in. épitési helyen
beliil épitkezhetiink. Ez — kicsit leegyszeriisitve —
annyit jelent, hogy a telek lakéhézzal beépitett oldal-
hataran helyezhet§ el az épiilet.

A jov6ben sem épithets garazs a kapuval szemben
az udvar kozepére, (plane nem a szomszéd haza vagy
melléképiiletei mellé), barmennyire praktikus megol-
das lenne is az.

Az épiilet elhelyezésénél figyelemmel kell lenni a
tiiz- és egyéb védStavolsagokra, az épités miiszaki ko-
vetelményeire, a biztonsagi és esztétikai kovetelmé-
nyekre, a lakételek beépithetSségi szazalékara.

Egy rossz helyre, szabalytalanul megépitett mellé-
képiilet, vagy akar engedélytdl eltéré médon megépi-
tett lakéépiilet, idézitett bombaként viselkedhet, ha
az addigi jészomszéddal megromlik a viszony (és erre
mar szamos példa volt), vagy az épiiletet eladjak, meg-
oroklik és az 1ij tulajdonos méar kevésbé tolerans.

Azzal fejezem hat be, amivel kezdtem: mielStt bar-
mihez fognank, ne sajnaljuk a telefonkoltséget és hiv-
juk fel az épitésiigyi szakembert és kérjiik ki vélemé-
nyét, tanacsat. A koltség esetleg késébb megtériilhet.

Vamos Antal
korjegyzé

' Gyermeelugrelet és Jézuska varas kal‘écs iy
a Pungor Ern6 Miivel6dési Hazban! Tl

December 22-én és 23-4n 8-13 ,6réig Gyenneld'eiugyelet
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Té¢li jeles napok

A téli hagyomanyok java a karacsonyi iitnnepkor-
hoz kapcsolédik, mely advent elsé vasarnapjatol
vizkeresztig tart. A téli hénapok nemcsak a kara-
csonyi itnnepkort és a farsangot foglaljak maguk-
ba, hanem szamos jeles napot is. Az iinnepekhez,
jeles napokhoz idGjaras-, termésjoslo, termékeny-
ségvarazslo szokasok és hiedelmek fiiz6dtek a ha-
gyomanyos paraszti életben.

December 4. Borbala napja. Borbala napjanak hi-
edelmei és szokéasai hasonléak a Luca-napéhoz, pél-
daul csiraztattak brizat, mely kardcsonyra kizoldiilve a
kovetkezd év termésére josolt.

December 6. Szent Mikls napja. Nalunk a szen-
tet Mikul4s néven emlegetik. A piros ruhas, ajandéko-
z0, buntet§ Mikulds, néha 6rdog formaja krampusz
kiséretével, osztrak eredetd szokas, mely elGszor a va-
rosokban terjedt el, és csak késébb, a tanitok kozve-
titésével jutott el a falvakba.

A Mikulas éjjel titokban is érkezhet, és igy teszi
ajandékait az ablakba helyezett cipékbe, csizmakba.

December 13. Luca napja. Az adventi idGszak je-
les napjai koziill hagyoméanyokban a leggazdagabb. Ez
a nap tele van az elkovetkezend§ esztendGre vonatko-
76 hiedelmekkel és joslasokkal.

Luca napjat gonoszjaré napnak tartottak, ezért kii-
16ndsen a boszorkanyok rontésa ellen kellett védekez-
ni. A boszorkdnyok felismerésére késziilt az tin. luca-
szék.

Luca-napi tréfaként a legények a zstiptetére vitték
a gazda szekerét szétszedve, és ott ismét Osszeraktak.
Luca napjat alkalmasnak tartottdk halaljéslasra, férj-
és hézassagjoslasra. Luca napjahoz jellegzetes ndi
munkatilalmak fiiz6dtek.

December 24. Adam-Eva napja. Az adventi id6-
szak utolsé napja, kardcsony vigilidja (bojtje). Ezen a
napon a téli napforduld, a kozépkori évkezdet és Jé-
zus életével kapcsolatos hiedelmek és szokasok
egyiittesen talalhaték meg a néphagyomanyban.

Az Gn. kardcsonyi asztalra vagy kozelébe helyezett
targyaknak, eszk6zOknek kiilonos jelentSséget tulaj-
donitott a néphagyomany. Karacsonykor ma mar el-
maradhatatlan jelkép a kardcsonyfa.. A karacsonyfa-
allitas szokasanak el6zménye egyrészt a termékenysé-
get, Orok életet, fejlédést, novekedést jelképezd kara-
csonyi életfa, termdag. A kardcsonyi ajandékozas a
kardcsonyfa-allitas szokasandl is djabb. A karacsonyi
napokhoz szervesen hozzatartoztak a hazrél hazra ja-

r6 tinnepkoszontd szokasok, mint példaul az ostya-
hordas, kantalas, betlehemezés.

A kardcsonyi iinnepkor egyik legnépszertibb misz-
tériumjatéka a betlehemezés. -

December 25. Kardcsony napja. A 4. szazad 6ta
Krisztus sziiletésének napjaként tinneplik. A hagyo-
mdényos magyar paraszti életben a csalad iinnepe volt.
Ez a nap munkatilalommal jart, még a szemetet sem
vitték ki.

December 26. Karacsony méasnapja, Istvan napja.
Az egyik legkedveltebb néviinnep. E napon volt szo-
kés az tin. regolés, a legények és hazasemberek termé-
kenység-, bGség- és parokat Osszevarazslo, hézrol haz-
ra jar6 koszontdje.

December 27. Szent Janos evangélista iinnepe. A
kardcsonyi iinnepkor kovetkezd jeles napja. E naphoz
a borszentelés szokdsa kapcsolédott, mely a borvidé-
keken maig él.

December 28. Apriszentek napja. Aprészentek
napja azon betlehemi kisdedek emlékiinnepe, akiket
Herédes a gyermek Krisztus keresésekor megoletett.
Az aprészentek napi vesszG8zés az egész magyar nyelv-
teriileten szokas volt, néhol még (Erdélyben, Moldva-
ban) ma is él.

December 31. Szilveszter. Szent Szilveszter papa
(814-335) iinnepe. Este a templomokban 6évi héla-
adast tartanak. Szilveszterkor és 1ijévkor a szokasok
és hiedelmek célja, hogy biztositsa a kovetkez§ esz-
tendGre az emberek egészségét, szerencséjét, az allat-
allomany szaporasagat és a termés b&ségét.

Januar 1. Ujév. Ujévkor az els6 nap szerencséjé-
vel az egész esztendd sikerét igyekeztek biztositani.
Ugy tartottdk, hogy amit ezen a napon cselekednek, az
hatéssal lesz az egész elkovetkezd esztendbre. Sokfé-

s

le tiltas fiiz6dik ehhez a naphoz.

Januar 6. Vizkereszt. A karidcsonyi iinnepkor za-
rénapja. Ekkor emlékezik meg az egyhdz a napkeleti
bolcsekrdl és Jézusnak a Jordan vizében tortént meg-
keresztelkedésérdl.

Forras:

TATRAI ZSUZSANNA: A karacsonyi iinnepkor

http://www.historia.hu/archivum/2005/0510tat-
rai_karacsony.htm
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Plébania hirek

Karacsonyi szeretet - nem csak karacsonykor
Szeretet. Beszéliink réla, errdl a legtobbet, ezt sugdos-
suk a szerelmesink fiilébe. Ezzel zarjuk a levelet vagy
képeslapot, ezzel konferaljuk be a musort: fogadjak
szeretettel, erre vagyunk mindannyian, de ez megy
sokszor a legnehezebben, ez énekel ki bel6link olyan
szépen karicsonykor, s ez némul el benniink olyan
sok masik napon. A szeretet istenének a foldrejotte
tényleg a szeretet unnepe, és az oly sok masik nap
pedig a szeretet iskoldja. Elméleti és gyakorlati képzé-
se, prébaja és vizsgija. S fura lenne az tnneplés az
elméleti és gyakorlati képzés utan, ha a vizsga bukassal
zarulna. Isten szeretete mindig atmegy a vizsgan, a mi
szeretetink, Isten és tirsaink irant, bizony sokszor
nem. Bizony nehéz iskola a szeretet. Kénnyd az elmé-
leti része, de nehéz a gyakorlati. Kénnyt beszélni réla,
de nem koénnyl megtenni. Kénnyebb benn okosnak
lenni mint jartasnak. Jézus 2000 éve tanit benniinket
ra, s mi 2000 éve vagyunk nem éppen szinjeles dia-
kok. Pedig csak egy apré dolgot hibazunk mindig el.
Egy eljelet az Isteni matematikabdl. A minuszt és a
pluszt. A szeretet elétt plusz van, a blin elétt minusz.
S ha nem figyeliink az elGjelekre, felcseréljiik Sket, agy
oldjuk meg a feladatot, lehet latszélag j6 az eredmény,
csak egy dologban hibis, az el§jelben. S ha a bln
eredménye tlnik jonak, a szeretet eredménye pedig
rossznak, valahol nagy a hiba.

A biin becserkésg, a szeretet befogad.

a biin bekebelez, a szeretet magaba foglal.
A biin megkdt, a szeretet megtart.

A bdin sgdg annyit iger,

A szeretet szaz annyit ad.

A biin elveszi ag; onismeretet,

[felmagasztal és magasba emel:

csakhogy letaszithasson.

A szeretet helyes 6nismeretre tanit,
Kiibrandit hamis ,,6nmagadbdl" és Ssszetor:
Csakhogy felemelhessen.

A biin hdgjal keneget, hogy megrontson.

A szeretet kiméletlenil]l p6r6l, hogy megtisztitson.
A biin fricskdl, a szeretet szétirad.

A biin éget és pergsel, a szeretet sugaroz.
A szeretet egyszerQ, bin Rormonfont.

A szeretet ,egy-ugyQ", @ bin agyafirt.

A szeretet nyiltan beszél, a bdn kirilir.
Mig a szeretet a mélység titkairél dadog,
A biin a felsgin koghelyeird] fecserész.

Mig a biin hagudik, hogy ne kelljen
megmondania ag, igazat,

A szeretet kitér$ valaszt ad,

hogy ne kelljen hazudnia.

A biin kényszerit, a szeretet késztet.

A biin csabit, a szeretet vonz.

A biin érzéks, a szeretet érzékeld.

A biin forral, a szeretet hevit.

A béin 4% és hajt, a szeretet lelkesit.

A szeretet megkeresi a tisztatalant, hogy felemelje,
A biin , felbajtja" maginak a tistatalant,

Hogy kibasgnélja és a sirba tapossa.

A szeretet megjelOl, @ bin megpecsétel.

A szeretet tarsakra lel,

De a biin csak horddkba ver.

A szeretet kiteljesit, @ bin kisiresit.

A szeretet mentséget keres, @ bin kifogdst taldl.
A biin bekerit és magadba dr,

A szeretet kapukat nyit és masokhoz vezet.
A biin elfecsérli és pagarolja a mdsét,

De a szeretet Gnmagat osztja szét.

A szeretet jelentéktelen, mint amikor szamarhaton vonul
be valaki a virosba. A szeretet nevetség targya, mint
amikor valakinek nadszalat és téviskoronat adnak. A
szeretet balek, mint amikor valaki kinzéiért imadkozik.
A szeretet esendd, mint amikor valaki azt mondja "Szom-
jazom". A szeretet meglepd, mint amikor valaki szeliden
megszolit egy gyiszolé asszonyt a hajnali kertben. A
szeretet jatékos, mint amikor valaki tanitvanyai el6tt
anegy Galileaba.

A szeretet nem fuj egy kovet a bennfentesekkel, nem
kacsint 6ssze a hatalommal, nem bizonygatja 6nmaga
fontossagat, nem Oriil a partok és politikusok acsarkoda-
sanak, de egytitt 6ril az asszonnyal, aki megtalalta elgu-
rult drachméjat. A szeretet nem O6riil az tigyeskedéssel
szerzett vagyonnak, de egyltt Oriil a rét madaraival és a
mezd liliomaival. Nem 6riil a doppingszerrel elért vilag-
csucsnak. A szeretet nem szlnik meg soha. Nem vesziti
el szavatossagat, el nem éviil, nem lesz unalmas mint a
tegnapi ujsag. Legyenek bar Istentiszteletek, véget fognak
érni, legyenek bar egyhdzak, meg fognak sziinni, legyen
bar 6kumenikus mozgalom, el fog térdltetni.

A szeretet nélkiili felel6sség figyelmetlen,
A szeretet nélkiili igazsag kemény,

A szeretet nélkiili okossag g6g0s,

A szeretet nélkiili baratsag hiivos,

A szeretet nélkiili rend kicsinyes,

A szeretet nélkiili hatalom kiméletlen,
A szeretet nélkili birtoklas fésvény.

A szeretet nélkili adakozas képmutato,
A szeretet nélkiili vallasossag bigott,

A szeretet nélkili hit vakbuzgo,

A szeretet nélkili remény fanatikus,

A szeretet nélkili élet értelmetlen.

ADVENT - minek a réviditése?

A - Ajandékbeszerzés id6szaka ?

D - Decemberi tinnepdémping ?

V - Visarlasi szenvedélyek kielégitésének lehet&sége?

E - Eszemiszom nyakraf&re-gyomorfelkészités kardcsonyra ?
N — Nekem azta nyéc !l Erdekelje azt aki valldsos !

T - Tudja a csuda ll???

Remélem Te Tudod a Helyes Valaszt !!!
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Gyereksarok

Gazdag Erzsi:
Megjott a Télapo

Szanon jott. A hegyeken
fenydk bucstztattdk.
Zsdkjat tiikros hegyi ton
vizilanyok varrtdk.
Medvék mézet gytijtottek
nydr derekan néki.

S egy kosdrban dfonyat
kiildott az 6sz néni.
Pirosszemil mokusok
mogyoroja csorren.

S megcsendiil a kicsi szdn
csengdje a cséndben.

Itt van madr az udvaron.
Toporog a héban.

Teli zsdkja a tiéd,
duskdlhatsz a joban.

Biacsiuzo november

Nemrég jartuk végig a temetSket Halottak napjan,
egy-egdy gyertyat gyhjtva elhunyt hozzatartozéink
emlékére, s a hénap maris elrepiilt.

November utolsé vasarnapjan szintén gyertyat
gydjtunk, az adventi koszortin az elsét.

Ritka az olyan hénap falunkban, mint 2008. no-
vembere volt, amikor a két gyertyagyajtas kozott négy
olyan személy koltozott el koziiliink, akiket szinte az
egész falu ismert.

Szab6 Téni bacsi jellegzetes kedvességével, tiszte-
lettud6 koszontésével marad meg benniink. Az igazi
egyszerti falusi ember tipusaként Srizhetjitk meg gon-
dolatainkban.

Gombkots Feri bacsi a mindig baratsagos, rend-
szeret§ gazda jelképe marad.

Emlékében a szorgalmas, becsiiletes munkasem-
bert és az Istentisztel$ férfit hagyta rank.

Boda Karolyné Manci nénit a liparti templombdl
mindenki ismerte. Kiilonleges szépérzékkel aldotta
meg az ég, évtizedekig a templom diszitGje volt. Bici-
klije roskadozott a virdgokt6l, sohasem kért segitsé-
get a rendszeres hétvégi munkédhoz. Jézus Szive {inne-

pére az O idejében mindig sziv alakban felrakott ren-
geteg piros rézsa volt a diszités. A bricsiii liliomok il-
lata néha még most is érezhetd a templomban. Falu-
szeretete, ahhoz val6 ragaszkodasa élete végéig meg-
maradt.

Pungor Janosné Mariska nénit a szécsenyiek is-
merték jobban. Emlékszem az altala szervezett ren-
dezvényekre az ,olajospadlés” kultarhazban, ezeken
mindig optimista deriivel nyilvidnult meg. A Hazafias
Népfront {6 aktivistdja volt. A templomi kispadban a
sekrestye melletti ajténal volt a helye.

EmbertisztelS, baratsagos kedvességére sokan em-
lékezni fogunk.

Ok elmentek, mi maradunk. Csaladapék, csalad-
anyak lévén sok mindent hagytak 6rokiil, tanulhat-
tunk télik.

A jov6 évben mar értiik is égnek a gyertyak Halot-
tak napjan. Emlékiiket megdrizziik, Isten velik!

2008. november

Sebestyénné Jutka
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Csokit eszik, mégsem hizik

Itt duruzsol mellettem a délelétti bulvar a TV-ben.
Két, a vilagra racsodalkozo riporter prébalja megtalal-
ni a helyes taplalkozas kulcsat. Az egyikiik kb. 20kg
tilsillyal kiizd, a masikrél a miisor alatt deriil ki, hogy
a vérzsirjanak szintje duplaja a kivanatosnak, pedig ve-
getarianus, korabban anorexias.

A |, szakért” nézi az eredményeket, nem tud sok oko-
sat mondani, tehat marad a karcsti véleményformald, ese-
tilnkben egy balett tancosnd képében. O mondja meg a
frankot és elmondja a kézonségnek, hogy 6 bizony csokit
eszik, mikor energiara van sziiksége és attél sovany.

Bar tudom a megoldast mindkettGjitk problémaéjara,
kezdjiik egy kicsit kordbban. 1968-at irunk. Egy dr. Yud-
kin nevt kutaté orvos és tudds kollégai végeztek egy vizs-
galatot, amit dokumentaltak is. Arra voltak kivancsiak,
hogy 30 éves kor felett miért lesz gyakori bizonyos sziv- és
érrendszeri betegségek, valamint a diabétesz aranya. A fel-
tételezésiik, amit igazolni szandékoztak a finomitott egy-
szerii szénhidratok (f6ként cukrok) hatasa volt. 10 fiatal
férfi két hétig két csoportra osztva eltérd taplalékot kapott.
Oten a napi szénhidrat adagjukat teljes egészében cukorral
fedezték, mig a masik fele a csapatnak finomlisztbél ké-
sziilt tésztdkkal, de cukor nélkiil. Majd félidében cserél-
tek. Napi 1800 kalOrianyi szénhidratot kaptak, ami nem
volt tobb, mint amit egyébként elGtte is fogyasztottak.

Mindkét csoport koleszterin szintje 40%-al emelkedett
meg mindossze két hét alatt. Hogy ez az adat mit jelent?
Gyakorlatilag a masodik hét végén, ha besétaltak volna
barmelyik veszprémi belgy6gyaszhoz, koleszterincsokken-
t6 gyogyszerrecepttel tavoztak volna.

De a legdobbenetesebb eredmény az volt, hogy mind a
10 kisérleti alany vizeletében megjelent a szacharéz (répa-
cukor), ami ugye a tudomany akkori alldsa szerint lehetet-
len volt. Minden valamire val6 belgyogyaszati szakkonyv
szerint a bélhartydkon nem juthat at a szachar6z, csak ha
atalakul glitk6zza (sz6lécukor). Figyelem! Ahhoz, hogy a
szachar6z megjelenjen a vizeletben, elGszor be kellett jut-
nia a véraramba és a szovetekbe. Szinte latom a csodalko-
z6 arcukat.

Referencia: Scanto, S. and Yudkin, J. , The Effect of
Dietary Sucrose on Blood Lipids, Serum Insulin, Platelet
Adhesiveness and Body Weight in Human Volunteers,”
Postgraduate Medicine Journal. 1969;45

Gondoljunk csak bele. Minden tapléalkozasi szakember
tisztaban van azzal, hogy a ttlzott szénhidrat bevitel mi-
lyen hatdssal van az energia haztartasunkra. Példaul a ri-
portot készitG Vamos Erika a normaélis érték dupléjat is
meghalad6 vérzsir szintje egyenes kovetkezménye annak,
hogy szervezete a feleslegben 1év4 gliikozt glikogén forma-
jaban (a rovidtavi tarolashoz) és/vagy trigliceridként tarol-
ja. De ez még nem is olyan nagy probléma lenne, amennyi-
ben ezek a raktarak naponta, mondjuk valami aktiv test-
mozgas eredményeként, kiiiriilnének. Ha ez nem kovetke-
zik be, szépen lassan elhizik valaki, és/vagy kialakulnak a
krénikus betegségei tigy a 40. életévétdl kezdve. Az igazi
problémat a cukor és a finomliszt mérgezésszerii hatdsai
eredményezik. Az, hogy kontrollalatlanul képes eljutni a
vérbe, a szovetekbe és a sejtekbe. Erre jottek ra dr. Yudkin
és tarsai immar 40 éve. Sajnos nem sok gyakorlatba iilte-
tett eredménnyel.

A fenti kutatds eredményének valahogy tigy kellett vol-
na kinéznie, hogy vagy kivonjak a kereskedelmi forgalom-
bél a cukrot és a fehér lisztet, vagy vastag piros betiikkel
feltiintetik a dobozan, hogy mérgezé és legalabb 100% jo-

vedéki addval terhelik meg, mint az alkoholt és a dohanya-
rut. Ez alatt a negyven év alatt szinte kivétel nélkiil min-
denki a taplalékkal bevitt zsirokat tette felel§ssé a sziv és
érrendszeri gondokért, mikozben &llami tdmogatasban
(most EU-s tamogatasban) részesitettiik a cukortermelést.
Persze eredményteleniil. Mikézben a zsirfogyasztas felére
csokkent, ezen beliil az allati zsirok a negyedére, nemhogy
attorés nem tortént, de még nétt is a betegek szama. Az ab-
szolit novekedés mellett pedig egy olyan tendencia is elin-
dult, hogy egyre fiatalabb korban kezdSdnek a bajok. Ma
mar nem ritka a 30 éves cukorbeteg, aki nem 6rokolte, ha-
nem szerezte a nyavalyajat.

Es a megoldas tovabbra is titokban van tartva. Legalab-
bis ezt vettem ki a mai miisorb6l. Az helyett, hogy valaki
megemlitette volna, hogy ugyan mar mindenki menjen ha-
za és dobja ki a spéjzbol az Gsszes finomlisztet, cukrot és
egyéb fehér rizst, jon egy sovany balerina és bedobja ezt a
csoki otletet. Bs ha ezt valaki beveszi, mérget veszek ra,
hogy a boltban nem a 70% kakaé tartalmii értékes csokit
teszi a kosaraba, mert a ,,csoki az csoki”. A 70% cukor tar-
talmii TV reklambél ismert szemetet fogja megvenni.

A diabétesz el6fordulasi aranyanak névekedése majd-
nem parhuzamos a rakos megbetegedések statisztikai vo-
nalaval. A rakos szovetek affinitdsa a cukor irdnt j6l is-
mert. A Nobel-dijas tudés, Otto Warburg azt feltételezte,
hogy a rdkos szovetek a normaélis 1égzés helyett inkabb a
cukrok erjesztésbdl tartjak fenn magukat. Ez az alapja a
pozitron emissziés tomografianak (PET-CT) mnevezett,
technikai csiicsteljesitményt képviselS diagnosztikai esz-
koznek is. A PET képek olyan specidlis rontgenfelvéte-
lek, amelyek kimutatjdk azokat a testrészeket, ahol ma-
gasabb a cukor felhasznéalas, ami elarulhatja a rakos szo6-
vet jelenlétét. Egyszeriien megitatnak a vizsgalt paciens-
sel egy pohar radioaktiv cukros vizet, majd megnézik, hol
vilagit jobban. A rdkos sejtek 21-szer tobb cukrot hasz-
nalnak fel, mint az egészségesek.

Egy kérdés: mi volt el6bb? A tytik vagy a tojas? A rdkos
sejtek magas cukorigénye csupan véletleniil alakult ki,
vagy a rak egy megoldés a testnek a nagy mennyiségben
megjelend cukorra?

Ezt a kérdést itt nem 4ll médunkban megvalaszolni.
Helyette hadd adjunk, egy olyan megoldast, ami barki al-
tal kivitelezhetd. Sztividval teljesen kivalthat6 a cukor. El-
lentétben a mesterséges édesitGszerekkel, f6zhets és siit-
hetd is. A dobozos poritott stevia otthoni hasznalatra al-
kalmas, gazdasagos kiszerelés.

Kinek-kinek vérmérséklete szerint meg kell terveznie
az 4tallast. A csalad ellent fog 4allni az 1j iznek, de hamar
megszeretik, és fél év milva hanyingeriik lesz egy Mars
szelettdl vagy egy cukraszdai siiteményt6l. Amennyiben
nem egyik pillanatrél a masikra valtasz at cukorrél stevia-
ra, hanem apranként, akkor probléma mentes lesz a dolog.
Mar az is valami, ha a szokasos cukormennyiséget 10-
20%-al csokkented és ezt kiegészited egy kis stevidval. Par
hét milva ezt felviszed 20-80%-ra, majd 80-40%-ra, és igy
tovdbb. Mire a cukor felét stevidval helyettesited, mar
majdnem megoldottad a cukor problémadat.

Es addigra szeretni is fogod az izét.

Hasonléan jarj el, ha a megszokott fehér lisztrél attérsz
a teljes kidrléstire. Ezzel egyrészt konnyebbé teszed az 4t-
allast a csaladod szdmara, masrészt meg tanulod hasznal-
ni. Mert valljuk be, masként viselkedik mindketts siités-
f6z¢s kozben.

Forras: tv2.hu
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Palyazati lehetoségek

Felhivjuk a tisztelt lakossag figyelmét, hogy megje-
lentek az Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési pro-
gram palyazatai.

Az alabbi témakorokben lehet, atlagosan 60%-os
mértéket kitevs tamogatasi igényt benyijtani:

* mikrovallalkozasok létrehozasara és fejlesztésére
* turisztikai tevékenységek Osztonzése

A részletes palyazati kifrdsok, dokumentumok és
fitmutaték megtalalhatok a MezGgazdasagi és Vidék-
fejlesztési Hivatal honlapjan (www.mvh.gov.hu) koz-
lemények rovat, 137, 138. szamu kozlemény.

A tAmogatasi igény kozvetleniil benydjthaté a terii-
letileg illetékes Vidékfejlesztési Hivatalnak, azonban
a Vasi Ortorony Kozhasznii Egyesiilet is segitséget
nyiijt a dokumentumok elektronikus titon térténd to-

vabbitdsaban. Mindenképpen tanacsoljuk, hogy for-
duljanak hozzajuk, f6leg mivel az Egyesiilet el6zetes
értékelése is kotelezd része a palyazatnak.

A Vasi Ortorony Kézhasznii Egyesiilet elérhetségei:
9915 Nadasd, Hegyalja u. 9.
Telefon: 94-424-198

A benyjtasi hataridé 2009. januar 10.

A hatarid6 elmulasztasa nem jelenti, hogy 6tletével
végleg lemaradt a lehet&ségrél, mivel a tamogatasi
igény azt kovetden is benytjthaté, minden év majus
és oktéber honapjaban.

Természetesen amennyiben kérdésiik van, 6nkor-
manyzatunk is szivesen nytijt tovabbi felvilagositast a
téméban.

Nyugdijas talalkozé

Az onkorméanyzat és a helyi Voroskereszt szervezetek ez évben is meghivjak a nyugdijasokat a
szokasos decemberi talalkozéra. A személyre sz616 meghivokat az aktivistak a rendezvény el6tt
hazhoz is viszik.

A talalkozo idépontja és helye:
2008.december 20. (szombat) délutan 15 6ra,
Pungor Erné Miivel6dési Hazn Vasszécseny.

A 65 év felettiek az dnkorményzat pénzbeli ajandékat is atvehetik a rendezvényen.A meghivottak-
nak mtisorral és szerény megvendégeléssel szeretnénk kedveskedni, és zenés szérakozésra is lehetGség
lesz. Minden érdekeltet nagy szeretettel hivunk és varunk!

A rendezdk

Felhivas

Az onkorményzat értesiti a tisztelt lakos-
sagot, hogy a gyogyszertar iigyében a
szerz0déskotés és a helyiség kialakitasa
folyamatban van egy helyben laké gy6gy-
szerésszel, Dologhné Takéacs Martaval.
Az Gj gybgyszertar nyitasaig 6 ellatna a
gyogyszerbeszerzési feladatokat, és héz-
hoz is szallitja a kért dolgokat (dijmente-
sen), amennyiben receptjiiket az orvosi
rendelSben a doktornénél hagyjak.

Kérjiik, forduljanak hozza bizalommal és
vegyék igénybe ezt a lehetGséget!

Véradas

Kérjitk azokat a lakosokat akinek az
egészségi allapota megengedi, hogy
segitsék a raszorul6 betegeket!
2008. december 9-én, kedden,
18:30-t61 20 6raig tartand6é véradas
keretén beliil!

Magyar Véroskereszt
helyi szervezte
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Sporthirek

PETOFI SE VASSZECSENY - SPORTHIREK

A felnétt focistdik hazai palyan szeptember 21-én
Magyarszecsdd ellen elfogytak a meccs végére, hiszen
Kiss B-t, Kémiivest és Davidot is kiallitotta a bir6(ifj.
Tuczai Miklés), utbbit a 92. percben, amikor 11-est
is itélt elleniik és a félidei 0:1-bdl igy lett a vége 0:3!
Ennek a mérkdzésnek a szovetségi ellenére nagyon
kifogasolhat6 médon a jatékvezets édesapja: id. Tuc-
zai Mikl6s volt... Az ifistaink viszont 2:1-es félidé
utan 5:1-re gy6ztek Orsés Janos, Szabé Adrian, Pun-
gor Maté (2) és Pungor Tamds goljaival...

A kovetkez$ hétvégi janoshazi kirandulas el6tt
szerdan kupafordulé volt Ujperinten, ahol a hazaiak
gy6ztek 1:0-ra és csatdraink golképtelensége a kiesést
eredményezte a kupabol. Ezt kovetSen hétvégén Ja-
noshdazan az ifistaink gy6ztek 2:1-re, a feln6ttek pedig
a koriilményekhez képest (4 jatékos hianyzott kialli-
tds miatt) egészen jol jatszva kaptak ki 3:2-re 3:1-es
félidé utan! A gélokat az ifib6l felhozott Pungor Ta-
mas és Balazs Akos I6tte. Oktéber 5-én a kormendi-
ektdl is pontot rablé és nalunk is eredményesen jat-
sz6 Toronyt6l csak a masodik félid6ben mentett pon-
tot csapatunk. A gélszerz6k: Viszked Balazs, Fazekas
Andrés voltak, mig ifi csapatunk folényes 9:4 ardny
gy6zelmet aratott Baldzs Akos 5, Pungor Tamaés 2,
Nagy Zoltan és Maczek Janos géljaival. Oktéber 11-
én Szentgotthardon a majdnem 70 percig emberhét-
ranyban jatsz6 szentgotthardi csapat derekasan kiiz-
dott, de a masodik félidében végig elényben 1év§ szé-
csenyiek nagy szerencsével 2:3 aranyba gy6zve haza-
hoztak a 3 pontot! Itt a gélszerzék: Viszked Balazs.,
Déavid Laszl6 és Pungor Tamas voltak. Az ifistaknal
sajnalatos pontosztozkodas tortént a jaték képét nem
titkrozé 1:1-el! Kemenesmagasi ellen oktéber 20-an
ismét nyertiink 1 nagyiramt és izgalmas mérkézésen
1:0-4s félid6 utan 3:1-re tigy, hogy mind a 4 gélt mi
16ttiik! A gélszerz6k Pungor David, Balazs Akos, Kon-
tics Zoltan és Kovacs Szilveszter (6ngél)! Az ifistak
sajnos megint 1:1-es dontetlent jatszottak és a hazai
golt Biré Norber 16tte. A felnétt csapat ezzel a gyéze-
lemmel a harmadik helyen allt. Oktéber 26-an me-
zényjatékban sokaig egyenrangi ellenfél volt a vasva-
ri garda, de a gélhelyzetek értékesitésében a masodik
féliddben a mieink jartak az élen, igy megérdemelten
nyertek 2:5 ardnyban Vasvaron, ahol gélszerzdink:
Viszked Balézs., Karda Gergs, Baldzs Akos, Pungor
Dévid és Farkas Gébor voltak. Az Ifi csapatunk saj-
nos 4:2-re kikapott, mivel ott a hazaiak voltak a sze-
rencsésebbek, bar Iszak Benjamin 2 szép gélt szer-
zett, de az kevésnek bizonyult. Ezzel egyiitt a felnétt
csapatunk méar a masodik helyen allt 22 ponttal,
25:16-0s gblarannyal. Kovetkezett november 2-4n a
sereghajt6 Balogunyom elleni hazai mérkézés, ahol a
mezdnyben egész iigyes vendégek ellen mar az elsé fé-
lidében is csak a gélarany volt a kérdés, amit a vendé-
gek kapusdnak 43. percben torténd kiallitasa tett
ennyire egyértelmiivé.

A golszerz6k: Pungor David (5), Viszked Balazs
(), Nemesi Gébor(11l-es), Viszked Péter, David
Laszl6, Kovacs Szilveszter, Fazekas Andras, Nagy
Andras(11-es). Ezittal az Ifi csapat is hasonlé maga-
biztossaggal gy6zott 11:1-re és gbljainkat Pungor Ma-
té (3), Balazs David(2), Kovacs Tivadar (2), Szabé
Adrian, Pungor Tamads, Nagy Zolt4an és Maczek Janos
16tték. gy igazi golsziirettel koszontdtt be nalunk a
november! Persze legalabb 1 gélt tartalékolhattak
volna, mert Kérmenden 8-an(szombaton) csapataink
dontetleneztek! Az ifi 4:4-et jatszva pontot mentett, a
felnGttek a 0:0-al inkabb pontokat veszitettek.

A kovetkez6 hétvégén a mezdnyben iigyes vendég
Kemenesalja ellen az elsé félid6ben sikeriilt vezetést
szerezni soprogeténk szenzacids, kozépcsatart meg-
szégyenit6 produkcidjaval, de aztdn a masodik félidé-
ben fordult a kocka! A sokkal motivaltabban és pon-
tosabban jatsz6 vendégek az utols6 negyedéraban
megforditottdk az allast és megérdemelten vitték el a
3 pontot! Az Ifinél viszont mi tudtunk forditani, hi-
szen az ellenfél vezetett 1:0-ra, de mar félidében 2:1-
el nalunk volt az elény, amit a lefajasig 6-ra sikeriilt
novelni. A géljainkat Pungor Maté, Té6th Attila, Visz-
ked Balazs, Maczek Janos és Nagy Zoltan(2) 16tték.

November 23-an az Gszi utolsé forduléban Nadas-
don a felnétt csapat gy6zott 4:28-re Nagy Andras, Visz-
ked Balazs, Karda Gergd és Kiss Balazs goljaival és a
3. helyen zarta a szezont, mig az ifistak 7:3-as veresé-
ge az elsé hely elvesztését, de szintén dobogés helyet
eredményezett!

Kovetkezik detember 6-4n az eredményes szezont
zar6 disznétoros Mikulas buli!

A Szabadid6 szakosztaly versenyeinek keretében
az atlétikdn szeptemberben egyéb elfoglaltsagok miatt
nem vett részt Vasszécseny, de oktdber elején a ro-
plabda déntdben a fitikk( Foki Norbert, Bédis Attila,
Té6th Balint, Szandi Csaba, Dedk Tamas, Kovacs
Szilveszter, Vadasz Tibor) bronzérmet szereztek Ne-
meskoltan, a lanyok pedig a negyedik helyen végeztek
idehaza! Tekében Németh Jézsef, Dedk Lajos, Szalai
Jozsef, Vizi Andras, Té6th Balint, Dedk T,amés, Bin-
dicsné Goda Marta, Horvathné Pungor Agnes, Sze-
mes Palné és én képviseltiik a falut és bar a tovabbju-
tds nem sikeriilt, mindenkinek koszonjitkk a részvé-
telt! Kovetkezik még ‘decemberben a kézilabda és az
Osszetett pontversenyben a bronzéremre minden esé-
lyiink meg van! Ezért aztan j6 lenne, ha minél t6bben
tudnénak részt venni a zar6 sportdgnak a versenyei-
ben! Mindenkinek koszonjiik a segitséget, a szurko-
last!

Idén lejar az elnokség mandatuma és eziaton is
kozzé tessziik, hogy a beszamolé és 1ij elndkséget va-
laszté kozgytilést 2009. januar 16-4n 18 drakor tart-
juk a vasszécsenyi Miivel6dési Hazban!

Kovdcsné Pungor Zsuzsanna
Elnokség
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~Kardcsonylkor legyen végre
minden szivben 6rém s béke!
Egymas kezét megszoritva

ne gondoljunk bajra s bura!”
(Tali Gitta: Orém legyen és békesség!)

Bekoszontott a tél. A hideg na-
pokkal egyiitt azonban valami me-
legség is koltozik ilyenkor a szi-
vekbe, a varakozas melegsége. Ez a
hideg évszak rejti a legboldogabb
iinnepeket, és idézi fel talan legin-
kébb a kellemes gyermekkori em-
1ékeket. Szeretne az ember ismét
gyermek lenni, és tjra izgatottan
varni az OGszszakélla Mikulast,
majd a kardcsonyt, és csodalattal
allni a feldiszitett fa mellett.

Raracesony

Régen a szeretet iinnepéhez
elengedhetetleniil hozzatartoztak
azok a szokasok, amelyek még in-
kabb fokoztadk az iinnep varasanak
izgalmait. Szerencsére ezek a szo-
kasok nem vesztek a milt kodébe,
a kardcsonyt megel6z6 idGszak ma
is nagy jelentGséggel bir.

Advent az eljovetel, a varakozas
és a remény iddszaka, ebben a
négy hétben 0ltoztetjitk tinneplébe
a sziviinket, hogy szenteste mélto-
képpen emlékezhessiink meg Jé-
zus Krisztus sziiletésérdl, és érez-
hessiik, hogy a karadcsony nem
csupan a szeretet és az ajandéko-
zas iinnepe, hanem az Osszetarto-
zasé is.

Ilyenkor egy kicsit megallunk,
az iinnep fényei elhalvanyitjak a

mindennapok gondjait, nyugalmat,
szeretetet csempésznek a szivekbe
és az életekbe.

A szeretet nem egy mulandé
dolog. Jelen vilagunkban mar nem
is divat kimondani és kifejezni, igy
sok varazslatos pillanattdl fosztja
meg magat az ember. Bz az id§szak
j6 alkalom arra, hogy azokkal le-
gyiink, akik fontosak szdmunkra,
szeretetben, békében toltsiik el
ezeket a napokat.

Kivanom, hogy mindannyiunk
otthondba melegség, szeretet és
maga az iinnep kolt6zzon decem-
berben!

Zsolnai Zoltan
polgdarmester

Meghivo

Kozmeghallgatas (Falugyiilés)
Onkormanyzati hivatal (diszterem)
2008. december 9. (kedd) 18.00

Napirendi pontok:

1. Beszamol6 az elmilt id6ében végzett munkarél. 3. Pénziigyi beszamolo
3. Tervezett beruhazasokrél 2009 évben 4. Egyebek (lakossagi kérdések, hozzaszolasok)
A t4jékoztaté tervezett idStartama 1 6ra. Minden érdeklédot szeretettel varunk!

Aproéhirdetések

Meggyeskovacsiban csaladi haz 2 szoba, kony-
ha, spejzs, fiirdGszoba, kamra 400 négyszogol
telekkel elado!!!! Erd.: 94/711-279, 30/60-93-
874, Kosztolanczi Sandor

Németbd] tanitdst, korrepetélast vallalok.
Erd.: 06/20/98237-293, Judit

Vasszécsenyi Uzenet

Ohkormanyzati Lap ;
Nyﬂvantarta& szam: B/PHF/1198/VA/1993

Készitlt: 500 példanyban

Az On apréhirdetésének a helye!
Apréhirdetését dijmentesen megjelentetjitk az tjsagban! Hirdetését az aldbbi e-mail
cimre kiildheti: aprohirdetes@vasszecseny.hu vagy postai iiton: 9763 Vasszécseny
Onkorményzata, Petéfi S. u. 11. A boritékra irja ré: HIRDETES

Ezitton kériink mindenkit, hogy a kozség honlapjanak vendégkonyvét tovabbiakban
hirdetési célra ne hasznaljak! Megértésiiket koszonjik!

06-30-335 7191

SZERVIZ GUMISZERELES és

Szemes Gabor

Vasszécseny, Rakécxi u. 8.

SZEMELYAUTO,
KISTEHER és
MOTORKEREKPAR

CENTIROZAS




