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Felujitasok az 6vodaban

Megtjul az  Ovoda tetészerkezete, Uj
energiatakarékos nyilaszarok keriilnek beépitésre
az épliletbe. A munka elkezdddott, a befejezést
oktdber végére igérik a szakemberek.

Jatszotér épiilt az iskolaban
Az iskola udvaran 0 eurdpai  unios
szabvanyoknak is megfeleld jatszoteret épitett
az onkormanyzat.

Részletek a 3.o0ldalon
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Ertesitjiik az eb tulajdonosokat hogy
Vasszécsenyben az ebek Kkotelezé
védodoltasara

2009. oktober 6-an, kedden Kkeriil sor.

Részletes informdciok a 21. oldalon
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A 9 milli6 forintos beruhazashoz 7,2 millids
tdmogatast nyert az Onkormanyzat. A fenntart6 két
telepiilés dnkormanyzata biztositja az 1,8 millids
onrészt.

Részletek a 6. oldalon.
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Mi tortént az elmult idoszakban ...

Az oOnkormanyzat a tervezett felgjitasi és
karbantartdsi munkak elvégzésével volt elfoglalva
a nyaron. A kozség kozteriiletei folyamatos
gondozas alatt dllnak, a kezelésiink ala tartozé bel-
¢s kilteriileten rendszeresen végeztik a flinyirast
és a parlagfi mentesitést. A  parkokat,

korforgalmakat, kozépiiletek kornyékét idén is
virdgok diszitik.

o

A legnagyobb feladatot idén is az arkok tisztitasa,
az utak menti elhagyatott teriiletek jelentették,
kiilonos tekintettel a kiilteriileti
torténd kaszaldsra.

utak mentén

A parlagfiivel kapcsolatban raadasul a Vas Népe
napilap hasédbjaira keriiltiink egy olyan teriilet
fényképes mellékletével, amely véletleniil nem az
Onkormanyzat, hanem a Magyar Kozat KHT.
kezelésében van.

A parlagfii tényét hozzaértok erdsen vitattak,
mindenesetre = masnap  reggel  megjelentek
onszantukbdl a kozutkezelé emberei és hosszas
egyezkedés utan a belteriileti szakaszokat is
lenyirtak.

Az dnkormanyzat kdzcéli munkasai éves felujito
munkalatok keretében lefestették a hivatal és az
ovoda kozos keritését, valamint a Tancsics utcai
jatszotéren a keritést és az Osszes jatszotéri eszkozt.

Ve

Az oOnkormanyzat részt vett a liparti templom
felujitdsdban a csapadékviz elvezetd rendszer
kiépitésében.

A csOvezetékrendszert és tartozekait, illetve a gépi
munka koltségét az Onkormanyzat felajanlotta az
egyhazkozségnek. A munkat és a beépitést az
onkormanyzat dolgozdi végezték el.

A csatorna nyomvonalak feltjitdsi munkalatainak
elokészitése folyik. A gyakorlati kivitelezés egy
része talan az év végén, masik része tavasz elején
kezdédik. A vizmivel folynak a szakmai ¢és
pénziigyi egyeztetések.
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Ez a kérdés egyre éget6bb, hiszen nemrég a
Tancsics utcdban egy a hirtelen kialakult

életveszélyes siillyedést kellett kijavitanunk. A
hasonl6é, az alamosott burkolat leszakaddsabdl
adodd hirtelen kialakuldé komoly uthibakat soron
kiviil javittatjuk a tovabbiakban is annak ellenére,
hogy az ilyen munkék dija az egyedi kiszallas miatt
minden esetben borsos.

Az Onkorméanyzat az idén is kivette a részét a
szunyogirtasi feladatbdl. A szomszéd két kozséggel
kozosen rendeltik meg az életmentd irtast,
melynek koltsége kozel kétszazezer forint volt.

1évo

Az iskolaudvaron tobb éve varakozo
épitdanyagot a TSZ gépeinek segitségével az
onkormanyzat dolgozéi az alapos allagmegdrzé
csomagolast kovetden attelepitették a Dodzsa uti
iskola hasznalaton kiviili zart udvarara.

Az Onkormanyzati hatarozat értelmében az iskola
felujitasara szant és ajandékba kapott épitdanyagot
az Onkormanyzat jovére az Ujonnan épiilé
ravataloz6 €s urnafal épitésére fogja felhasznalni.
Masik részét pedig sikeres bolcsdde palyazat
esetén a tervezett bolcsddei intézmény Epitésénél.
Sajnaljuk, hogy az iskola beruhazas jelenleg nem
kapott kormanyzati tamogatast. A Wienerberger
cégtdl kapott ajandék épitéanyagot viszont fel kell
hasznalni, mivel a hosszan tartd tirolds miatt az
idéjaras és a rongalok, martaléka lenne.

Mind emellett az ideiglenes lerakohelyen a
tantermek megvilagitasat zavarta, melyet tébb
sziild jogosan tett szova az elmult idészakban.

A végso loketet a tobb napig tarté kénnyiinek nem
nevezhetd munkdnak az adta meg, hogy az
Onkormanyzat  igéretének  megfeleléen  az
épitdanyag raktar helyén elkezdte megépiteni a
szabvanyos iskolai jatszoteret, amelyre mar nagyon
régdta felmertilt az igény.

Ezzel a dontéssel az onkorméyzat t5bb mint tiz
évvel ezel6tti t6bb Onkormanyzati ciklust
megeldzden tett igéretét valtotta valora

A jatszotér végleges atadasara szeptember végén
keriil sor. Az Onkorminyzat egymilli
kettészazezer forintot koltstt az  eszkozok
beszerzésére. A munkat az dnkormanyzat dolgozoi
illetve a szallité cég szakemberei végezték el.

0

Az dnkorményzat a nyari viharkarokat kovetden a
Dozsa u. elején 1év6 szocidlis bérlakasunk tetejét
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volt kénytelen javittatni, mivel a vihar komoly
karokat okozott, melynek kovetkeztében az épiilet
¢letveszélyessé valt.

A nem tervezett felujitasra 520 ezer forintot volt
kénytelen kolteni az dnkormanyzat.

Az Onkormanyzat képviseletében a tanévnyitd
linnepséget kovetden volt szerencsém hivatalosan
is atadni az iskola igazgatdjanak az iskolabusz
kulcsat és papirjait.

Az 6nkormanyzat a nyar elején vasarolt egy VW
Transporter 9 személyes mikrobuszt a Vépi
Gépészképzd iskolatol.. A  gépjarmiivet az
Oonkormanyzat sajat er6bol vasarolta és teljes
egészében felyjitatta. A gépjarmi  beszerzés
végosszege kozel 1 millié forintba keriilt.

Az ugyan hasznalt, de igényeinknek megfeleld
kisbusz a gyermekek szallitdsara alkalmas
biztonsagi 6vvel ellatott. A buszt az dnkormanyzat
lizemeltetésre atadta az iskolanak, azzal az irasban
rogzitett kikstéssel, hogy a gyermekek kozlekedése
elsérendii feladat és a szabadidoben a gyermekek
mas iranyu utaztatdsa  (versenyek,  sport
rendezvények, stb.) utdan a helyi civil és
sportegyesiiletek is a szabad kapacitds erejéig
igényt tarthatnak ra. Az lizemeltetés koltsége az
aktualis hasznaldt terheli, minden egyéb koltséget
az onkormanyzat all.

A buszbeszerzést kdvetden alig telt el egy honap,
amikor értesitést kaptunk arrdl, hogy a
koltségvetési kozponti keret terhére palyazat Gtjan
a kistérség kozremikodésével egy nagyobb utas
szamu (22 16) buszhoz is hozzajut kozségiink.

A szilkséges hatarozatokat a Szombathelyi
Kistérség Fejlesztési Tandcs vasszécsenyi llésén
meghozta a testiilet. Eszerint a busz kozbeszerzési
eljarason torténd beszerzése megindult. A
beszerzést kovetéen a busz lizemeltetési joga
szerzddésben rogzitve keriil a  kistérségtol
Vasszéeseny kozség Onkormanyzatdhoz.

Az  lizemeltetés és  fenntartds  koltsége
természetesen az lizembentartd feladata. A busz

beszerzése és a palyazatban megjelolt keret 16
milli6 forint. A palyézati dnrészt az dnkormanyzat
finanszirozza, ami el6relathatélag 3,2 millié forint
lesz.

A busszal szintén a gyermekek utaztatasat
szeretnénk elsésorban megoldani mivel a kozel 150
f0s iskola intézmény kiszolgalasara a jelenlegi 9
f6s kisbusz kevés. Az elmult 2 hetes tapasztalat
szerint az igény nagyobb, mint a jelenlegi
lehetoség, ezért a sziiloktol egy kis tlirelmet
szeretnénk kérni és reményeink szerint a két busz
egylittes lizemeltetése mar ki tudja elégiteni az
igényeket. Természetesen akar az dvoda és mas
intézmények, szervezetek kozlekedésében s
segitséget fog nyujtani.

Kabel TV  hirek
roviden: Ugy érzem,
hogy ahogyan a
lakosok, ugy az
onkormanyzat is
kezdett  lemondani
arrol - a sokadik
igéret utan is - hogy a
kdbel tv  halézat
megujul. Tobbszori
levélvaltas utan
részben megtortént a
csoda. Elkezdték a .
halozat épitést. Figyeljiik az eseményeket argus
szemekkel és bizakodunk. Informacidink szerint a
kozség teriiletén a fovezetékeket kicserélték.
Ugyan sok helyen még az 4tallas nem tortént meg,
de minden esetre, ha lehet hinni a tajékoztatasnak,
akkor a hazankénti lekotés is hamarosan
elkezdddik.

Néhany uj csatornat beiizemeltek, és tovabbiak
beépitését helyezték kilatasba. Megnyugtat6, hogy
a haldzat elkésziiltéig szintén tajékoztatas alapjan a
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dijat nem emelik. Ez ugy gondolom, a kitartoknak
mindenféleképen 6romhir. Varjuk a csoda masik,
részét addig is tovabbi Kkitartast kivanunk
mindenkinek!

A kozségben a virdgositassal kapcsolatban el kell
mondanom, hogy ez volt az elsé év, amikor
probaltunk egy kicsit mast kitalalni, egy kicsit
Otletességgel elére lépni. Ez nagyon sokunknak
tetszett, de féleg a kiviilalléknak és az &tutazo
idegeneknek. El kell mondani, hogy ugyan kis
szamban, de akadt helyi kritikus szemléléje a
torekvéseiknek.

Az elsé év jol sikerlilt, az iiltetési technoldgian

ugyan még kell egy kicsit csiszolni, de ugy
gondolom jdvére jobban fog menni.

SR

Jovore kiegészitjik, egy kicsit tovabb fejlesztjiik az
Otletet. Amennyiben a lehetdségeink megengedik,
szeretnénk indulni a telepiilés nevében a ,,Viragos
Magyarorszag (Telepiilés) versenyen, aminek
ugyan 1 millié forint Osszegli fodijat is el lehet
héditani, de az alapvetd célunk mégis csak az
lenne, hogy széppé és élhetové tegyiik
telepiilésiinket. Személyesen szeretném
megkdszonni mindenkinek, aki esetleg a sajat haza
elétt gondozta a novényeket. Jovore egy
teleplilésen beliili versenyben is gondolkodunk,

amelynek a részletei még kidolgozas alatt vannak,
de legkésobb tavasszal ismertetésre keriil.

Az idén ugyan versenyen kiviil, de a Széchényi
utca két haza el6tt 1év6 tarto lett volna a kitiintetett,
amelyet, mint, ahogy latszik is a lakosok
gondozésa tett kiemelten gydnyoriivé. Kdszonjiik,
€s egyben gratulalunk! (Petd és Kosztolanczi
csalad)

Jon az 6szi iddszak, jon a csapadékos iddjaras.
El6térbe keriil a csapadékviz elvezetés kérdése. Az
onkormanyzat minden évben tisztit, feldjit egy-
egy szakaszt a teleplilésen.

L R s IR e 1 3
Tobb esetben tapasztalunk 6nerds aroktisztitasokat,
amelynek nagyon oriiliink, mivel ugyan nem kell
mondanom a jelenlegi gazdasagi helyzetben
minden segitség jol jon. Természetesen annak
ellenére, hogy az arkok és az atereszek tisztitisa a
lakos feladata. Ezt j6 tudni!

Az idei aroktisztitas soran meriilt fel, hogy elore
mozditsuk a kozos munkat terveink szerint az
alabbi megoldassal tudnank elképzelni:

A lakos megvasarolja az esetlegesen hianyzo beton
szabvanyos méretli atereszeket, az onkormanyzat
biztositja a kozponti beszerzést €s helyszinre
szallitast. Az 6nkormanyzat bérelt géppel és sajat
dolgozdi segitségével az atereszeket szakszerlien
szintezve beépiti. A lakos is szintén részt vesz a
munkalatokban azzal, hogy az 6nkormanyzat 4altal
biztositott vords kavicsot a hidon elegyengeti €s
sajat koltségén a két hidfejet az onkormanyzat altal
kolcsénben biztositott zsaluval megbetonozza.

Egy mintat elkészitettiink ebbdl. A kdz6s munka
finanszirozdsa miatt a testiilet targyalni fogja
eldterjesztésem alapjan ezt az ligyet és amennyiben
z0ld utat kap az elképzelés, ugy megindulhat a
beszerzés ¢és az esetleges jelentkezés a kozos
munkara. Osszefoglalva a csé arat utdlag a
hivatalba kellene befizetni, amelynek koltsége egy
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szabvanyos 4 m széles hid esetén 14.500 Ft
kertilne.

Szintén utépités. Az Arany Janos utca terveinek
engedélyeztetése az utols6 fazisban vannak.
Elérelathatoan 2 héten beliil keziinkbe kapjuk az
engedélyt. Ezt kovetden a jogerdre emelkedés utan
akar el is lehetne kezdeni a tobb éve vart felujitast.
Orémhirrel szolgalhatok az Arany J. u —i
lakosoknak azzal, hogy kozségiink tdmogatasi

igényét, palyazatat elfogadta és tamogatta a
teriiletfejlesztési tanacs. Ugyan a beruhazasi

tdmogatasi kérelmiinkben leirt 7 millié forint
helyett 6 millié forinttal tudta a Teriiletfejlesztési
Tandcs tamogatni az utfeltjitdsunkat, mégis
szivbdl oriiliink, mivel kodztudott tény, hogy az
évek dta huzdédo felujitas pontosan a finanszirozasi
nehézségek miatt nem tudott megindulni.

Az Onkormanyzat tobb izben targyalta a munka
megkezdésével jaro és az azt megeldzd feladatokat.
Jelenleg az arajanlatok beszerzése folyik az
engedélyre varassal egy idében.

A testiilet a végleges dontést a kovetkezd iilésén,
szeptember 19-22 kozott a bejové anyagok
ismeretében hozza meg. Ezt kovetden részletes
lakossagi tajékoztatasra keriil sor, amelyre az
érintettek meghivét kapnak.

Egy masik fejlesztésrol is szeretnék beszamolni.
Az Ovoda feltjitasra elkiilonitett kozponti
kormanyzati koltségvetési keretbdl sikeres palyazat
utan tAmogatasban részesiiltiink.

B>
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A 7,2 milli6 forintos beruhazasi tdmogatas €s 1,8
millié forint (a fenntartdk altal kéz6sen biztositott)
onrész felhasznalasaval megvaldsulé beruhazas
elsé része, az 6voda tetdszerkezetének feldjitasa
augusztus végén alig két hét alatt sikeresen

megtortént. Emellett a kozeljovoben
energiatakarékos muianyag nyilaszarok beépitésére
is sor keriil. Amennyiben a keret lehetévé teszi ugy
az éplilet fiitésrendszerének javitdsat és az
esetleges tovabbi hészigetelést célozzuk meg.

Ezaton szeretném megkoszonni az  Ovoda
dolgozdinak hogy a felujitas alatt is biztositottak az
Ovoda folyamatos nyitva tartasat és egyuttal az
Osszes a kozétkeztetést igénybe nevében a
konyhasoknak a nyari, sziinet nélkiili ellatas
biztositasat és a sok-sok finom étket!

7

Szeretném hangsulyozni, hogy az 6nkormanyzat
minden létez6 forrast felkutat, minden palyazaton

megprobal  indulni annak érdekében, hogy
eredményesen tudjunk miikédni és felgjitani. DE
ENNEK ELLENERE el kell mondani, hogy ezek a
pénzek (tamogatasok) minden esetben kototten,
céliranyosan arra hasznalhatok fel, amelyre a
tamogatast megitélték. Mindezt azért kell
hangsilyozni, mivel sok esetben ugy vélem, hogy
tobben azt gondoljak, hogy az 6nkorményzat lam-
lam daskal, a pénzben csak nem arra kolti, amire
kellene. Ugyan ez egy kicsit leegyszer(sitve
résziinkrdl azt jelenti, hogy sajnos sok esetben az
altalunk is fontosnak tartott siirgds feladatokra
nem, mig a halasztast jobban tlir6 feladatokra elobb
tudunk forrast szerezni. Fajo, de ennek ellenére
ugy véljik, hogy nem szabad ezeket a
lehet6ségeket sem kihagynunk, mivel fokozottan
érvényes a régi mondas: ,egyszer volt Budan
kutyavasar”. Engedjék meg nekem ezt a jelképes
hasonlatot, de biztositani szeretnék mindenki arrol,
hogy tényleg probalunk mindent megtenni a
sikeresség és a lakosok igényeinek kiszolgalasa
érdekében.

Zsolnai Zoltan, polgdrmester
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A 2003-ban indult Utjara az eMagyarorszag
Program. A program célja, hogy a mar miik6do és
az orszag egész teriiletén elérhetd Kozosségi
Internet Hozzaférési Pontok folyamatos és
zavartalan mikddtetése, szakmai szinvonaldnak
novelése biztositva legyen és ily modon azok
hozzéjaruljanak ahhoz, hogy az internet nyujtotta
lehetdségeket a lakossag mind szélesebb korben
ismerje meg, novelve ezzel az esélyegyenldséget,
valamint megteremtve az e-kdzszolgaltatdsok
igénybevételének alapjait.

2007-ben a GKM Aattekintette a program
eddigi eredményeit, dontott az évek sordn
hatékonynak bizonyul6 elemek kibovitésérdl, és
létrehozta az eTanacsadoi rendszert.

Az eTanacsaddk szakértd segitséget nyujtanak az

eMagyarorszag pontokon valamennyi
érdeklédének.
A program — 0j iranyvonalaival,

célkitlizéseivel, és megtett 1épéseivel — biztositék
arra, hogy hazankban is megvalosul az
esélyegyenléség  javitasdhoz  széles  korlien

eMagyarorszag Pont
Pungor Erné Mivelddési Haz és Konyvtar
Vasszécseny

hozzéjaruld, kiterjedt tarsadalmi bazisra épiild
informacios tarsadalom.

Vasszécseny Kozség Onkormanyzata ez
évben sikeres palyazatot nyUjtott be az
eMagyarosrszag program keretében, igy a Pungor
Emo6 Mivelédési Haz €s Konyvtar eMagyaroszag
Pontként miikodik a tovabbiakban. A palyazati
Osszeg lehetdvé teszi, hogy barki szamara
ingyenesen elérhetd az internet, a telehaz Uj
eszkozokkel boviilt, és eTanacsadonk, Kiss Katalin
segitségével Ujabb  informacidkkal, tudassal
gazdagodhat mindenki, aki részt vett/részt vesz
ingyenes informatikai tanfolyamainkon.

Szeretettel varunk mindenkit az
eMagyarorszag Ponton!

Tovabbi informécio:
Szeder Ildik6
Pungor Ern6é Miivelddési Haz és Konyvtar

A Pungor Ern6 Mivel6dési Haz és Konyvtar hirei

Az elmualt néhdny honap tobb programot,

kikapcsolodasi  lehetdséget kinalt a  kozség
lakoinak. =~ A mar  megszokott  vasarok,
termékbemutatok, 4allandé programok mellett

foként a gyerekeknek tartogatott lehet6ségeket a
nyar.

M4jus végén a zeneiskolasok szinvonalas év
végi zarohangversenyét hallhatta a nagyérdemi. A
gyerekek ismét megmutathattdk, hogy mennyit
fejlodott, csiszolodott zenei tudasuk

Gyermeknap alkalmabdl a mackok vették
birtokukba a nagytermet.
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A Miivelddési haz felhivasara a gyerekek tobb,
mint 100 mackot hoztak el, amelybdl kiallitast
rendeztiink. Az O6vodasok és az iskola néhany
osztalya ellatogatott a kiallitasra, és sok gyermek
eljott a gyereknapi jatékdélutanunkra is, ahol
szintén a mackoké volt a fészerep.

Jnius 2-4n Baba-mama Klubot tartottunk, ahol
a kismamakkal a helyes taplalkozasrol beszélgetett
a védénd, Mészaros Livia, és jo tanicsokat adott
Bertok Laszloné, Kati néni is.

Junius 6-4n tartotta a Tiindérorszag Ovoda
évzardjat. A gyerekek felkésziiltsége, lelkesedése,
szép misora kellemes, meghaté pillanatokat

szerzett a nézotéren iiloknek.

Ezt kovetden, junius 8-an {innepeltik a
pedagégusokat. A Miivelddési Hazban, titokban
késziilodtink a gyerekekkel, igy igazdn nagy
meglepetés lehetett a pedagdgusoknak, hogy
tanitvanyaikat  viszontlatjdk a nekik szant
miisorban. Reméljiik, emlékezetes tinnepet sikeriilt
vardzsolnunk Osszeallitisunkkal ¢és egy szal
viraggal!

Juniusban indult a Berzsenyi Déaniel Megyei
Konyvtar informatikai tanfolyama is, amelynek

résztvevoi hétrol hétre gazdagithattak
szamitastechnika tudasukat.
Junius 19-én  keriilt sor Szkok Ivan

festdmiivész diszpolgarrd avatasara. A helyi
gyerekek miisora utdin Toth Csaba festdmiivész
tartott szines, érdekes, fényképekkel gazdagitott
eléadast Szkok Ivan életér6l, és eddigi

munkdassagarol.

A diszpolgari avatas utan Szkok Ivan csaladja
lepett meg benniinket egy igazan kellemes népdal-
Osszeallitassal. Az est folyaman ehetdség nyilt arra,
hogy egy uditd, egy pohar ital mellett
elbeszélgethessen, akar az Ujdonsiilt diszpolgarral
is.

Janius végén Ujbol megnyitotta kapuit a négy
hétig tartd napkozis tabor. A kozel egy honap alatt
tébb, mint 50 gyermek vett részt a tabor
programjain, ami hetente 25-35 résztvevdvel
zajlott.

A tabor soran lehet6ség nyilt a kozos és

egyéni  jatékra, szakmakkal, hangszerekkel
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ismerkedtiik, sportoltunk, €s minden héten volt
kézmuves foglalkozas, melynek alkot4saib6l a
tabor végén kiallitast nyitottunk. Szerdanként
Szombathelyre kirdndultunk, voltunk a
Kékfestohazban, a Torténelmi témaparkban, a
Bartok teremben, a Savaria Moziban, egy egész
napon keresztill jatszottunk a Kalandvarosban,
utolsé héten pedig ellatogattunk a Gothard
Csillagvizsgaloba, €s a Saaghy parkba, ahol sok
érdekességet megtudhattunk  kornyezetiinkrol,
szllkebb és tadgabb vilagunkrdl. A  tabort
kiallitassal, gulyasfézéssel, és a gyerekek zenés-
tancos eldadasaval zartuk.

Ezuton is szeretnék koszonetet mindazoknak,
akik id6t és energiat nem kimélve barmilyen
modon segitették a tabor zavartalan lebonyolitasat!

derekdn 2
falunap,

zajlott a
cikkben

Julius
Vasszécsenyi
szamolunk be.

napon at
errdl  kiilon

Julius 16-4n ismét utra keltek a nyugdijasok.
Az uticél ezuttal Sarvar és Borgata volt. Az indulas
eldtt ellatogattak az Asvanymuzeumba, ahol Pédor
Gyorgy tartott tarlatvezetést, majd egy kis sarvari
belvarosi séta utdn egy rovid latogatas erejéig
betekintést nyerhettek egy modern wellness
szalloda €s a Sarvari fiirdd mikodésébe. A délutan

KABELTELEViZ(}
HIBABEJELENTO

TELEFONSZAM:
1276

Borgatan telt fiirdézéssel, majd egy szerény kis
vacsora utan nétazva indultunk haza.

. e @ e T e L el I R |
Augusztus 20-an a vasszécsenyi templomban
koszontottiik Istvan kirdly- és az uj kenyér {innepét.
Az 0j kenyér megaldast kovetden az Asszonykorus
dalaival, és néhany verssel érezhettiik at az linnep
Jelentéségét, augusztus 20-a fontossagat.

A nyari sziinet utdn, a szeptember-oktoberi
idészakban a Miivelddési Haz falai kozott is
visszatér minden a régi kerékvagasba, valamint 4j
programokkal is varjuk az érdeklddoket.

Oszt6l a kovetkezd foglalkozasokkal varjuk a
latogatokat:
e Zeneiskola (hétfd, kedd, szerda, péntek)
® Baba-mama Klub (havonta egyszer)
e Noi torna (kedd, péntek 18.00)
Ifjusagi Klub (kedd, péntek, 18.00)
Kézmiives kucké (havonta egyszer)
Angol nyelvtanfolyam felnétteknek
Angol nyelvtanfolyam fels6
tagozatosoknak
Német tanfolyam kicsiknek
Német nyelvtanfolyam iskolasoknak
Néptanc gyermekeknek
Gyermektorna
Pilates

Szeder Il1diko, miivel6désszervezd
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Tiindérorszag Ovoda hirei

Most, hogy 6sziesre fordult az id6, jo
visszagondolni a nyarra. Felidézni a nyari
élményeket. Szeptember elsé hetében ujra teljes
létszammal mikddnek a csoportok, mert a nyar
folyaman az 6voda ugyan folyamatosan nyitva
tartott, de a gyerekek hol rovidebb, hol hosszabb
ideig voltak "szabadsagon".

Az els6 napok a baratokkal valo Oromteli
talalkozassal és a nyari élmények egymas kozotti
megosztasaval teltek.

élete is a gyermeki
szabadsagrol, a spontan szabad udvari jatékrol €s a
tudatosan megtervezett, k6z6s élményekrdl szolt.
Szinesebbé tette az udvari jatékot a gyurmabol
készitett "lekvaros palacsinta", a muanyag
gyongyb6l flizétt ékszerek, takarokbol készitett
"indian satrak" alatti konyvnézegetés.

"Vége van a nydrnak
Hiivos szelek jarnak
Nagy banata van a
Cinege maddrnak."
/Mora Ferenc/

Kirandultunk a Gyongyds patak partjara,
hallgattuk a patak csobogasat, a madarak
csicsergését, viragot szedtiink é&s futdversenyt
rendeztiink a réten. Szerettiink volna kisgélyakat
megfigyelni a fészkiikben, de sajnos lires volt a
golyafészek.

Erdekl6déssel hallgatték a tiizoltdsagrol szolo
torténeteket Kontics Sandor hazi muzeumaban.
Felprobalhattak a régi tiizoltd sisakot. Mulattak
rajta, hogy a sisak orrukig csuszott a fejiikbe.
Nagyon szeretik a gyerekek a kozség nagy
jatszoterének valtozatos eszkozeit, melyet nemcsak
nyaron, hanem egész évben szivesen vesznek
birtokukba.

Németh Klara
6vond

Helyi torténelem
cimmel Téth Csaba festémiivész tart vetitett képes eléadassorozatot a falu torténetérdl
a Pungor Ern6 Mivel6dési Hazban.

Az el6adasok idépontja és témaja:
1. Oktdber 5. (hétfo) 17.00 A kezdetektdl a kdzépkor v égéig

2. Oktober 12. (hétf6) 17.00 16-18. szazad
3. Oktober 19. (hétfo) 17.00 19-20. szazad

4. Oktober 26. (hétfé) 17.00 Zagorhidi Czigany Balazs a vasvari Domonkos Miizeum igazgatojanak
falutorténeti eléadédsa a szécsenyi kanonika vizitacidi latin forditasa kapcsan

Szeretettel varunk minden itt él6t és érdeklodot az eléadasokra!
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AZ ISKOLA HIREI

Nyaron tobb, az iskola 4altal szervezett
taborban vehettek részt tanuldink. Rajzolhattak,
sportolhattak, a szamitogéppel ismerkedhettek,
kézilabdazhattak. ~ Vezetéik (T6thné  Pungor
Angéla, Holler Janos, Nagy Andras, Kiss
Ferencné) iranyitasaval tartalmasan tolthették el a
tabor hetét.

1. osztilyosaink mar augusztus 24-én
megkezdték az iskolat. Pozsgai Andrasné Marcsi
néni  vezetésével nagyon sokat jatszottak,
mozogtak, ismerkedtek az iskolaval.
Negyedikeseink is teljes létszammal tartottdk meg
szokasos évkezd6 taborukat.

A javitdvizsga, illetve az osztalyozovizsga
minden tanulénknak kisebb-nagyobb nehézségek
aran, de sikertilt. 28-an tartottuk a tankényvosztast.
Néhany kivételtol eltekintve (pl. 6.o0sztalyos
matematika koényv) minden megrendelt tankonyv,
munkaflizet és atlasz megérkezett.

Az augusztus 31-i tanévnyité tnnepély utdn
vehette hasznédlatba iskolank a 9 személyes
iskolabuszt.

személyes  iskolabusz

A nagyobb, 20
megeérkezése oktdber hénap folyaman varhatd a

kozbeszerzési eljaras befejezddése utan.
Szeptember hoénap soran az iskola udvaran (j
jatszotér kialakitasara keriil sor. Kériink mindenkit,
hogy az eszkozoket rendeltetésszeriien hasznalja és
vigyéazzon ra!

Szeptember 1-jén 146 tanulénk kezdte meg
tanulményait a 2009/10-es tanévben. A nyari
sziinetben egy tanuld érkezett a 6. osztilyba a
szombathelyi Bercsényi, egy tanuld a 7. osztalyba
a taplanszentkereszti iskolabol. Ketten csaladi okok
miatt tdvoztak a jaki iskolaba.

Pedagogusaink létszama valtozatlan, akarcsak
technikai dolgozdinké.

b

-

AN

Masodikosaink
négynapos erdei
iskoldval kezdték a
tanévet. A j6 hangulata
taborban Molnér
Erzsébet

tanitoné
feliigyelete és vezetése
mellett Uj
kornyezetben,
bentlakdsos modszerrel
nagyon sok Uj ismeretet szereztek.

Az 1j tanévben a 7. és 8. osztalyosok szamara
nem kotelez6, valaszthatdo tantargy formajaban
megkezdtilk az angol nyelv oktatdsit. Nagy
Ordmiinkre a két osztalybdl tobb, mint 20 tanuld
jelentkezett a heti két Oraban tartott 6rakra. A
tanulokat félévben és év végén is osztalyzattal
értékeljik.

Idén az 5. osztalyosok mellett a 6. osztalyosok
is a nem szakrendszeri oktatds keretein beliil
ismerkednek a tananyaggal.

Szakkoreink kozott Gjdonsag a barkacsolo-
modellezd szakkér, amelyhez a KIT Kft.
lgyvezetdi Kadar Zoltan ¢és Kadar Tamads
biztositjak a gépeket, eszkdzoket €s alapanyagokat.
Segitségiiket koszonjiik!

Sziil6i munkakozdsségiink a jovo héten tartja
idei elso6 tilését.

Kériink minden kedves Sziil6t, hogy a tanév
soran minden a gyermekével kapcsolatos kérést
(korabbi hazamenetel, iskolabusz hasznalata, stb.)
irasban a tajékoztatd vagy lizend flizetben
szivesked;jék jelezni! K&szonjiik!

.
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Mindenkinek sikeres tanévet kivanunk!

Pozsar Laszlo, igazgatd
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Vasszécsenyi Falunap 2009.

Az idei évben, bar sziikdsek voltak anyagi
lehetdségeink, julius 10-11-én ismét
megrendezésre keriilt a Vasszécsenyi Falunap az
Egyiitt Vasszécsenyért Egyesiilet, a Vasszécsenyi
Onkormaényzat, a Miivel6dési Haz, a Sportkor és a
Voroskereszt kozos szervezésében.

A  két napos mulatsagon megprobaltunk
minden korosztalynak kikapcsolddasi, szérakozasi
lehetdset  biztositani. A pénteki  napon
megkonyoriilt rajtunk az iddjaras, €s pontosan az
els6 program kezdetére elllt a két napja zuhogd
esO. Ezen a napon véraddkat vart a Vordskereszt,
nagypalyas futballmeccset és amerikai foci- majd
pedig boksz bemutatét lathattak a sportrajongok,
érdeklédok.

Este Keresztes Il1diko felejthetetlen koncertjén
hallgathattunk 6r6kzold dalokat. Az énekesnod
nagyon kedves, és kozvetlen stilusdval méltan
népszer(i, a t6le megszokott kellemes el6adéssal
koszontotte kozségiinket.

A faklyas futdsra idén is nagyon sokan
neveztek.

Az est tovabbi részében sem maradtunk zene
nélkiil, a Faklyas futds utdn a Vida Rock Band
lépett szinpadra, majd pedig hajnalig zenélt az
Otlet Zenekar.

Aki masnap idejében felébredt, azt 10 o6ratdl
fézéversennyel vartuk. Az idei évben tobb, mint tiz
csapat jelentkezett a megmérettetésre. Nagy
oromiinkre szolgalt, hogy a tavalyi sikereket
tulszarnyalva mar nem csak az izekre, de a
talalasra is nagy gondot forditottak a csapatok, igy
szinte gasztronomiai alkotasokat csodalhattunk
meg. A harom fos zstiri végiil a ,,Porkolt Hungary”
nevet visel6 csapatnak itélte oda az elsd dijat.

A f6zdversennyel egyidoben szebbnél szebb
aszfaltrajzok késziiltek a Sportcentrum melletti
jardan, délutan pedig Ratz Gyorgyné Kati néni, és

Udvardi Balazs fazekas varta a gyerekeket

kézmiives foglalkozassal.
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A délutan elsd részében a tancé volt a fészerep,
lathattunk Hip-hop-ot, salsat, latin tancokat és
hastancot is.

A tancbemutatok kozott megismerkedhettiink
Toth Csaba gerundiumos lovaggal, a Hevesi
Sandor szinészei operett slagerekkel szorakoztattak
a kozodnséget, és SI and Lu divattervez6-csoport is
elhozta elso két kollekcidjat.

A hagyomdnyos  eredményhirdetés  és
tombolasorsolds utdn a Mississipi  Rockets
kovetkezett egy porgés rockabilly partival. Tiz
oratol tlizijatek és majd pedig Mega buli volt.

A nap folyamadn nagy Ordomiinkre sokan
felkeresték az Asvanymuzeumot is.

Reméljik, mindenki talalt érdekes és
szorakoztaté programot az idei falunapon is

Eziton mondunk koszénetet a Vasszécsenyi
Falunap tdmogatdinak: Pet6fi TSZ, Ferencz Zsolt,
Maténé Gadar Rozsa, Balazs Imre, Kiss Ferencné,
Zsolnai Zoltan, Ponyhardt Laszl4, Pammer Istvan,
Kiss Laszloné, Szécseny Center, Pipics Lajosné,
Interspar, Stéger Jend, Imre Tibor, Csatar K ft.

Kiss Ferencné

PLEBANIAI OLDALAK

LEVOLUCIO”

- ahogy Darwin sem akarta volna

Megddbbentdek a szamok: egy atlagos bugyuta
rajzfilm 60 perc alatt 130 erdszakos jelenetet
tartalmaz, amit ha tovabb gondolunk és faradtsagot
nem kimélve eldvessziik szamologépiinket (ez 4ltal

szembesiiliink azzal a ténnyel, hogy mi is
valamilyen szinten elkényelmesedtiink),
konnyedén kiszamolhatjuk, hogy csemetéink

kedvenc rajzfilmhdse majdnem 30
masodpercenként vagja le a fejét, nyomja ki a
szemét vagy €ppen belezi ki ellenfelét.

Azt az ellenfelet, aki velejéig romlott,
mellesleg a Foldet késziil elpusztitani. Ezek utan
megfogalmazddik a kérdés: milyenek az emberek?

A valasz egyszerii, csemeténk megtudhatja,
hogy vannak az abszolit rosszak €s vannak az
abszolit jok. Az abszolut jok ugyanazt teszik, mint
az abszolut rosszak, a kiilénbség csak annyi, hogy
0k mentik meg a vilagot és er6sebb fegyveriik van.
A vilagmegmentés tulajdonképpen harmadlagos
feladat, a néz6 nem azért nézi a musort, hiszen
elore tudhatja, hogy a jo gydz, a F6ld pedig forog
tovdbb, mert ha nem ez lenne a befejezés, a
producerek lehtizhatjak a rolot.

Csemeténk problémamegoldo képessége ilyen
rajzfilmeken csiszolddik, majd pedig a Robotzsaru
134. részén fejlédik tovabb. Egyhamar el fogja érni
azt a kort amikor a baratokkdzt aktiv nézése
kozben konnybelabadt szemmel radobben arra: a
giccses szerelem a legnagyobb ami t6rténhet vele.

Am ez is csak akkor teljestilhet be amikor a
sorozat armanykodd tagjai elnyerik mélto
biintetésiiket: ki elszegényedik, ki meghal, de
megvaltozni egyikiik sem képes. Nézdnk most mar
érett emberként szembesiil a moralfilozofiai
feltevéssel: predesztindlva vagyunk, vagyis a
sorsunk milyensége elére el van rendelve.

A tény mélyen elszomoritja, hiszen ha
végiggondolja napjait radébben arra, hogy parja
kidllhatatlan lett, nem érti meg 6t, kiilonben is
faradt, 6 pedig kovér a sok ropogtatnival6tol, amit
elfogyasztott a TV elé6tt lilve gyermekkoratol mind
addig az idGpontig, mig e sulyos filozofiai
kérdések elibe nem keriiltek.

Mit tehet? Leiil a képernys elé, és beleéli
magat kedvenc mexikoi sorozata f6szerepldjének
mindennapjaiba, hiszen ha neki mar ilyen sanyart
sors jutott, legalabb masok boldogsagat figyelheti.
Jobb esetben igy telnek a napok, még jobb(?)
esetben két sorozat kozott meg sziiletik a csemete,
akit Eszmeraldanak vagy Troynak keresztel,
remény kedve abban, hogy hatha igaz a mondas:
nomen est omen.

A kis lurké majd a kaki-pisi korszak utan TV
elé il (vagy iltetik) felcseperedik a Bugyuta €s
Er6szakos ciml rajzfilmen, melynek figurait
ajandékba kapja a sarkon levé gyorsétteremben,
hiszen sziilei sorozatfiiggdk, és a kemény munka
mellett nincs id6 f6zni. Kamaszkoraban lelkes



Vasszécsenyi Uzenet

14

2009. szeptember

nézdje lesz a Robotzsaru 1356-nak, majd ismét
valtoznak az id6k, érettebb lesz és nézni kezdi a

Mondjuk,

moralfilozofiai kérdéseket felvetd brazil sorozatot.
hogy ez

igy megy tovabb...

.. A kérdés az, hogy hovi vezet mindez? Nem merek belegondolni a kivetkezményekbe. Ha mégis,

akkor a TV elétt megésziilé emberekre kell gondolnom, akik tgy élték le életiiket, hogy megfosztva

lettek egy j6 komyv, bariti beszélgetés, kirandulds, értelmes munka és még sok minden mas

orométol. ( jelige)

Mitél fiigg hogy egeegedett vagy-e ?

Na, mostanra sikertilt
megbaratkoznod a gondolattal,
hogy bizony visszavonhatatlanul
G4 tanédv  vette  kezdetét
szeptemberben? Es ha el tudod
olvasni ezeket a sorokat, akkor
minden bizonnyal ennek te is
részese vagy, ill. voltdl mar
valaha. Ko6zépiskolasként,
egyetemista, illetve féiskolasként
talan tul vagy az olyan év eleji
megrazkddtatasokon. Azért
valljuk be, nem olyan rossz
kezdés, csak ha arra gondol az
ember, hogy junius kézepén még
ott kell fénie a padban. De hol
van az még?! A sulikezdés
mindenképpen  izgalmas, ha
elsés vagy, akkor azért, ha nem,
akkor meg azért. Lehet, hogy
mar szeptember eleje Ota azon
sportolsz, hogy kitalald, hogyan

kellene viszonylag kis
energiaraforditassal  begyjtott,
,,legalabb” kettesekkel

,meguszni” ezt az évet, de az is
lehet, hogy feltett szandékod
szerint Osszekapod magad, és a
toled telhetét megteszed a ,,jo
igy” érdekében. Vagy csak
egyszerlien suliba jarsz, tanulsz
és kész. Alljon itt néhény
gondolat, ami 6hatatlanul el8j6n
az j kezdés idején; olyanok,
mint Osszehasonlitas,
megelégedettség. Ui év a
suliban: — 0 taska, uj szerelés
(ruhak, mobil, jo kis mappak,
jegyzetfiizetek stb...), lanyoknal
4  kiegészitok  (kordmlakk,
bizsuk, sminkcuccok stb.), Uj

barat/baratné. Ez  persze
teljesség igénye nelkull
felsorolas, de azért ismer0s?

Ilyenkor az ember fia, avagy
lednykaja extra modon hajlamos
arra, hogy Osszevesse sajat
felhozatalat valamelyik mend
osztalytarsndjéével, vagy a suli
legvaganyabb fickéjaéval, és
bizony tobbnyire kétféle
eredményre juthat: 1. na, azért
elég jol tartom hozza képest a
szintet, 2. sajna, harmatosan
gyenge, amit fel tudok mutatni.
Hajlamosak vagyunk dsszemérni
magunkat a masikkal, azt
nézzikk, hogy mi minden van
neki, mennyire j6, hogy 0
megveheti azt a ,,tokjo” taskat,
amit én mar hetek 6ta nézegetek.
Vagy ,,milyen €g6”, hogy még
mindig csak alapfunkcidkkal
ellatott mobilom van. Esetleg
megfordult a fejedben, hogy
mennyire  ,,gaz”, hogy a
ruhatarad sem mutat nagy
fejlodést a tavalyi évhez képest,
bezzeg a haverodat/baratnédet
rendesen feltankoltdk a sziilei?
Erdemes elgondolkodni rajta,
hogy mit tegyen az ember,
amikor ilyen— szdmdra igen is
fontos, és sok esetben valos —
szikkségekkel  taldlja  magat
szemben. Probalja meg kdvetni a
tobbieket, 1épést tartani
mindenaron? Kovetni Oket, de
csak normal keretek kozott?
Esetleg megelégedni azzal, ami
éppen adott, és amikor lehetség
nyilik, akkor lépni? Mitél fiigg,

hogy megelégedett vagy-e?
Vajon attol, hogy nagy nehezen
be tudtad szerez ni azt a CD-t,
ami a baratodnak/baratnédnek
mar majusban megvolt, vagy
attél, hogy megnyugtathatod
magad: ,én azért minden
hétvégén meg kopaszom a
szilleimet, ugyhogy szabad a
palya a bulizdsra, mig az a
szerencsétlen Gipsz Jakab alig
tud Osszeszedni egy mozijegyre
val6t?! Ne érezd rosszul magad,
gy tlinik, van megoldas! Van itt
valami a Bibliabol, ami talan
biztatd lehet szamodra is. Pél
apostol ir errdl sajat tapasztalatai
alapjan (Filippi le vél 4:11b-12),
én pedig megprobalom picit
szabad forditasban tovabb adni
az ott leirtakat: ,Nem azért
beszélek igy, mint ha hidnyt
szenvednék, hiszen
megtanultam, hogy az €ppen
adott  koriilmények  kozott
elégedett legyek. Szerényebb
koriilmények  kozott is ol
vagyok, és ha t6bb adatik, abban
is jol érzem magam. Egyarant
volt mar részem mindkettoben:
éltem mar nehezebb és konnyebb
koriilmények k6zott. Krisztusban
vagyok csak er6s barmire, ©
erésit meg engem.” Tavol all
tolem, hogy traktaljalak, csupan
elgondolkodtatni szeretnélek, €s
biztatni, hogy ¢épitsd be a
mindennapjaidba azt a fajta
megelégedettséget, amit egyediil
Krisztus tud megadni. Békesség
és  megelégedettség.  Hogy
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hangzik? Ha Oszinte vagy
magadhoz, latod, hogy
sziikséged van ezekre. Krisztus
szeretete gy is megnyilvanul
felénk, hogy ha el mondjuk neki
bizonytalansagainkat,

vagyainkat, 6 a hidnyérzetet
valdsagosan megélhetd

békességgel ,.helyettesiti” be.
Tovabba azt igéri, hogy minden
szlikséglinkrél gondoskodik — és
ezt az igéretét be is tartja. O nem
lelki automata, amin fOnt
bedobom a kérést €s lent kijon az
altalam oly 4&hitott vélasz. El
tudja végezni benned, hogy

hidnyod ellenére békességed
legyen az éppen  adatott
korilmények kozott.

Gondolkozz azon, hogy miben,
kiben gyokerezik a te
megelégedettséged!? Ks hidd el,
nagyon de nagyon sok mulik
ezen.

rad !

Egyediil Isten adhatja a hitet, de a hitedrdl te is tanusagot tehetsz. Egyediil Isten adhat
reményt, de te is felkeltheted a bizalmat testvéreidben. Egyediil Isten ajandékozhat meg
szeretettel, de te is bizonysagat adhatod szeretetednek embertarsaid eldtt. Egyediil Isten
ajandékozhat békét, de az egység magvait te is elhintheted. Egyediil Isten adhat er6t, de a
cstiggedot te is felkarolhatod. Egyediil Isten az Ut, amelyet te is megmutathatsz testvéreidnek.
Egyedil Isten a Vilagossag, de te is fényt gyujthatsz vele a tobbiek szivében. Egyediil Isten az
Elet, de te is életkedvet fakaszthatsz testvéreidben. Egyediil Isten képes a lehetetlent
megvaldsitani, de a lehetségest te is megteheted. Egyediil Isten elégséges dnmaganak, mégis
szeretné, ha szamithatna rad ! Egyediil O az aki mindig tudja, hogy mikor szamithat tényleg

A sajto, meg a parlagfii...

Pungor Erné bacsi (mi szécsenyiek hivhatjuk igy)
haldla ota hallgatdlagosan elfogadott gyakorlat,
hogy az Onkormanyzat, illetve hivatala — jol,
rosszul — teszi a dolgat, a megye lapja ugyancsak
végzi a munkajat és ezt mi tudomasul vessziik.

gy aztan eléfordul néha, ha valamire biiszkék
vagyunk, s szeretnénk, ha tudomast szerezne rola a
kozvélemény, az nem jelenik meg a lapban, amire
meg kevésbé, arrdl cikk késziil.

Mi oriiltiink az 0j kozséghazanak, az Gjsag megirta,
hogy leesett réla a ,,C” betli.

Mi oriiliink az Ut mentén a gydnyorl virdgokkal
tele tartoknak, a sajté megirja, hogy ott méteres
parlagfli burjanzik.

A megyei napilap augusztus 13-4n megjelent
szamaban ezt olvashattuk telepiilésiinkrol:
,Olvasonk informéciéi alapjan ujabb parlagfiivel
boritott teriiletre bukkantunk.” ....a falu
foutcdjanak egyes részein is méteres parlagfil
diszeleg.” ,,A Lipart utcéban, az egyik haz udvaran
mar méteres magassagban burjanzik a parlagfii.”

Ha ,,0lvasonk™, netan a cikk irdja a jegyzot kereste
volna el6észor, ugy elmondhattam volna, hogy a
Lipart utcai ingatlanon nemhogy méteres
magassagban nem burjanzik a parlagfli, de talan
egy csokorra valot sem lehetne Osszeszedni, mert

egyszerlien — néhany szaltol eltekintve - ott nincs
parlagfii. Van viszont mas gyom ¢€s rendetlenség,
éppen ezért a jegyzé julius 30-an kelt
hatdrozatdban (a cikk megjelenését megel6zden,
kozel két héttel) mar kotelezte a tulajdonost a
kaszalasra.

Aztan az6ta mar elrendelte a kozérdek(i védekezést
is, melynek lényege, hogy a tertiletet — a tulajdonos
koltségére — vallalkozo kaszélja le.

Aztan mire ez az iras megjelenik talan mar a — nem
kevés - novényvédelmi birsagot is kiszabjdk a
tulajdonosra.

igy volt egyébként ez mar tavaly is.

A jegyz6 tehat — ,,olvasdnk™ bejelentésének €s a
torvényben eldirtaknak megfeleléen —teljesitette
kotelességét, csak a lelkiismerete nem hagyja
békén azota sem. A tulajdonos ugyanis id6s
nyugdijas, aki egy szocialis otthonbol vagyddik
vissza sziil6falujadba, hazaba, és nincs szive
megvalni attdl.

Aztan elmondhatta volna a jegyz6 azt is, hogy ami
a falu féutcajan méteresen ,.diszeleg” az egyrészt
nem méteres, masrészt nem parlagfii, ez egyébként
az ujsagban megjelent képen is jol latszik.

Diszeleg viszont a falu féutcdjan szdmtalan — és
legalabb méteres - viragtartd, beboritva csodalatos
viragokkal. Ennek hirértéke persze csekély, de ez



Vasszécsenyi Uzenet

2009. szeptember

nem is baj, elég ha mi helybéliek €s az atutazok
tudunk ortilni egy kicsit a latvanynak.

A targyra visszatérve, reklamacionak persze nincs
helye, mert parlagfiivink azért van nekiink is
bdven.
Nem a Lipart utcdban és a fout mellett, hanem
masutt.
Ha a cikk irdja és a fényképész megkeresett volna,

J6 tudmﬂ :_fw

i’Ha valak1 a pariagfu v
- gyomndvény eller
kotelezettségét elmulasztia - és ellene
hivatalos eljaras indul nod enyvedelrmg-
hatésag koteles megbxrsagolm ‘

egyeb aﬂergem
C vedekezesr;

A novenyvedelnn birsa;
; ,beltemleten' '

5)50 mZ-xg
- 50-100 m2

\ szege

15. 00@ Ft, -
15.000-50. 000 Ft

| 100-200 ”mz 50.000-100.000 Ft,
200m2-1ha  100.000-750.000 Ft,
Lhafelett  750.000-5.000.000 Ft.

o e —

GYERMEKVEDELMI KEDVEZMENY

Torvény vidltozds!!! Amennyiben a gyermeket
gondozd csalddban az egy fore jutd jovedelem
37.050 Ft-ot nem haladja meg a jegyz6 megallapitja
a gyermek rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményre valo jogosultsagat.

A gyermekét egyediil neveld, a tartésan beteg vagy
fogyatékos gyermek, illetéleg nagykoru ( nappali
tagozaton  kozép-ill.  felséfokii  tanulmanyokat
folytatd)gyermek esetében a jovedelem hatar 39.900
Ft. Feltéve, hogy a csalddnak vagyona nincs. Nem
vagyon az az ingatlan, amelyben a csalad
életvitelszerlien lakik. Nem vagyon az egyéb
vagyontargy, ha értéke: 570.000 Ft/ f6 alatt van,
illetve tobb vagyontargy esetén 6sszesen 1.995.00 Ft/
{6 alatt van.

A rendszeres

gyermekvédelmi  kedvezményben
részesiild6  gyermek ingyenes tankonyvellatasra
jogosult és bolcsédében, 6voddban, valamint az
altalanos iskola 1-6 osztalyéba ingyen étkezhet. Ezt
Evente két alkalommal, Juhus €s november honapban
a kozponti koltségvetésben meghatarozott egyszeri
tamogatasban részesiilnek. Ennek Osszege 2009-ben
5.800 Ft/ gyermek.

mutathattam volna nekik parlagflivet métereset,
burjanzot, és diszelgot is, raadasul igazit.
Toltstik hat ki bosszinkat a franya ndvényen
(szerintem legydzni ugysem tudjuk) irtsuk, ahol
érjik ¢€s bocsassunk meg mindenkinek, aki
szandékan kivil téveszt meg minket, és a
szomszédunknak is, ha kicsit késve kaszalja a
kertjét.
En magam igyekezni fogok.

Vamos Antal, korjegyzd

Anyakonyvi hirek
2009.06.05-t61 — 2009.09.15-ig

sziiletés:

Czirok Andrea és Nagy Attila fia

Dominik (2009.04.04.) Széchenyi u. 37.
Rajki Katalin és Kovacs Gébor fia:

Kristof Gabor (2009.06.29.) Pet6fi u. 40.
Szalai Amarilla €s Jelencsics Gyorgy leanya:
Amarilla (2009.07.10.) Voérosmarty u. 20.
Marfy Beatrix és Czinki L4szl¢ fia:

Dominik Levente (2009.07.23.) Do6zsa u. 4/a.

haldlozas:
Szemes Palné sz. Szalai Magdolna

(2009.05.04.) Kossuth u. 3.
Kiss Imréné sz. Szanté Anna
(2009.05.04.) Ady u. 3.
Bella Istvan

(2009.06.26.) Ady u. 36.

hazassag:

Kiraly Moénika €s Hopotovszki Tamas
(2009.06.12.) Lipart u. 47.

Szijjartd Dora €s Ratz Gyorgy Péter
(2009.06.12.) Lipart u. 45.

Horvath Kinga és Varasdi Laszlo
(2009.06.13.) Rakoczi u. 17.

Lendvai Andrea és Kdszegfalvi Péter
(2009.08.29.) Lipart u. 51.

BURSA HUN GARICA

Az osztondgra az 1den is lehet palyazatot
benytjtani. Bévebb felvﬂagosrcas és palyazati
~ adatlapok oktober eIe o’l a kor]egyzosegen :
igényelhetdk.

A palyazathoz Jovedelemlgazolas . és
 iskolalatogatasi igazolés sziikséges.
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HIREK A HELYI ASVANYMUZEUMROL

Aki jart mar a mizeumban, tudja, hogy a
latvanyos és gazdag asvany, kézet és fosszilia
gyljtemény mellett sok érdekes dologra is
racsodalkozhat.  Elég  megemlitenem
orszagban is egyediilallo, a torténelmi magyar
banyavarosok cimereit abrazolé képsorozatot, a
tektit és meteorit gyljteményt illetve a magyar
banydaszat targyi emlékeit.

Nem tudunk viszont
helyrél, ahol a banyaszok, banydszat harom
védoszentje egylitt lathatd. A Joo Laszlé toronyi
fafaragd keze alol kikertiilt alkotdsok a gyijtd
régi torekvését valdsitjdk meg: ez a muzeum

az

olyan kiallité

legyen egy kicsit mds, mint a tobbi
bemutatdhely.

A keresztények egyik leg6sibb
hagyomanya az [stennél kézbenjaro

véddszentek kultusza. Az embernek minden
korban sziiksége volt, sziiksége van hitre,
hagyomanyokra €s segitségre
sziikséghelyzetekben. Kevesen tudjadk ma mar,
hogy a névnap tulajdonképpen egy - egy
véddszent (sziiletésének, haldlanak) a napja. A
védOszent az Orangyal mellett ,mikodik”,
szorult helyzetiinkben hozzajuk imadkozunk,
kozbenjarasukat kérjuk. A  véddszenteket
foglalkozas  (hajésok, kadarok, tlizoltok,
boraszok, banyaszok), egy-egy varos (Krakko —
Szent Hedvig) vagy orszag (Magyarorszag -
Szent Istvan) szimbdlumaként is emlegethetjiik.

Augusztusban teljessé valt a banyaszok
védodszentjeit abrazolé faszobor csoport a
helyi A
Borbalat és a Szent Kingat abrazolo

asvanymuzeumban. Szent
alkotasok mellé odakeriilt Szent Anna

alakja is.

A 14 védbészent es a sok — sok segitdoszent
kultusza évszazadok soran alakult ki szerte a
vilagon.

A Dbanyaszat az egyik legbsibb és
legveszélyesebb foglalkozasok egyike. Aki
elmélyedt a banyaszat torténetének,

hagyomanyainak a megismerésében, az tudja,
hogy igazdn harom véddészentje van a
banyaszatnak. Koziilik legismertebb Szent
Borbala, aki a 3. szdzadban Nikoolémiaban
szliletett. Neve a pogany Berberus név nénemu
véltozata, akit a keresztény vallasra torténd
attérése utan sajat apja fejezett le hirtelen
haragtol vezéreltetve. Igaz, hamar kovette 6t a
halalba, mert hazafelé tartva villam sujtotta le, s
meghalt. A varatlan haldl okan valasztottdk a
banyaszok borbalat védészentjiknek. Szent
Iringd (Kenigunda) magyar, IV. Béla kiradlyunk
lednya, Szent Margit és Boldog Jolan ndvére,
aki fiatalon ment férjhez V. Bolszlav lengyel
fejedelemhez. Szent élete, segitd, jellemes élete
(ez a tatarjaras kora) itthon €s lengyel f61don az
emberek tiszteletét vivta ki. A wielickai
sObanyaban megtalalt jegygylrii csoddja okéan
valasztottdk a banyaszok véddszentjiiknek.
Szent Anna a katolikus egyhdz tanitasa szerint
Szliz Maria édesanyja volt.

Pédor Gyorgy
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,EGY KOZULUNK”

Uj rovatunkban minden szimban bemutatunk egy olyan embert, aki itt, Vasszécsenyben él, mégis

valamivel Kkitiinik koziiliink.

Els6ként a valasztdsom Toth Csaba gerundiumos
lovagra esett, aki két éve €l Vasszécsenyben, €s
nem mindennapi sportagban jeleskedik. A vele
készitett interju sordn eszembe jutott a sokszor
emlegetett szolas: ,.€p testben ép lélek™. Lassuk,
hogyan értelmezi, €li meg ezt mindennapjaiban egy
igazi lovag!

Mi is az a gerundium pontosan?

A gerundiumnak kozel 500 éves multja van. Az
utolsé 300 évben érte el mai form4jat. Van kis
gerundium és nagy gerundium. A kis gerundium 6
kg sualya és 50 kg forgatonyomatékl, a nagy
gerundium 9 kg sulyu és 120 kg forgatonyomatéku.
A bot 8 szog alakt csonka guldban végzddik, a 8
sz0g magat Istent jelenti. Ezért a vallassal szorosan
Osszefiigg. A hébereknél ugyanezt jelenti a david
csillag.

Mar a torokok elleni harcban is hasznaltak.
Késobbi idok folyaman szaraz tiizoltasra. Ezzel
dontotték le a falakat, €g6 gerenddkat, hogy
konnyebben férjenek a tiiz fészkéhez.

Régen Debrecenben a legjobb tanulok
versenyeztek egymas ellen. Aki leghosszabb ideig
tartotta a gerundiumot, az lett a kollégium
nagybotosa.

A teoldgusok és a jogaszok korabban erre az
eszkozre tették fel az eskiit.

Mikor és  hol talilkoztil elészor a
gerundiummal?

A talalkozast egy véletlennek kdszonhetem, hiszen
2001-ben, Debrecenben, a Viragkamevalon egy
miisorfiizetet bongészve talaltam ra a gerundiumos
versenyre. A helyszinen azonnal beneveztem, és
azon az éven rogton masodik helyezést értem el.

I'ng tudom, 2005 é6ta gerundiumos lovag vagy.
Hogyan érheti el valaki ezt a cimet?

Napjainkban minden évben, augusztus 20-4n
rendeznek  gerundiumos versenyt. Aki ezt
megnyeri, azt bajnokka avatjak.

A bajnokka avatads abbol all, hogy ki kell
tartani a botot, és kozben meg kell inni egy kupa
bort. Aki egymast kdveté harom éven 4at elnyeri a
bajnoki cimet, azt lovagga litik.

gy kaptam meg a lovagi cimet 20035-ben,
amikor harmadszor is bajnok lettem. Az orszagban
csupan Oten birtokoljuk ezt a cimet.

Hogyan késziilsz a versenyekre?

Mikor elészor beneveztem, 2. helyezést éretem
el. Majd 3. és ismét 2. lettem. Ekkor elkezdtem
edzeni, specialis sulyzokat készitettem, usztam,
futottam, tornaztam. A test minden izmat meg
kellett erésitenem. A kdvetkez6 évben megnyertem
a verseny. Ekkor bajnokké avattak.

Sajat terv  szerint edzem, heti harom
alkalommal, a pihenéidében pedig uszom, €s futok.
Egy edzés alkalméval 8-10 tonnat emelek meg.
Mivel a test minden porcik4jara sziikség van ebben
a nemes sportagban, ezért edzenem kell a karomat,
a gerincemet. A futas, az Gszés pedig a tlidomet is
erdsiti.

A verseny megnyeréséhez azonban nem csak
fizikalisan, hanem lelkileg is fel kell késziilni. Ezt a
versenyt csak tiszta lelkiileti ember nyerheti meg.

A sajat sikerek utan szeretném, ha minél t6bben
megismernék és megszeretnék ezt a sz€p sportagat,
melyet a hit €s az erd Osszefonddasa keltett €letre.
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A gerundiumos lovag a napkdzis tdborba is
ellatogatott. Zarasként a gyerekekhez intézett
szavait idézem:

»Lehet, hogy egyszer majd valamelyik6tokbol
gerundiumos lovag valik, lehet, hogy masok a
tudoményban, miivészetben jeleskednek. A lényeg,
hogy tiszta lelkiilettel tegyétek, mit igazan
szerettek.

Torekedjetek ti is a jora, hallgassatok az int6 szora
A tanité szot fogadjatok el, a sziiléi gondoskodas,
mely atolel.”

rr

Oszi jeles napok

Szeptember, Szent Mihaly hava

1. Egyed - a disznohizlalas kezdete. 1d6 €s
termésjoslo nap.

2. Lérinc - (6szi) ronténap. A dinnye lucskossa,
rossz izivé valik. Legutolso flirdd €s mezitlabas
nap.

8. Kisasszony Kisboldogasszony, Szliz Maria
sziiletésnapja. Régen Oszkezdd nap volt.
"Fecskehajté Kisasszonynap".Termény-betakaritas
didverés.

24. Szent Gellért piispdk - vértant, szobra
Budapesten a Gellért-hegyen 4ll. Szent Imre
neveldje volt.

29. Szent Mihaly - az Utolsé [télet foangyala. A
koporsoét vive eszkozt Szent Mihaly lovanak
nevezik. Pasztorok, juhaszok tinnepe, cselédfogado
nap. A téli halaszat kezdete. Az \j bor szlirésének
napja ¢€s a lakodalmak kezdésének ideje. 1d6jos
nap.

Oktober, Mindszent hava

4. Assisi Szent Ferenc - a Ferences Rend alapitoja.

A vetohét kezdOnapja.

15. Nagy Szent Teréz - A sziiretkezdés napja.
18.Lukacs evanggélista - az orvosok,a korhazak
véddszentje,a gesztenyesziiret,mulatozasok és a
leanyvasarok ideje. Utols6 magvetd nap.
20.Vendel - a pasztorok véddszentje, az igas
allatokat ezen a napon nem fogtak munkara.
21.0rsolya - a kdposzta és a kerti vetemények
betakaritasanak kezdete.

26.Dométor - Ez a nap Vendel napjahoz hasonld
pasztoriinnep. Ha az id6 hideg, akkor kemény tél

varhaté.
28. Simon-Judas - Ez a télkezd6 nap az aszuszolo
szliretelésének és az allatok behajtasanak napja.

November, Szent Andras hava

1. Mindenszentek napja

2. Halottak napja - Ezen a napon a szegényeket és
a koldusokat kalaccsal, étellel ajandékoztak meg.
Ez az adomanyozo jocselekedet a halottak iranti
tisztelet megnyilvanulasa volt.

5. Szent Imre - Szent Istvan és Boldog Gizella fia.
Az ifjisag védoszentje.

11.Szent Marton - sziildvarosa Szombathely.
Néviinnepét Eurdpa-szerte gyertyas, lampas, lovas
felvonulasokkal tinneplik. Marton palastja:a
legenda szerint kopenyét kettéhasitotta €s felét
odaadta egy szegén embernek.

19. Arpad-hazi Szent Erzsébet - a vilagegyhaz
nagy szentje, a szegények és az elhagyottak
patronusa. Kotényeben a kenyér rozsava valtozott.
[d&jos nap.

22.Szent Cecilia - 0keresztény vértanu,az egyhazi
zene partfogodja.

25.Katalin - a Gergely naptar eldtt évkezdo nap
volt. Az 8szi mulatozasok utolsé balja. 1d6joslo
nap. "Ha Katalin kopog, karacsony locsog."

30. Andras apostol - télkezdo, idjoslo nap. Fiuk
¢s lanyok fortélyos parjoslassal-6lomontéssel,
Andrés napi pogacsasiitéssel kutattdk az el6ttiik
allo jovot. Andras jelképesen szolva zarja a
hegediit, vége a zajos mulatozasoknak kezdddik az
Advent.
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Jellegzetes 6szi munkak

Sziiret

A sziireteld napszamosok, baratok, rokonok hangos
énekléssel, ostordurgatassal kezdték meg a
sziiretelést. A ndk szedték a fiirtoket, a férfiak

Szomszédok, rokonok, ismerdsok segitségével
"megfosztottak" a kukoricacsoveket a levelektol,
mik6zben dramatikus jatékokkal, énekekkel,
tancokkal szorakoztattak egymast.

puttonyokkal hordtak a kadba a sz616t. A sziireti

munkalatok befejezése hangulatos vidam

alakoskodo folvonulasokkal, tancos mulatozassal

zarult.

A tanctér folotti halora folaggatott szolofiirtdket a
cs6szok Orizték. Ha a sz616t dézsmalokat a csész
elfogta,akkor a bird "szigord" biintetést szabott ki a

szbl6tolvajokra.

Kukoricafoszto

Fono

Az asszonyok és lanyok tarsas tevékenysége volt.
Az 6szi munkak végeztével kezdddott €s farsang
végéig tartott. A fondhaz szokésai az tinnepekhez
és jeles napokhoz igazodtak. Katalin napig
énekeltek, tancoltak, adventben meséltek,
verseltek, csendes jatékokat jatszottak,farsangban
mulatoztak. A legények csak "legényjaro
napokon"mehettek fondhazba.

Oszi tarsas munka. Elnevezése vidékenként valtozo

volt: fosztd, bontd, tengerihanto.

Forras: http://mumyn.multiply.com/journal/item/41

ANGOL KEZDQ ES UJRAKEZ)O TANFOLYAM
FELNOTTEKNEK
OKTOBERTOL A MUVELODESI HAZBAN!

~ Erdeklé dm. Szeder Tldiké

30/ 703-1118

94/377-177

OSZI NAPKOZIS TABOR A SZUNET IDEJEN!

Az 8szi sziinetben napkdzis tiborba varjuk a gyerekeket, ahol kézmiives-, jaték-, sportprogramokat, €s

kirandulast kinalunk.

A tabor ideje alatt hétfétdl péntekig reggel 7.30-tol 16.30-ig biztositunk feliigyeletet és programokat a

jelentkezdk szamara.

Idépontja: 2009. oktober 26-30.

Helyszine:

Pungor Erné Mivel6dési Haz és Konyvtar

Dijai: Az étkezés dija: ebéd 261 Ft

A programok, belépdjegyek koltsége
1500 Ft /hét

Bdévebb informacié és jelentkezés:
Szeder 11diké

Pungor Ern6é Miivelddési Haz 94/377-177
Jelentkezési hatarid6: oktober 16. (péntek)

muvhaz@vasszecseny.hu
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Védonoi rovat

Az anyatejes vilagnaprol és a szoptatasrol

Az Egészségligyi Vilagszervezet és az UNICEF programjat 1992 6ta
tarjak vilagszerte, augusztus 1-je, az Anyatejes Vilagnap.

Az anyatej az idedlis taplalék a csecsemok szamara
6 honapos korukig. 1 éves korig egyéb
taplalékokkal (fézelékek, gylimolesok) kiegészitve
is fontos része marad a taplalasnak.

A szoptatas eldnyeirdl:

e Az anyatej Osszetételénél és hdmérsékleténél
fogva is optimalis a babanak: az egészséges
¢lethez sziikséges tapanyagokat (fehérjéket,
szénhidratokat, zsirokat, 4svanyi anyagokat,
vitaminokat) tartalmaz.

e Mindig friss, kényelmes: a tadpszerek
elkészitésével szemben csak néhany
masodpercet vesz igénybe a mell lemosasa, és a
csecsemd mellre tétele.

e Nem léphet fel allergia az anyatejjel szemben.

e A bélrendszeri fertézések ellen segiti a bifidus-
flora kialakulasat.

e Szoptataskor oxitocin szabadul fel az anya
szervezetében, ami segiti a méhdsszehtizodasat.

e Nagyobb populacidkat 6sszehasonlitva
megallapitottak, hogy a szoptatas a
csecsemoknek gyorsabb szellemi fejlodést
biztosit.

e A szoptatas segiti a mell alakjanak a
visszanyerését. A tejtermelés energiaigényes
folyamat, ezért megfelel6 taplalkozas mellett
fogyaszt.

e Tévhit,
hogy a
szoptatas
alatt nem B
lehet teherbe esni, de ennek az esélye csokken
szoptatd anyaknal, mint nem szoptatd
anyaknal.

e A korai fogszuvasodas sokkal ritkabb a
csecsemdkorukban szoptatott gyerekeknél.

Ezek az ismeretek sziikségesek ahhoz, hogy
nemcsak az anyakban, hanem az egész csaladban
kialakuljon egy pozitiv hozzaallas az anyatejes
taplalassal kapcsolatban.

Vajda Janos: A jo egészség €s hosszu élet titkai
(részlet)
Gyermeknevelés
Hogy a sok szopastol gyermek ostoba lesz,
Konnyelmii anyanak a gondolatja ez.
Ki az anyatejb6l minél tébbet kivett,
Az lesz legerOsebb testileg, lelkileg.

Felhasznalt irodalom:
Gyermekgydgyaszat és hatarteriiletei gyakorlo
védonok részére 1. kotet
Meészaros Livia
Védoénd

EBOLTAS

Ertesitjik az ebtarté gazdakat, hogy az ebek
kotelez6 védooltasara —a szokott helyen- az
alabbi idépontban kertiil sor:

Csempeszkopacs: 2009. oktober 5. (hétfo) 8.00

Vasszécseny: 2009. oktéber 6. (kedd)

Szécsenyben

8drakor és 15 orakor a tlizoltészertarnal
Liparton

9 orakor €s 15.30 o6rakor a volt TSZ irodanal
9.30-kor és 16.30-kor a Lipart u. 65.szam
(Tanai Ferencné) elott

Tanakajd: 2009. oktdber 7. (szerda) 8.00 és 9.00

Minden hdrom honaposndl idosebb eb

oltasa kotelezo!

Az oltatlanul maradt ebek tulajdonosai viselik a felelosséget
az esetleges koz- és allategészségiigyi kovetkezményekért.
A 80/220.(IX.4) FVM rendelet 8.§.(2) bekezdése
értelmében az ebek évenkénti veszettség elleni oltasaval
egyidejiileg el kell végezni az ebek féreghajté szerrel vald
kezelését is. Kérem, hogy az eb oltasi bizonyitvanyat
mindenki hozza magaval. Az oltas és féregtelenités koltsége
3200 Ft, amit a helyszinen kell befizetni. Hazhoz vald
kiszallaskor kiilon kiszallasi dijat kell fizetni. Kérjikk az
ebtulajdonosok szives egytittmiikodését!

Vamos Antal, korjegyz6
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RENDORSEGI KOZLEMENY!!!

Szeptember 1-vel megkezdédott egy ujabb
tanév, ezért felhivjuk az ltalinos iskolas
didkok figyelmét olyan kozlekedési
szabalyokra, melyek segitséget adnak a
biztonsagos, és balesetmentes
kozlekedésben:

- Az Altalanos Iskola el6tt sebességkorlatozo
jelzotabla, valamint a veszélyt jelzd —sargan
villogo- fényjelzo késziilék is van kihelyezve,
ennek ellenére a féuton valo athaladas nagyon
veszélyes, mindig kortiltekintéen
kozlekedjetek!

- A fouton vald atkeléskor hallgassatok, a ti
biztonsagos kozlekedéseteket segitd
,kisrend6rokre”, valamint a  feliigyeld
tanarokra, és csak az 6 jelzésiikre induljatok
at az uttesten!

Amennyiben 6k nincsenek kint az iskola
elott, ugy a fouton valo athaladaskor a
kerékparrol le kell szallni —aki biciklivel
érkezik az iskolaba-, és azt tolva, kelld
koriiltekintést kovetéen lehet atkelni az
uttesten!

A lakossag figyelmét a biincselekmények
megelézésére hivjuk fel, ennek érdekében
fogadjanak meg toliink par apro, de
nagyon fontos tanacsot:

- Amennyiben gépkocsival kozlekednek, a
kiszallast kovetdéen a gépkocsiban taskat,
csomagot, mobiltelefont, egyéb értéktargyat
soha ne hagyjanak!

- A gépkocsibol valo kiszallas utdan mindig
gy6zddjenek meg arrdl, hogy az ablakokat
felhuztak, valamint, hogy az ajtdkat,
csomagteret jol bezartak-e!

- Ne feledjék, hogy a lathato helyeken hagyott
targyak szinte felkinaljdk a gépjarmi
feltorésének a lehetoségét!

- Ne feledkezziink meg a hazakrol, lakasokrol
sem.

A lakasbetoréseket, besurranasokat altalaban
nem a falvak lakoi, hanem idegen személyek
kovetik el. Ezen személyek modszerei, hogy
elézetesen terepszemlét tartanak, kiilonbdzo
iiriiggyel megprobaljak megtéveszteni a
lakokat, kideritik, hogy az adott napszakban,
a csaladi hazakban, illetve azok
kornyezetében él6k mikor tartézkodnak
otthon, valamint idéseket és egyediilallokat
igyekeznek félrevezetni!

Ezuton kérjiikk a lakossagot, hogy fokozottan
figyeljenek értékeikre, lakasukat zarjdk be,
idegeneket ne engedjenek be az udvarra sem!

Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy az
utobbi idében megszaporodtak a falvakban a
kerékparlopasok!

Az elkdvetok tobbnyire jobb allapotban 1év6,
nagyobb  értéki (pl. Mounten Bike),
lezaratlan kerékparokat tulajdonitanak el!

Arra kérjiik a lakossagot, hogy kerékparjaikra
fokozottabban  figyeljenek, = amennyiben
lehetséges, azt zarjak le!

Amennyiben van ra mod ¢és lehetOség
személyleirassal, vagy az ismeretlen, gyanus
személyek altal hasznalt gépkocsi forgalmi
rendszamanak a felirdsaval segitse a
rendérség munkajat az ilyen cselekmények
megelézése és felderitése végett, az Onok
biztonsaga érdekében.

Horvéath Balazs r. ftérm
Takacs Roland r. ftorm
Korzeti Megbizottak

2009. szeptember
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GYERMEKOLDAL
Takats Gyula: Sziireti vers

Sziiretelnek, énekelnek,
Lattal-e mar ennél szebbet?
Dio, rigd, mogyord,
Musttal teli kiskancso.
Sose lattam szebbet!
Akkora furt, alig birom,
Egy fiirtbol lesz aké borom.
Dio, rigd, mogyord,
Csak ugy nevet a kancso.
Az sem latott ilyet.

Az oregnek aszu bor jar,
A gyereknek must csordogal.
Dio, rigd, mogyord,
Sziiretelni, jaj, de jo!
Igyunk erre egyet!!!

Talalos kérdés
Sziirke szarnyt nagy madar, sziirke lesz a nagy hatar, ha dsszel a foldre szall. Mi az?

Oszi szinezo

(A talalés kérdés megfejtése: kod)
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EGESZSEGES ELETMOD ROVAT

Tisztelt Olvaso!

Irimias Dalmanak hivnak, ezentil én fogom szerkeszteni ezt a rovatot.
A célja, hogy felhivjam a figyelmet az egészségtudatossigra, hiszen ennek

érdekében viltoztatni soha nem késo!

Szeretném, ha mindenrél tudnanak, hogy mi, miért zajlik le a
szervezetiikben és mivel lehet ezeknek a megjelend tiinet egyiittesein
enyhiteni és barmely betegség kockazati tényezéjén hogy tudnak ondk

csokkenteni.

Barmilyen témaban illok rendelkezésiikre, ha szeretnének valami konkrét

dologrél olvasni nyugodtan hivjanak fel és természetesen beleveszem a

kovetkez6 rovatomba.

A mai szamban ugy gondolom, beszéljiink a klimaxrél azaz a viltozékorrol

Hoéhullam, fokozott verejtékezés, depressziv
hangulat, testsilynvekedés... Rengeteg valtozas
torténik a ndi szervezetben a klimax idején. A
valtozokor szimptomai korantsem pszichés
tiinetek, beképzelt panaszok! Nagyon is
kézzelfoghato biologiai okok huzédnak meg
hatteriikben. Ezek ko6zé tartozik, hogy a
valtozokor idején - néhany €v leforgasa alatt -
leall a n6i nemi hormonok termelédése. Miutan
féleg az dsztrogénnek van sokrétii szerepe a noi
szervezet egészséges mukodésében, igy a
lehetséges panaszok is igencsak sokrétliek
lehetnek.

Mi is az a menopauza?

A klimax az a tobbnyire gyotrelmes €letszakasz,
amikor a petefészkek ciklusos miikddése €s a
menstruacié abbamarad. A menopauza a no
utols6é menstruacidjakor kovetkezik be. Tényként
csak akkor beszélhetiink rola, amikor mar 12
honapig nem volt havi vérzés. A menopauza
altalaban 50 éves korban koévetkezik be, de
megjelenhet akar tiz évvel kordbban is. Mi
torténik ekkor a szervezetben? A korral a
petefészkek egyre kevésbé képesek valaszolni az
agyalapi mirigyben elvalasztott sargatestképz0 €s
tiiszoserkentd hormon ingereire.
Kovetkezésképpen egyre kevesebb mennyiségii
Osztrogént és progeszteront valasztanak ki, s
végiil abbamarad a petesejtek kiszabadulasa, az
ovulacid is.

A 40 éves kor el6tti menopauza lehetséges okai
kozé tartozik a genetikai hajlam, vagy bizonyos
autoimmun rendellenesség. Ugyanakkor a
dohanyzas is okozhat id6 elétti menopauzat!

Erdekes, hogy vannak olyanok, akik a klimax
tiineteit észre sem veszik, vagy alig érzékelik,
masok viszont kifejezetten szenvednek ezektdl.
A hoéhullamokat a nék 75%-a tapasztalja meg.
Ilyenkor bériik kipirul és meleg lesz, erOsen
izzadnak. A legtobb ndnek tobb mint egy évig
vannak hohulldmai, és 25%-uknak 5 évnél is
tovabb tart ez a kellemetlenség. Az
Osztrogénszint csokkenése lelki és érzelmi
tiineteket, faradékonysagot, ingerlékenységet,
almatlansagot és idegességet is okozhat, az
¢jszakai izzadas pedig zavarhatja az alvast,
tovabb sulyosbitva a faradékonysagot és az
ingerlékenységet.

Szerencsére ma mar egyetlen nének sem kell
beletorddnie kellemetlen klimaxos panaszaiba!

Nézziik, mi mindent tehetiink!

Az dsztrogénhiany kovetkezményei :

Haj: amikor az osztrogéntermelés hanyatlik,
illetve leall, a n6k szervezetében is a "férfias"
hormonok keriilnek talsilyba. Ezért a haj
elvékonyodik, intenzivebben hullik - kopaszodé
halanték -, s a fejbér hajlamossa valik a
korpasodasra.
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Mell: a mirigyek és a tejutak visszafejlodnek,
helytiket kotoszovet veszi at, igy veszit
terjedelmébodl, kisebb lesz, szovete petyhiidtté
valik.

Testalkat: az Osztrogén felelés a tipikus ndi
idomokért, a melleken, a csipén és a combokon
taldlhatd  "zsirszovettobbletért". A hormon
hidnydban azonban a testalkat megvaltozik,
atrendezédik, "elférfiasodik". Igy a klimax
multaval a zsir mar nem csak a tipikus ndies
helyeken, hanem pluszban a hason is megjelenik.

Bor: az 0Osztrogén hidnydnak kovetkeztében
csokken a bor €s a nyalkahartydk vérkeringése,
igy a tapanyaggal vald ellatottsaguk is hianyt
szenved. Az anyagcsere lelassul, a bor
elvékonyodik, és nem lesz tobbé képes arra,
hogy megkosse a vizet. Kiszérad, €s rancossa
valik.

Sziv_és keringés: az 0Osztrogén természetes
modon  szabalyozza a vérnyomast és a
koleszterinszintet. A  vérben csokkenti a
kedvezotlen LDL- €s noveli a kedvezd HDL-
koleszterin szintjét. Amikor a természetes
védelem megsziinik, ugrasszeriien megnovekszik
a szivinfarktus és az agyvérzés rizikdja is.

Csontok: szervezetink 4llandéan  valtozo
szovete a csont. Folyamatosan fel- és leépiil.
Ekozben az Osztrogén megakadalyozza, hogy
csontjaink stirtisége csokkenjen. Am, ha hidnyzik
ez a hormon, évente akar 1-10%-nyit is
elveszithetlink csonttomegiinkbol, S a
csontritkulas  veszélye fenyeget, még a
menopauza f0 egészségligyi kockazata. A

hormonhiany az iziileteket is érinti, els6sorban
az ujjak és a csuklo iziileteit. A porcok és az
iziileti folyadék a hormonhiany kovetkeztében
egyre kevesebb vizet kotnek meg, ezaltal nd a
surlédas és az iziiletekben kopas és fajdalom
jelentkezhet.

Sikeres valtas

Sport: a rendszeresen végzett testmozgas,
hetente legalabb haromszor egy dra, karbantartja
a szivet és a keringést. A sporttal a testsuly is
kivaléan kordaban tarthat6, az elhizas
megeldzhet6. Raadasul hozzasegit a lelki béke
megteremtéséhez, hiszen sportolas kdzben
szervezetiink "jokedvhormont" termel. Mit
érdemes sportolni? Mindenkinek azt, amihez a
legnagyobb kedvet érzi. Igy példaul remek
id6toltés a tempds séta, a kocogds, a
kerékparozas, az Uszds, a  kiilonbozo
fitneszsportok, illetve a stlyzézas. A hangsuly
nem a mozgasforman, hanem a rendszerességen
van!

Taplalkozas: korunk elorehaladtaval
kaldriasziikségletiink csokken, am
szervezetiinknek  ugyanugy sziiksége van
vitaminokra és 4svanyi anyagokra mint

korabban, a kalcium bevitele, akar nagyobb
mennyiségben is, elengedhetetlen a klimaxban, a
csontritkulas megel6zése érdekében. Ezért
étkezéseink sordn csokkenteniink kell a hus és a
felvagottak aranyat, ugyanakkor gytimolesokbdl,
zoldségfélekbol és tejtermékekbol tobbet kell
fogyasztanunk.

Konzulticié a négyogyasszal: a rendszeres,
megel6z6 ndgyogyaszati vizsgalatokra huszas
éveinktdl valamennyitinknek sziiksége van. A

klimaxban 1évé holgyeknek még inkabb
esziikben kell tartaniuk, hogy évente
végeztessenek méhszaj- ¢€s mellvizsgalatot!
Azért van erre sziikség, mert az életkor
elorehaladtdval egyre n6 a  daganatos

megbetegedések kialakuldsanak kockézata. Am
az idében felfedezett elvéltozdsok sikeresen
gyogyithatok! Es miért? Mert a sejtburjanzasunk
viszont lecsokken igy sokkal lassabban
terjednek, nagyobbodnak meg ezek a degenerativ
elvaltozasok testiinkben.

Készitette:
Irimias Dalma

sportanimator
06 30/ 538-9809
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PILATES TORNA

Gyakorlatok elényei:

e Rovid idon beliil jol ldthato eredményeket érhet el:

feszesebb és karcsubb formdk.

« Kiilonleges, de kinnyen elvégezheté mozgds

kombindcidk, amelyek az egész testet dtmozgatjak,

revitalizaljdk.

e Burki elkezdheti a haszndlatat életkortol és

edzettségtol fiiggetleniil

Mi a médszer 1ényege?

1. A Pilates-gyakorlatokkal elérhetd, hogy az
iziiletek és az izmok alloképessége megndjon, €s
kevesebb esélyiik legyen a sériilésre, illetve ha az
mégis bekovetkezik, akkor gyorsabb legyen a
regeneralodasi folyamat.

2. A torna nagyon jo gyakorlatokat tartalmaz a
kiilonféle hat- és gerincpanaszokra, iziileti €s
reumatikus  betegségekre.  Ugyanakkor -
rendszeres gyakorlassal - feszes, szalkas izomzat
felépitésére ad lehetdséget. ‘

3. Specialis gyakorlatokat
holgyek szamara, akik a has-,
csip6tajékot szeretnék atformalni.

tartalmaz azon
fenék- és

4. A gyakorlatok célja a test és a Iélek
dsszhangjanak megteremtése. Ehhez sziikséges,
hogy tudatosan kizarjuk a kiilsé koriilményeket,
a napi stresszt.

5. Egyébirant azt figyeltem meg, hogy az
érdekl6dok kozott nagy szamban vannak azok a
40 év koriili és feletti ndk, akik valamilyen okbol
kifolydlag ~ nem  talaljak  helyliket a
fitnesztermekben.

A torna Vasszécsenyben a miivelédési hazban
keriil megrendezésre.

ERDEKLODNI ES JELENTKEZNI
IRIMIAS DALMANAL a 06-30/538-98-09-es
telefonszdmon lehet vagy
Szeder Ildikénal a muvelddési
személyesen és a 377-177-es szamon !

hazban

A torna tartalmazza:
e Aerobic gyerekeknek
o Labdas foglalkozdsok
o Ugyességi jdtékok
e Fogocska

A foglalkozds dija: 1200 Ft/h6 (8 alkalom/ ho)

GYERMEKTORNA a Pungor Erno Miivelodési Hazban
2,5 éves kortol

A cél: megszerettetni a gyerkécokkel a rendszeres mozgdst, kialakitani a helyes, egészséges életmodot.

Az elsd éra iddpontja: 2009. oktdber 1. (csiit.) 176ra (ekkor egyeztetjiik az 6rak idépontjat is)

Jelentkezni és érdeklédni az alabbi telefonszamon: Irimias Dalma 06-30/ 538-98-09

Talajgyakorlatok

Mondodkas, iigyességi fejleszto jdatékok ora
Egészséges életmodra nevelés

Korcsolya oktatds
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SPORTHIREK

Ma4jus 31-€n a veszprémi jat€ékvezetok, mar az ifi
mérkdzés 3. percében elleniink megitélt 11-essel és
kiallitassal jelezték, hogy nem nekiink all a z4szl6
€s a végére kialakult 1:6-os eredménynek
(golszerzénk: Bird Norbert) éppugy nem volt
realitasa, mint aztan a felnotteknél 6sszehozott 2:6-
nak, ahol a Koérmend ,kezezéses” gollal szerzett
gyors elonyt, aztan két védonket is apolni kellett és
szogletbol elképesztd 16kdosddés eredményeként,
majd 5 perccel késébb elengedett lesbdl novelték
3-ra az elényt és kész csoda volt, hogy a félido
végén mi raghattunk 11-est és Viszked Balazs
goblja révén 3:1-re szépithettiink. A masodik félid6
Ujabb kormendi kontra lesgollal indult, amire a
Pungor David okos godlja volt a valasz. Mi
tamadtunk €s kaptunk még 2-6t, de a 90. percben
ellentink {télt 11-est Simon Gabor csak azért is
kivédte! A Kormend meg "igy" lett bajnok. Ezért
nem kéne mas megyébdl jatékvezetdket hivni!
Junius 6-an a Kkistelepiilések noi kispalyas foci
megyei dont6jében Vépen a lanyaink az 5. helyen
végeztek! Masnap Kemenesaljan a 0:0-as félidot
kovetden a védelmiink is, meg a csatarsorunk is
hibat hibara halmozott és lett is 3-0-as vereség,
amire az ifi 5:1-es gy6zelme adott némi gyogyirt.
A zaro forduloban Nadasd ellen 3:1-re vezettiink
Jfélidoben, aztin a mdsodik elején 10 perc alatt
kiegyenlitettek a vendégek, dm a vége nekiink
sikeriilt jobban és igy az 5:3-as gyozelemmel a 7.
helyen zdrtuk a bajnoksdgot! A goljainkat
Viszked Péter, Viszked Baldzs(2), Nagy Andrds és
Pungor Tamads szerezte. lfistdink sajnos 2:2-es
félid6 utan 5:2-re kikaptak €s a hazai golokat Bori
Gergd és Toth Attila I6tte.

Juinius 27-én j6 hangulatban lezajlott a szezonzar6
és masnap a T4planban rendezett vasarnapi
kispalyas foci megyei dontdjében az eziistérmet

sikerlilt megszerezniiik a fitknak, ami igazan
remek eredmény a hajnali 3-ig tartdé szombati
sportbuli utan!

Nyaron Ausztriaba igazolt Kiss Balazs és Viszked
Balazs tavozott Farkas Gabor, Viszked Péter,
Simon Gabor. Visszajott Bay Istvan, érkezett
Mészaros Bence, Podoni Gabor, valamint
folyamatban van 2 idegenlégiés igazolasa
Szingapurbdl és Jamajikabdl az Gnkormanyzat és
az iskola kozremikodésével. A  felkésziilési
mérkdzéseken Tanakajd ellen 2:0-ra gyo6ztek a fiuk
és S¢ ellen laza 5:5-el szoérakoztattak a nézoket,
aztdn augusztus 6-an az MK selejtezdjében
Sarvaron Pungor Tamas 2 goélja kevés volt a
tovabbjutashoz, mert végiil 3:2-re kikaptunk..

A jegyek ara ideén a mérkdzésekre 500 és 300 Ft.,
a bérleteket az dszi szezonra 3500 és 2100 Ft-os
aron lehet megvenni. Tagdij befizetéssel (2400-
1200 Ft.) is timogatni lehet az egyesiiletet.

A vasszécsenyi bucsui szezonkezdet se sikertilt,
mert ifistaink 2:1-es félidei vezetés utan csak 3:3-
as dontetlent hoztak 9ssze Balazs Dévid 2 és Karda
Gergd goljaival, ami még igy is jobb eredmény,
mint a felnotteké, akik bar a 15. percben 1:0-ra
vezettek Pungor Tamads gdljaval, de a félid6 1:1-el
zarult és a végig izgalmas masodik félidé végén
sajnos a vendégeknek sikeriilt Osszehozni a 3
pontot ér6 gyoztes golt! A dontetlen itt is
igazsagosabb lett volna! A KIRALY SZE kérésére
szabad hétvége kovetkezett, ami nem tett jot a
csapatnak! Persze, ha mi kihagyjuk a helyzeteket,
meg csak a kapufat talaljuk el, akkor az ellenfél
ragja a golokat. Igy aztan 30-an 0:1-es félidé utan
0:3-ra kikaptunk Szentgotthardtdl és sajnos az
ifistaink is 1:4-re! Az egyetlen golt Balazs David
16tte.

VAS megyei I. osztily sorsoldsa - 2009. o5z [ﬁb; ;;ij’cmeny ekFe Tt
| Aug. 16. Vnap 15%°-17% VASSZECSENY MAGYARSZECSOD 33 1-2
15©_ 7% KIRALY SZE VASSZECSENY 6-0
15%-17% VASSZECSENY SZ.GOTTHARD VSE. 0-3
15%°-17% VEP VSE VASSZECSENY
15%-17% VASSZECSENY TAPLAN SE
14%-16% KEMENESALJA VASSZECSENY 3-0 2-0
Sze 14%-16 VASSZECSENY KEMENESMAGASI
Okt. 4. V.nap 14%-16% RUM KSC VASSZECSENY
Okt. 11. Vnap 14%°-16"% VASSZECSENY KOSZEGI SE
Okt. 18. Vnap 13%°-15% VASVAR VSE VASSZECSENY
11 12%-14% VASSZECSENY RABATOTFALU SE
Nov. 1. Vnap 12%°.14% RABAPATY VASSZECSENY
13 | Nov. 8. Vnap 12%.14% VASSZECSENY TORONY KSK
14 v. 1457 11%°-13% VASSZECSENY EGYHAZASRADOC
Nov. 21. Szo. 11%°-13% JANOSHAZA VASSZECSENY
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Ezutan kovetkezett szeptember 6-an a vépi
kirandulas, ahol mindkét csapat ereje elfogyott a
masodik félidében és a felnottek 2:0-ra, az ifistdink
3:0-ra klkaptak Innen mar torvényszerlien
kovetkezett 9-én Szombathelyen a KIRALY SZE
elleni 6sszeomlas, ami a 6:0-4s és 7:0-4s vereséget
eredményezett.

Innen mér csak felfelé vezethet az ut és 12-én
szombaton TAPLAN ellen ifistdink Maczek Janos
goljaval meg is szerezték elsd gydzelmiket. A
nagyok is csodasan kezdtek, a 14. percben mar 2:0-
ra vezettek Pungor Tamas és Kovacs Szilveszter
goOljaival. Ezt kovetden azonban kimaradtak a
helyzetek, a masodik félidében fogyott a lendiilet,
a cserék se segitettek €s az utolsé negyedoraban
elészor jogos 11-essel(Kalmar Roland), majd par

perccel kés6bb szoglet utdni jol eltalalt
lovéssel(Vadasz Tibor) kiegyenlitettek a vendégek
és lehetett izgulni a lefUjasig! Kar az elvesztegetett
2 pontért...

Az atlétikai megyei dontdn nem vettlink részt,
ahogy a budapesti N6i Mozgasfesztivalt is
kihagytuk az idén az érdeklédés hianya miatt. Lesz
viszont hamarosan roplabda, teke és kézilabda,
ahol remélem ott lesznek a csapataink, hiszen az
Osszetett pontverseny masodik helyét nem kéne
elvesztegetni!

Vasarnap Kemenesaljan sajnos mindkét csapatunk
kikapott, de szombaton a masik kemenesi csapat
ellen barmi megtorténhet!

Kovdcsné Pungor Zsuzsanna
PSE elnokségi tag

SZEMELYAUTO, KISTEHER
és MOTORKEREKPAR GUMI
SZERELES és CENTIROZAS

Szemes Gabor
Vasszécseny

Rakoczi F. u. 8.
06-30-335 7191

Sziiret 2009.

Sziireti felvonulast és balt
tartunk
w 2009. oktober 3-an szombaton.

Sziireti felvonulas: 14.00 - a szokott itvonalon
Sziireti bal: este 20.00 Mega Buli

Varjuk tarsasagok jelentkezését, akik szivesen
részt vennének a felvonuldson, vagy barmilyen
modon segiteni tudjak a rendezvény létrejottét!

Jelentkezés: Szeder I1diko
94/377-177, 30/703-1118

_ KARATHGOLD
Epitéipari Fovallalkoz6 Kft.

- épiiletek atalakitasa, komplett ep1t01pan
szolgaltatdas
- komuves munkak

Ertesittem kedves vendége-
imet, hogy Szombathelyen a
Savaria Egyetemi Kozpont
(volt Tanarképz6 Foiskola)
Kala szépségszalonjaban
folytatom kozmetikus
munkéamat.

Szeretettel vdarok minden szépiilni vdgyot!

Stoégerné L. Andrea

Az lizlet nyitva tartasa: H-P: 9.00 —21.00
Bejelentkezni lehet: 06 30/ 292 1216



