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Talán nincsen a világon még egy nap, 
amit szinte senki nem felejt el, készül 
rá, csokrot köt, élő cserepes virágot 
vesz, kedves gondolatokat  vagy verset 
tartogat magában az alkalomra. Ez a 
nap az Anyák Napja. Ízlelgetjük a szót: 
anya, anyu, édesanya, mami és még sok 
becézett változatot, amelyek a csodás 

magyar nyelv közvetítésével bennünk él. 
Ám ne feledjük el: ANYA csak egy van! 
A létünket életre szülő, bennünket óvó, 
felnevelő ÉDESANYA. Mi vagyunk 
nekik az Örök Gyermek, akit féltenek, 
különösen ebben a pandémiás helyzet-
ben, várnak bennünket haza, az otthon 
melegébe, az anyaölbe. Bennünket gyö-
nyörűnek látnak mindig, még akkor is, 
ha gond volt velünk. Mert az anyai szív 
mindent megbocsát. Velünk örülnek, s 
nekik is fáj, ha kudarcos néha életünk. 
Életet adni, a teremtés részesévé válni 
nem csak szép, de nehéz is, ám a ne-
hézségért mindjárt ott van a jutalom, a 
gyermeki kezünk, amellyel elsőként át-
öleltük őket. Az első mosoly, a letörölt 
apró kis könnycsepp.

Édesanyánk tanít meg szeretni, gyön-
gédnek lenni, bízni, mert maga a Biz-
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tonság, még akkor is, amikor minden 
bizonytalan, kétséges. Az anyai szeretet 
soha nem múlik el, soha nem lanyhul, 
gyengül. Az anyaság egyúttal nagy fe-
lelősség is. Ők nyitják szemünket a 
világra, melyet emberként felnőve ma-
gunkévá teszünk egy életre. Az Édes-
anya valódi hivatása az, hogy a házból 

otthont teremt, amely otthon a gyermek 
számára a családot, a biztonságot, a hű-
séget, a boldog gyermekkort jelenti. 

Az anyák köszöntése nem új keletű, 
története az ókori Görögországba nyú-
lik vissza. Akkoriban tavaszi ünnep-
ségeket tartottak Rheának az istenek 
anyjának, és vele együtt az édesanyák 
tiszteletére. A középkorban az anyaság 
Mária nevével, Jézus anyjával fonódott 
össze, így több helyen a Húsvétot kö-
vető negyedik vasárnapon ünnepelték 
az édesanyákat. Az 1600-as években 
Angliában a húsvétot követő vasárna-
pon tartották. Az újkorban aztán Ame-
rikában éledt újra az anyák köszöntése. 
Bostonban már 1872-ben megtartották, 
Julia Ward Howe vetette fel megünnep-
lését. 1907-ben a philadelphiai Anna M. 
Jarvis próbálta az anyák napját nemzeti 

Pődör György

ANYÁK NAPJÁN

Itt a tavasz 
Kikelet, 
ágyból hamar 
kikelek.

Gerle krúgat 
oly korán, 
bimbó van az 
orgonán.

Szégyenlős a 
kikerics, 
ilyenkor rajt 
bibe nincs.

Kék ibolya, 
hóvirág: 
tavasz nekik 
jó világ!

Nyújtózkodó 
tulipán, 
le ne tépjen 
huligán!

Vizem neked 
kiöntöm, 
anyát veled 
köszöntöm.
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ünneppé nyilváníttatni, elhunyt édesanyja tiszteletére - siker-
rel. Magyarországon 1925-ben a Magyar Ifjúsági Vöröske-
reszt tartotta az első ünnepet, a májusi Mária-tisztelet hagyo-
mányaival összekapcsolva. 1928-ban már miniszteri rendelet 
sorolta a hivatalos iskolai ünnepélyek közé az Anyák napját. 
Azóta a bölcsődék, óvodák és iskolák feledhetetlen élményű 
ünnepélyévé vált, ünneplőbe öltözött anyákkal, nagymamák-
kal és izgalomtól piros arcú gyermekekkel. Vasszécsenyben is 
nagy hagyománya van az anyák napi ünnepségeknek. Dalok-
kal, versekkel készültek a kicsik, de ez az idén sajnos másképp 
alakult. Itt, az Üzenet első oldalán egy kicsit próbáljuk pótol-

ni a hangulatot, s szeretettel köszöntünk minden Édesanyát, 
Nagymamát Anyák Napja alkalmából. 

Szent Ágostontól való az idézet:” Anyámnak köszönhetek 
mindent, ami vagyok.” Az ő szavaival, hitének melegével kö-
szöntsük őket ezen a napon. Egy szál virággal, öleléssel, ked-
ves szavakkal. S ahol már nem él az Édesanya, ne feledkez-
zünk meg a temetőbe elmenni, csokrot vinni és emlékezni, 
mert ANYA csak egy van.
Vasszécseny, 2021 május első vasárnapján

                                                                    Zsolnai Zoltán
                                                                      polgármester

A legutóbbi lapszám megjelenése óta eltelt időben Ma-
gyarország Kormánya 27/2021. (I.29.) számú rendeleté-
ben fenntartotta a járvány miatt elrendelt veszélyhelyze-
tet. A veszélyhelyzet egyfajta különleges jogrendet jelent, 
amely az önkormányzatok működésére is hatással van, 
hiszen a katasztrófavédelemről szóló 2011. évi 128. tör-
vény értelmében veszélyhelyzet ideje alatt az önkormány-
zat képviselő-testületének feladatkörében a polgármester 
jár el. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy testületi ülések 
nélkül, de a képviselők véleményének kikérésével a pol-
gármester maga dönt a települést érintő kérdésekben.

A Vas Megyei Kormányhivatal törvényességi felügyele-
te mellett, fenti jogkörömben eljárva az idei évben több 
mint harminc önkormányzati ügyben hoztam határoza-
tot.

A döntések nagy része az elnyert pályázatokkal kap-
csolatban aláírt támogatási szerződésekből fakadó köte-
lezettségek teljesítésére vonatkozik. A Vasszécsenyi Tün-
dérország Óvoda és Körzeti Bölcsőde intézményét érintő 
bölcsőde bővítéssel kapcsolatban telekhatár rendezés tör-
tént az intézményt működtető társönkormányzatokkal, 
illetve a közbeszerző kiválasztását követően megtörtént a 
közbeszerzési eljárás megindítása.  Az óvoda infrastruk-
turális felújításával valamint a Vörösmarty és Dózsa utcák 
csapadékvíz elvezetésének megvalósításával kapcsolatban 
szintén sor került a pályázati cél megvalósítása érdekében 
szükséges döntések elfogadására. 

Törvényi kötelezettségemnek eleget téve a képviselők-
kel történő egyeztetést követően elfogadtam Vasszécseny 
Község Önkormányzatának 2021. évre vonatkozó költ-
ségvetését. Az önkormányzat 2021. évi költségvetésének 
bevételi és kiadási főösszege a pályázatokon elnyert tá-
mogatási összegekkel együtt 829.833.701,- Ft. Az ön-
kormányzat költségvetésébe beépül a Vasszécsenyi Közös 
Önkormányzati Hivatal költségvetése is, amelynek a hi-
vatalhoz tartozó hat település polgármesterei által jóvá-
hagyott bevételi és kiadási főösszege 76.741.167,- Ft. Az 
önkormányzat 2021-ben az orvosi rendelőben egészség-
ügyi szolgálati jogviszonyban állók, az Óvoda és bölcsőde 
közalkalmazottai valamint az önkormányzat egyéb mun-
kavállalóival együtt 27 főt foglalkoztat. A közös hivatal 

működéséhez 2021-ben nem szükséges önkormányzati 
hozzájárulás, a hivatal működését az állami normatívából 
oldja meg.

A 2021. évi költségvetés terhére április 12-én pályázat 
került kiírásra a civil szervezetek támogatására. A pályá-
zat célja a településen székhellyel vagy telephellyel ren-
delkező és működő civil szervezetek részére, pénzbeli ön-
kormányzati támogatás biztosítása. 

A 2020. évi C. törvény alapján az önkormányzatnál 
eddig közalkalmazotti jogviszonyban foglalkoztatott 
egészségügyi dolgozók (orvos, asszisztensek, védőnő) 
jogviszonya 2021. március 1-jétől egészségügyi szolgálati 
jogviszonnyá alakult át. Jóváhagyásra került Dr. Nagypál 
Judit háziorvos beszámolója, amely szerint a vasszécsenyi 
praxishoz bejelentkezett lakosok száma 1651 fő, amelyből 
171 fő kiskorú. A 2020. évet átszőtte a koronavírus elleni 
küzdelem, az egészségügyi dolgozók feladatukat a ren-
delőben látták el, de a járványügyi szabályoknak megfe-
lelően előtérbe került a telefonon történő konzultáció. A 
praxisban a vezető betegségek a magas vérnyomás, a moz-
gásszervi megbetegedések és a cukorbetegség, valamint a 
körzetben több mint száz daganatos beteget látnak el. 

A település kulturális életével kapcsolatban is számos 
döntés született. A muzeális intézményekről, a nyilvános 
könyvtári ellátásról és a közművelődésről szóló 1997. évi 
CXL. törvény előírásainak eleget téve határozatban ke-
rült elfogadásra a település közösségi színtérként kijelölt 
Pungor Ernő Művelődési Ház házirendjét illetve az ön-
kormányzat által a Nemzeti Művelődési Intézet közre-
működésével foglalkoztatott közművelődési szakember 
által készített szolgáltatási terv.

Vasszécseny Község Önkormányzatának 2/2021. 
(II.22.) számú rendeletében közösségi színtérként került 
kijelölésre a Táncsics M. u. 13. szám alatt található, régeb-
ben a védőnői szolgálatnak helyet adó épület. A kijelölés 
lehetőséget teremt pályázati lehetőségek kihasználására, 
célként meghatározva a kihasználatlan, leromlott állapot-
ban lévő ingatlan felújítását, biztosítva ezáltal a települési 
értéktár megfelelő elhelyezését.

A veszélyhelyzet ideje alatt szolgáltató váltást követően 
megújult Vasszécseny honlapja. Az új honlap, amely to-

POLGÁRMESTERI BESZÁMOLÓ
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vábbra is a vasszecseny.hu címen érhető el, lehetővé teszi, 
hogy az önkormányzat és a hivatal eleget tegyen a köz-
érdekű adatok közzétételére vonatkozó törvényi kötele-
zettségének. Az eddig említett polgármesteri döntésekről 
és a korábbi testületi határozatokról a honlapon is tájé-
kozódhatnak. A dokumentumok feltöltése és a letölthető 
nyomtatványok aktualizálása folyamatban van.

A veszélyhelyzet a Vasszécsenyi Közös Önkormányzati 
Hivatal működését is befolyásolja.   Magyarország Kor-
mánya a járványhelyzetre való tekintettel, a védelmi in-
tézkedések szigorításáról szóló 104/2021. (III. 5.) rende-
letében a közigazgatásban otthoni munkavégzést rendelt 
el, majd ezt az intézkedését április 15-én meghosszabbí-
totta a 2021. május 23-ig. Ez idő alatt a hivatal és rumi 
kirendeltsége úgynevezett ügyeleti rend szerint működik. 
Az ügyfélfogadás csak a személyes megjelenést feltétle-
nül igénylő ügyekben valósulhat meg, előzetes időpont 
egyeztetést követően. Telefonon hétköznap 10 és 12 óra 
között hívják az 577-380-as telefonszámot, vagy keres-
sék a hivatalt e-mailben a hivatal@vasszécseny.hu e-mail 
címen.

Nagy változást jelentett a hivatal életében, hogy 2021. 
április 1-jétől egy fővel csökkent a hivatal létszáma. A 
negyven éves szolgálati jogviszonyt elérve nyugdíjba vo-

nult a hivatal egyik legmeghatáro-
zóbb munkatársa. Tóth Ottóné Il-
dikó 1994. óta látta el a hivatalhoz 
tartozó településeket érintő anya-
könyvi, szociális, hagyatéki, népesség 
nyilvántartási, kereskedelmi ügyek-
kel kapcsolatos feladatokat.  

A hivatal összes dolgozója és az 
önkormányzatok nevében e lap ha-
sábjain is szeretném megköszönni 

lelkiismeretes, szakmai elkötelezettséggel, a reá bízott 
település iránti szeretettel végzett munkáját és kívánok 
neki hosszú, egészségben és élményekben gazdag nyug-
díjas éveket.

Zsolnai Zoltán
polgármester

Lakossági tájékoztató
Vasszécseny Község közigazgatási területén az Önkor-

mányzat tulajdonában lévő 
közterületen, vagy köz-
úton tervezett közműbe-
kötésekhez, egyéb építési 
munkálatok elvégzéséhez 
az Önkormányzat előzetes 
hozzájárulását kell kérni. Ide 
tartozik az ivóvíz, szennyvíz-
bekötési, hídrekonstrukciós, 
gázbekötési munkálatok el-
végzése.

Az önkormányzat szervezeti és működési szabályzata sze-
rint a hozzájárulást átruházott hatáskörben a polgármester 
adja ki. 

A hozzájárulás kiadása díj és illetékmentes. 

A kérelemhez csatolandó mellékletek: 
- szakember által készített leírás a tervezett munkáról (be-

kötési terv), 
- helyszínrajz, vázlat, nyomvonalrajz, 
- amennyiben szükséges forgalomkorlátozási, forgalomte-

relési tervdokumentáció 

Az önkormányzat hozzájárulását követően a munkálatok 
megkezdése előtt legalább 8 nappal a közút, járda, közterület 
burkolatának felbontásához bontási engedélyt is kell kérni. 

A közút, járda és egyéb közterület burkolatának felbontá-
sához szükséges kérelem benyújtása a jogosultsággal rendel-
kező kivitelező feladata, az engedélyt szintén a polgármester 
adja ki.

Az eljárás illetékmentes.
A kérelemhez csatolandó mellékletek: 

- helyszínrajz a közmű-létesítmény vezetéséről, másolat a 
bekötési-kivitelezési tervdokumentációról,

- úton folyó olyan munkavégzés esetén, amely az út for-
galmát érinti, a szükséges ideiglenes forgalomszabályozási 
feladatra (forgalomkorlátozás, forgalomterelés) tervet kell 
készíteni. 

A kérelmeket mindkét eljárásban a Vasszécseny Község 
Önkormányzatának címezve a 9763 Vasszécseny, Petőfi S. u. 
11. számra vagy e-mailben a hivatal@vasszecseny.hu címre 
kérjük megküldeni.

Dr. Pintér Dóra
jegyző

JÓ TUDNI!

Tisztelt Lakosság!
STHK Sopron és Térsége Környezetvédelmi és Hulla-
dékgazdálkodási Nonprofit Kft. Hulladékgyűjtési napok 
2021. VASSZÉCSENY

Heti kommunális ürítés: minden hét kedd ( május 03, 
11, 18, 25; június 01, 08, 15, 22, 29; július 06, 13, 20, 27; 
augusztus03, 10, 17, 24, 31; szeptember07, 14, 21, 28; ok-
tóber 05, 12, 19, 26; november 02, 09, 16, 23, 30; decem-
ber 07, 14, 21, 28;)

Szelektív hulladék ürítés: minden hónap első csütörtö-
ki napja ( május 06; június 03; július 08; augusztus 05; 
szeptember 02; október 07; november 04; december 02;)
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AMBRÓZY-MIGAZZI ISTVÁN  ÁLTALÁNOS  ISKOLA  HÍREI

Iskolánk életét ismét a Covid 19 határozza meg. 2021. 
márciusától az óvodák és az iskolák bezártak. A munka on-
line folyik. A 2019-2020-as tanév tapasztalataival felvértezve 
idén nem ért minket készületlenül a kormány döntése. Még 
szeptember folyamán sikerült a Google intézmények számára 
kifejlesztett G-Suite programjába regisztrálni iskolánkat. Ez 
lehetővé teszi számunkra egyrészt a korlátlan videón keresz-
tül történő digitális oktatást, másrészt ebbe a platformba a 
Google teljes eszköztára beépítésre került. A digitális okta-
tásra történő átállás zökkenőmentesen sikerült. A tavalyi ka-
rantén időszakhoz képest annyit változtattunk, hogy minden 
tantárgyból heti szinten tartunk kontakt órákat, ahol a diákok 
„majdnem” tanórai-iskolai környezetben érezhetik magukat. 
Bár most nem jelent problémát, ha valaki a macijával, netán a 
cicájával, esetleg pizsamában vesz részt az órákon.

Intézményünk számára a karantén pont jókor jött. A be-
tegség ugyanis az alkalmazotti közösségben berobbant. Mára 
eljutottunk oda, hogy az iskolában dolgozók több, mint 90 
%-a vagy átesett a Covidon, vagy be lett oltva. (olyan is van, 
aki a betegségen és az oltáson is átesett).

Négy tanuló szülői kértek ügyeletet a karantén idejére. 
M i n d a n n y i a n 
csak délelőtt 
tartottak igényt 
a szolgáltatásra. 
Velük a tava-
szi szünet előtti 
utolsó napon 
Szigligetre ki-
rándultunk.

2021. április 
19-től az alsó ta-

gozat újra iskolába jár. 56 alsós diákból az első héten 13-an 
nyújtottak be kérelmet az intézményvezető felé gyermekük 
hiányzásának igazolására. A második hétre heten maradtak 
otthon. Természetesen mindenki megkapta az igazolást.
Beiratkozás:

Jövőre az első osztály várhatóan 23 fővel indul. Nagyon szép 
szám, melyet úgy értünk el, hogy a tervezett iskolai progra-
mok, bemutató órák a karantén miatt elmaradtak. Az óvoda 
támogatása nélkül nehéz lett volna. Bízom benne, hogy meg 
tudunk felelni a belénk vetett bizalomnak.
Pályázatok:

A KLIK és az önkormányzat együttműködésével sikerült el-
nyerni egy 45 millió forintos pályázatot, melynek célja az iskola két 
épületének egybeépítése. Ez azt jelenti, hogy az energetikai pályá-
zattal együtt kb 150 millió forintból újulhat meg az épület. Végte-
len türelemmel reménykedünk a minél gyorsabb megvalósulásban.

Jelenleg mindannyian várjuk a 2021. május 10-ét. Remé-
lem, hogy újra teljes lesz az iskolai közösség és a tanévet im-
már teljes létszámban, szülőkkel együtt tudjuk búcsúztatni.

Köszönettel:
Dobolán Gábor   

In memoriam 
Osvald Győző (1930-2021)                
Osvald Győzőné (1933-2021)

Osvald Győző
1931-ben Bozzaiban született. Négy 

testvére volt. Alapfokú iskoláját is ott 
végezte. Középiskolába Szombathelyre a 
fiú Közgazdasági gimnáziumba járt. Azt 
követően Magyarszombatfán a tanácson 
dolgozott, majd Vasszécsenybe került 
tanácstitkárnak, aztán tanácselnök lett 
nyugdíjba vonulásáig 1988-ig.Szivén vi-
selte a falu ügyeit, lehetőségéhez képest 
mindent megtett a falu felvirágoztatása érdekében. Feleségé-
vel Illés Margittal 1957-ben kötöttek házasságot, s Vasszé-
csenyben telepedtek le, s itt éltek halálukig. Gyermekük nem 
született. Jó kapcsolatot ápolt testvéreivel, unokahúgaival, 
unokaöccseivel.

Osvald Győzőné (született Illés Margit)
1933-ban született Pecölben, egy 

lánytestvére volt. Alapfokú iskoláját is 
ott végezte. Középiskolába a Leánygim-
náziumba járt Szombathelyen. Majd el-
végezte a Pécsi Tanárképző főiskola ma-
tematika-kémia szakát. Első és egyetlen 
munkahelye a Vasszécsenyi Általános 
Iskola volt, s itt dolgozott nyugdíjba 
vonulásáig, 1988-ig. Kezdetben mate-
matika-kémia szakos tanárként, majd igazgató helyettes lett. 
Közben több osztály osztályfőnöke volt. 1985-ben vette át 
gyémántdiplomáját. Jó tanár, példamutató, szerény pedagógus 
volt, biztos tudású, fegyelmezett, megbízható és kiszámítható 
ember, aki jó példával járt elől, olyan tanári attitűd jellemezte, 
mely alapján természetes volt, hogy tanítványai felnéztek rá, 
kellő tiszteletet megadva, de távolságtartás nélkül váltott ki 
belőlük tiszteletet, emberségével pedig példát mutatott. Meg-
határozó személyisége volt az iskolának. Testvére gyermekét, 
unokáit sajátjaiként szerette, támogatta. 

Emléküket megőrizzük.
Kopácsiné Iszak Lenke
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Vasszécsenyi Tündérország Óvoda és Körzeti Bölcsőde hírei
Óvodai hírek

A tavasz mindig valami újnak a kezdete, bízunk abban, hogy 
valami új, valami szép, szívmelengető időszak veszi kezdetét. 
Ahogy a tavaszi napfény melengeti a földbe vetett magokat, 
úgy őrizgettük mi is egy éve a szívünkben a gondolatot, hogy 
a következő tavasz újra valami jót hoz, hogy hátunk mögött 
hagyjuk majd a sok-sok rossz emléket. De ez a tavasz sem 
kezdődött úgy, ahogy vágytunk rá… De bízunk egy sokkal 
szebb és jobb folytatásban!

A tavasz, mint minden évszak, számos élményteli tevékeny-
ség és ünnep lehetőségét kínálja a Tündérország Óvodába járó 
gyermekek számára. A természet újraéled, az ünnepeink, ha-
gyományaink, mindennapjaink során a környezeti változások 
olyan tapasztalatszerzési lehetőségeket és tevékenységeket 
biztosítanak óvodásainknak, melyek által képesek a felfede-
zés, a rácsodálkozás örömének megélésére, valamint alakul a 
népi, nemzeti értékeinkhez való kötődésük. Cselekedtetésü-
kön keresztül olyan, a későbbi életükre is meghatározó élmé-
nyeket nyújtunk, amelyek megalapozzák a szülőföldhöz, kul-
turális örökségünkhöz való pozitív viszonyulást, a társakhoz 
való kötődést. Sajnos az intézményben elrendelt rendkívüli 
szünet miatt a farsangot követően nem volt módunk mél-
tóképpen megünnepelni a szabadságharc ünnepét, elmaradt 
a nyuszivárás, de igyekeztünk az internet világán keresztül 
kapcsolatot tartani az otthon lévő kis „tündérekkel”. A lezá-
rás ideje alatt néhányan igénybe vették az ügyelet lehetőségét, 
velük az oviban együtt oldottuk meg és valósítottuk meg a 
tevékenységeket. Sajnos sok közös élmény, program maradt 
el a járványhelyzet miatt, de most mindannyiunk számára a 
legfontosabb az egészségünk, s nekünk ezt kellett, kell szem 
előtt tartanunk.

Az újranyitás számunkra is olyan, mint a természet újraéle-
dése. Szeretnénk megtapasztalni az új dolgokat, séták alkal-
mával megfigyelhetjük a természet éledését, a fák rügyezését, 
tavaszi virágokat, pillangókat, bogarakat. Az óvoda mindhá-
rom csoportjában törekszünk a változatos tevékenységek biz-
tosítására, készülünk az Anyák napjára, a közelgő nyári életre.

A Bóbita csoportba járó nagycsoportos óvodásokra is egy 
új kezdet vár: hamarosan az iskolapad hívogatja őket az óvo-
dai játékok helyett. 27 iskolába készülő gyermekünk búcsúzik 
majd el az óvodától júniusban, s helyükre már be is iratkoztak 
a leendő kiscsoportos gyermekek az elmúlt napokban. Akár 
csak körülöttünk, az életben a szomorú dolgokat mindig kö-
veti valami új, izgalmas, úgy az intézmény életében is ez a 
körforgás jelenik meg. Nagyon fáj a szívünk, hogy el kell en-
gednünk három év után az apró kis kezeket, amelyek számára 
mi voltunk a biztonság, a szeretet, a törődés és át kell adnunk 
másnak, hogy tovább erősödjenek, fejlődjenek és határozot-
tabbá váljanak. De már tudjuk, hogy nyújtja felénk kezét a 
következő generáció, s nekünk újból teljesítenünk kell a vál-
lalt feladatunkat, végig kísérni őket az iskola felé vezető, él-
ményekkel teli úton.

A gyermek számunkra olyan, mint azok a búzaszemek, 
amelyeket elültettünk minden gyermekünknek tavasz elején 
az óvodában cserépben. Amíg nem voltak ott a gyermekek, 
mi felnőttek nevelgettük, dédelgettük, vigyáztuk a kis ma-
gokat széltől, fagytól… S mire visszaérkeztek a gyerekek a 
szünet után, már a zöldellő búzaszálak fogadták őket, hogy 
aztán majd a terméssel a Művelődési Ház által meghirdetett 
közös kenyérsütéshez mi is hozzájárulhassunk. A ránk bízott 
gyermekek is így nevelődnek, alakulnak fejlődnek és érnek be, 
hogy majd az óvodás évek végén a tanító néninek érett iskolás 
gyermekeket tudjunk jelképesen átadni.

 
Kedves Olvasók!

Ha szeretnének kicsit többet tudni a mindennapjainkról, 
látogassanak el most elkészült internetes oldalunkra: www.
tunderorszagovi.hu. Folyamatosan frissítjük, aktualizáljuk és 
érdekességekkel töltjük fel a honlapot.

Mit is kívánhatnánk az előttünk álló időszakra? Talán azt, 
hogy reméljük, minél előbb szabadon találkozhatunk!

Vigyázzunk egymásra, vigyázzunk magunkra!
Kiss Zsanett

intézményvezető
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Bölcsődei hírek
Bölcsődénkben januártól 23 kisgyermeket gondozunk – 

nevelünk.  Már minden kisgyermekünk megszokta a bölcsőde 
szokásait, elfogadta és követi szabályainkat. Nagyon örülünk 
annak is, hogy április közepétől telt házzal, vagyis 26 fővel 
működik intézményünk. Köszönjük a szülők bizalmát, mel�-
lyel megtisztelnek bennünket, hogy ránk bízzák a gyermekeik 
nevelését, gondozás

A február a farsangolás, télkergetés hónapja. Izgatott készü-
lődés előzte meg a farsangi mulatságunkat: kicsik és nagyok 
egyaránt jelmezekbe bújtak. A farsangi hangulathoz hoz-
zájárultunk azzal is, hogy már időben feldíszítettük bölcső-
dénket erre az alkalomra. Az idén a nagyokkal az óvodában 
– a BÓBITA csoportban farsangoltunk egy kicsit. Minden-
ki (óvónénik, dajka nénik, 
ovisok és mi is) vidám jel-
mezekben roptuk a táncot. 
A nagy bölcsisek az első 
pillanatban megszeppentek 
egy kicsit, hogy a nagyokból 
hirtelen ők olyan picik lettek 
az óvodai nagycsoportban. 
Rövid időn belül azonban 
már az óvodás gyerekek, 
óvónénik, dajka nénik kezét 
fogva táncoltak. Az ovisok 
megvendégeltek bennünket 
egy kis ropogtatnivalóval, 

gyümölcslével, és még ajándékot is kaptunk, amit délután 
nagy örömmel hazavittek a gyerkőcök. A farsang végeztével 
hangos zenéléssel, csörömpöléssel kergettük el a telet. Sok 
mondókával, dallal, mesével próbáljuk most is előcsalogatni a 
napsugarakat, a téli dekorációt is tavaszira cseréltük.

A jó idő beköszöntével igyekszünk a lehető legtöbb időt a 
szabadban tölteni. Az udvari nagymozgásos –játékok segít-
ségével járulunk hozzá a gyermekek mozgásának megfelelő 
fejlődéséhez.

Rendszeresen ké-
szülünk és megtart-
juk minden kisgyer-
mek születésnapját. 
A szülők által ho-
zott gyümölcsökkel 
igyekszünk megfe-
lelő módon pótolni 
a vitamint a kicsik 
számára.

Sajnos ebben az 
évben is átírta az 
ÉLET a megszo-
kott bölcsődei éle-
tet, programokat. 
Március közepétől 
egy hétre rendkívüli 
szünet volt a bölcsiben, majd két hétig ügyeletet tartottunk a 
beérkezett igények szerint. Megszerveztük a csoportok, játé-
kok fertőtlenítését és fokozottan ügyeltünk az egészségügyi 
szabályok betartására. Folyamatos fertőtlenítéssel igyekez-
tünk vigyázni a gyermekek egészségének megőrzésére. Udva-
ri és csoportszobai játékokkal próbáltuk átsegíteni az ittlévő 
kisgyermekeket ezen a számukra furcsa és érthetetlen helyze-
ten. Keresték társaikat, hiányolták a barátokat.

Ebben az évben is eljött hozzánk a nyuszi Húsvétra és nagy 
titokban készülődünk az Anyák napjára is.

Hittér Lászlóné
bölcsőde vezető

Szabó Lőrinc:  Tavasz

„Mi az ? " – kérdezte Vén Rigó. 
„Tavasz!” – felelt a Nap.

„Megjött?” – kérdezte Vén Rigó.
„Meg ám!” – felelt a Nap.

„Szeretsz?” – kérdezte Vén Rigó
„ Szeretlek!” – szólt a Nap.

„Akkor hát szép lesz a világ?”
„Még szebb és boldogabb!”
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hívásunkra már jelentkeztek alkotók. A község lakosai által 
készített kézműves termékeket is szeretnénk állandó tárlaton 
bemutatni, várjuk a helyi alkotók jelentkezését: kisebb fest-
ményeket, 15-20 cm-es szobrokat, papírművészeti, varrott 
termékeket, kreatív alkotásokat.

Kialakításra került egy mama-baba klubszoba, ahol a szülők 
megoszthatják egymással tapasztalataikat és egymás erejéből 
merítkezhetnek.

Ifjúsági klubszobát rendeztünk be, reménykedve a mielőbbi 
nyitás lehetőségében. 

A búza születése címmel programot hirdettünk, melybe 
bevontuk az intézményeket is. A búza elvetésétől a kenyér 
sütéséig minden folyamatot megélhetnek a község lakosai és 

a csatlakozó intézmények. A programmal célunk a gyerekek 
közelebb hozása a természet és gazdálkodás folyamataihoz és 
egy közös tevékenységgel a különböző generációk is egymás-
ra találhatnak. Kezdeti lépésként az igénylők egy kis zacskó 
búzát kaptak, amit elvethettek a kertben (vagy akár csak az 
ablakban, február végén-március elején). A beérett kalászt 
összegyűjtjük, megcsépeljük, malomba küldjük, hogy a köz-
ség lisztje lehessen belőle. Az újkenyér ünnepén közös da-
gasztást-kelesztést, majd kenyérsütést tervezünk.

A Déryné program 
részeként két ingyenes 
színi előadást pályáz-
tunk és nyertünk meg, 
melyek szeptemberben 
és októberben lesznek 
megtekinthetőek.

Nőnapi köszöntő várt 
mindenkit a művelő-
dési ház ablakában. Az 
ünnep ihlette festmén�-
nyel díszítettük fel a két 
„Iskola” buszmegállót a 
főúton. A Művelődési 
Ház ablakában egy já-
tékos feladat is várta az 

PUNGOR ERNŐ MŰVELŐDÉSI HÁZ HÍREI
Itt a tavasz, csiripelnek a ma-

darak, lehetőségünk van kimoz-
dulni otthonainkból. Az új év 
sok lehetőséget rejt magában 
és nagyon sok minden történt a 
„házunk táján”. 

A községi művelődési ház 
kulturális gazdaságfejlesztő 

programja összefogásra hívta a helyi vállalkozókat: barokk 
kastély randevú, szerelmi bájitalok és szerelmes fogások, 
lovas randi, szerelemszoba, piknikkosarak és helyszínek, 
SZERelemösvény településfelfedező játék, esküvői polgári 
szertartási helyszín az ősparkban, páros élményfestés, sze-
relmes édességek, szerelemlakat kapu várja a szerelmeseket 

Vasszécsenyben. A Magyar Kultúra Napján a SZERelemfalu 
alapító tagjai egy csoportképre összegyűltek a közösségi szín-
térben. Értékeltük az online falugyűlést, s újabb tervek szö-
vődtek.

Az Új-Ebergényi kastély felajánlásával megalapítottuk a 
Vasszécsenyi esküvői köszönőajándék gyűjteményt, mely a 
Pungor Ernő Művelődési Ház első emeletén kapott helyet. 
Bilincs, mézeskalács, elefánt, hűtőmágnes, karszalag, lekvár, 
pálinka, díszdoboz... az esküvői köszönőajándék gyűjtemény 
első vitrinének darabjai is hamarosan megtekinthetővé válnak 
végre a művelődési ház első emeletén.

A művelődési ház kiállítóterme bemutatkozási és árusítási 
lehetőséget kínál a vas megyei alkotók számára, kiállítási fel-
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arra sétálókat az ünnepnapon.
Húsvétváró játékos rajzolás segítette közösségi oldalon az 

ünnepre hangolódást kicsiknek és nagyoknak. Készült húsvéti 
tojásfa a közösségi színtér épülete előtt.

Húsvét hétfőn KINCSKERESŐ kalandjáték várt a kalan-
dozókra.

Verset Vasszécseny fáira és buszmegállóiba! – a Magyar 
Költészet Napja alkalmából:

Különleges módon ünnepeltük a Magyar Költészet Nap-
ját, április 11-ét, József Attila születésnapját. Egész áprilisban 
versekbe öltöztettük Vasszécseny fáit, buszmegállóit. 

Köszönjük önkénteseink munkáit!
- grafikusunknak hála szebb plakátok kerülnek ki a faluba
- varró önkéntesünk keze munkája segít bennünket egysé-

ges maszk viseletben (pl. sajtó fotózások alkalmával), továbbá 
a kenyér születése program során a búza intézményeknek tör-
ténő eljuttatásához készített kis zsákokkal

- szerelmes pár „fotómodell”ünk a sajtófotózásban segített 
bennünket, a február 13-i Vas Népében voltak láthatóak

- szív kenyérsütőnk minta kenyereket készített és fotózott, 
mely a kenyér születése 
programot segített nép-
szerűsíteni

Új ötletként világjáró 
előadássorozatra invi-
táljuk a falu lakóit:

„Sokfelé jártál a 
nagyvilágban, szívesen 
megosztod saját tapasz-
talataidat másokkal? 
Otthon sorakoznak a 
diák, fotók, hazahozott 
képeslapok és prospek-
tusok?

Itt az idő rendsze-
rezni a kirándulásokról 
hazahozott anyagokat! 
Éld át újra előző uta-
zásod a téli estéken, 
közben rendszerezd a 
hazahozott anyagokat 
és készülj fel saját Vi-
lágjáró előadásodra.

Hidd el, kíváncsiak 
lesznek Rád! 

Jelentkezz a Pungor 
Ernő Művelődési Ház 
tavasszal induló Világ-
járó klubjának előadói 
sorába.”

Bárkit szeretettel vá-
runk az előadók és, vagy 
a látogatók sorában. Első három előadónk már alig várja a 
lehetőséget.

Terveink szerint pünkösdkor vas megyei kézművesek 
SZERelemmel kapcsolatos vására várja a látogatókat az 
Ó-Ebergényi kastélyban és kiállítás a Művelődési Házban.

Az újranyitásról jelenleg még nem rendelkezünk informáci-
ókkal, kérjük kísérjék figyelemmel közösségi média profilun-
kat: www.facebook.com/muvhaz.vasszecseny. Várjuk ötletei-
ket, meglátásaikat a muvhaz@vasszecseny.hu címen.

Tárczy Orsolya
Közösségi Színtér vezető

Könyvhódító 2021 - 
MELLÉKALAKOK FŐSZEREPBEN

A szombathelyi Berzsenyi Dániel Könyvtár országos krea-
tív írópályázatot hirdet a 14–25 éves korosztály számára.

A felhívás célja, hogy a kapcsolódó könyvlistából a pályázó 
a kiválasztott mű egy részletét az egyik mellékszereplő szem-
szögéből alkossa újra. A történet környezete és ideje szabadon 
értelmezhető.
Az átirat formája: naplóbejegyzés (blog) vagy videonapló 
(vlog).
Választható művek:
1. Jakob Grimm – Wilhelm Grimm: Hófehérke és a hét törpe
2. Lewis Carroll: Alice Csodaországban
3. L. Frank Baum: Óz, a csodák csodája
4. Rudyard Kipling: A dzsungel 
könyve
5. Daniel Defoe: Robinson 
Crusoe
6. Molnár Ferenc: A Pál utcai fiúk
7. Neil Gaiman: Csillagpor
8. Philip Pullmann: Az Úr Sötét 
Anyagai-sorozat
9. J. K. Rowling: Harry Potter-
sorozat
10. Suzanne Collins: Az éhezők 
viadala trilógia
11. J. R. R. Tolkien: A Gyűrűk 
Ura-trilógia
12. George R. R. Martin: A tűz és 
jég dala-sorozat
13. Andrzej Sapkowski: Vaják-
sorozat
14. Arthur Conan Doyle: Sherlock Holmes emlékiratai
15. F. Scott Fitzgerald: A nagy Gatsby
16. Bram Stoker: Drakula
17. George Orwell: Állatfarm
Mihail Bulgakov: A Mester és Margarita
A pályaművek beküldési határideje: 2021. november 3. (szerda)
További információk és segédanyagok érhetők el a Ber-
zsenyi Dániel Könyvtár honlapján (http://www.bdmk.hu/
konyvhodito21).
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CSONKA ERNŐ FESTŐMŰVÉSZ 
KÖSZÖNTÉSE

1921. április 9-én született az ország talán legidősebb fes-
tőművésze, Csonka Ernő. Szombathelyen él, s áprilisban be-
töltötte a századik életévét. Barátok, tisztelők és pályatársak 
mellett sokan mások, köztük vasszécsenyiek is köszöntötték. 
Nem tisztem szakmai tevékenységének méltatása, vannak 
erre „felkentebb” pályatársak, tanítványok is. Számunkra meg-
tisztelő, hogy utolsó kiállítása éppen a vasszécsenyi Pungor 
Ernő Művelődési házban volt, népes közönség mellett. Pályá-
jának ez az egyik legfontosabb területe a portrék és tájképek 
mellett, számos templomban és gyűjteményben megtalálha-
tók a művei, közülük több a Püspöki Palotában kapott helyet. 
Munkássága során számos tájképen örökítette meg Vas me-
gye természeti értékeit, de bibliai témájú képeket, portrékat 
és csendéleteket is festett. Sok megtisztelő elismerés mellett 
2013 -ban a Magyar Érdemrend Lovagkeresztje Állami ki-
tüntetést is megkapta. Még kilencvenen túl is festett az idén 

Pődör György

A százéves Csonka Ernő 
festőművész tiszteletére

 
Csalfa a sors, ha a test csak egyre fárad, 
míg a lélek a Szépből pingálna párat, 
akvarellbe álmodott gyönyörű teret, 
patakot fát,ahogy simogatják szelek.

 
A külvilág fény- impressziója árad, 

s a Nap aranyfüstje színezi  a tájat. 
Összekulcsolva kéz, a száj hálát rebeg, 
percek lüktetnek,mint kékülő verőerek.

 
Akinek ecsetet adott rég az Isten, 

annak szívében már gyémántból van minden, 
s színeit szórja,míg a sorskerék pörög.

 
A szem vásznán vasi a föld, pannon a táj. 

Mozdul a szikár kéz, még akkor is, ha fáj, 
s az Est egén könnycseppként csordul az örök.

száz éves festő, mondván: „Akinek ecsetet adott kezébe az Is-
ten” annak alkotni kell. Kiállítani már nem szándékozott, de 
még egyszer kilépett az aranykalitkából, amikor Vasszécseny-
ben nyílt kiállítása a 97. születésnapján.

 Örülök, hogy a 100.-on egy baráti hangú verssel köszönt-
hettem a vasi táj legendás festőalakját.

Pődör György
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Tavaly augusztusban vettük fel a kapcsolatot a megyei pol-
gárőr szövetséggel akiktől részletes tájékoztatást kaptunk. 
Egyesületünk civil alapon, önszerveződő módon jött létre, az 
alakuló ülést  2020 szeptemberében tartottuk. A megalaku-
lás ügyvédi, hivatali, banki költségeit egyesületünk állta. Az 
előírtaknak meg-
felelően felvételt 
kértünk és kaptunk 
a vas megyei és az 
országos polgárőr 
szövetségbe, vala-
mint megkötöttük 
az együttműködési 
megállapodást a 
rendőrhatósággal 
is és valamennyi 
bejelentési köte-
lezettségünknek 
eleget tettünk a kü-
lönböző hatóságok 
felé. A szolgálatnak 
kötött szabályai 
vannak, egyike a 
hivatalos polgárőri öltözet, melyben nagy segítséget kaptunk 
a körmendi polgárőr egyesülettől. A segélyhívón történt beje-
lentkezés biztosítja, hogy a  járőri szolgálatban lévőket amen�-
nyiben az élet úgy hozza a rendőrhatóság felkérheti segítség 
nyújtásra (például egy közeli baleset helyszínének biztosítá-
sa). A járőri figyelő szolgálatok folyamatosak a település terü-
letén és egyes külterületi szakaszokon, valamint az általános 
iskolánál is igyekszünk minél több alkalommal reggelente a 
főúton történő átkelést segíteni. A forgalom óriási, a közleke-
dési morál romlik és amíg a gyalogos átkelő nem valósul meg 
a járművek elsőbbséget élveznek a gyalogosokkal szemben az 
elhaladás során.  Decemberben a vírus helyzet miatt a miku-
lást házhoz vittük és egy csomaggal kedveskedtünk a gyere-
keknek, egyesületünk saját felajánlásaként. Örömmel tettük, 
52 kisgyermekhez jutottunk el szintén a körmendi polgár-
őrség segítségével.  Tavasszal két szombat délelőtti alkalom-
mal szerveztünk szemét szedési akciót a lakossági önkéntesek 
segítségével. A kerékpárút teljes szakasza, az iskola melletti 
kivezető úton valamint a két Gyöngyös híd közötti szakaszon 
tettük mindezt és az útszakaszon biztosítottuk a biztonságos 
munkavégzést. Sajnos nagyjából 50 zsák hulladék gyűlt ös�-
sze amit az előzetes egyeztetésnek megfelelően közút kezelő 
gyorsan és korrekt módon el is szállított. Van még mit tenni 
ez ügyben, egyesületünk tervei közt sok más mellett szerepel 
ennek a tevékenységnek a folytatása is. Februárban  közös el-
határozással önkéntes tűzoltó vállalásokkal bővült az alapító 
okiratunk, a készséges hivatásos tűzoltó hatósággal az együtt-
működési megállapodás is gond nélkül elkészült, egyenlőre 
hagyományőrző tűzoltó egyesületként Smuk László vezeté-
sével. Vasszécsenyben sokan tudják hogy nagy hagyománya 
van  az önkéntes tűzoltó tevékenységnek amit húsz év után 

szeretnénk újra éleszteni. Megyei és országos szinten is sok 
elkötelezett tagja van  a polgárőr és az önkéntes tűzoltó tevé-
kenységnek jelentős közösségi élettel. Az általános iskolások 
bevonását elindítottuk, már vannak jelentkezők nagy örö-
münkre! Mi akik részt vettünk ebben gyermekként, a nem 

feledhető Zsankó 
Vili bácsi által ránk 
hagyott tudást és 
lelkesedést szeret-
nénk nekik átadni. 
Reméljük egy ver-
seny csapat is ös�-
szeáll a fiatalokból 
és nagyon  bízunk 
a közösség teremtő 
erejében minden-
nek. Számos tűz-
oltó eszközre pá-
lyáztunk, valamint 
felvettük a kapcso-
latot egy tűzoltó 
egyesülettel akik 
segítségére számít-

hatunk. A tűzoltó szertárban pár régi  eszközt felleltünk a 
sarokban, de  nagy része ránézésre valószínűleg nem használ-
ható már.  Több pályázatot elindítottunk, remélhetőleg siker-
rel ugyanis a polgárőr és az önkéntes tűzoltó tevékenység na-
gyon is eszköz és felszerelés igényes, az ára pedig nem kevés. 
Mindent önerőből nem tudunk kifizetni. A régi nevén tűzoltó 
szerház majd közpénzből felújított, jelenleg  polgárőri és me-
zőőri szolgálat névvel ellátott épület egyesületünk székhelye, 
hivatalos bejegyzett irodája, ezt a képviselő testület többsége 
hivatalosan megszavazta. Jelenleg a sport egyesület és falu-
gondnoki szolgálat is használja, a közös lóról szóló mondást 
pedig mindannyian ismerjük. Az épületet nap közben több 
alkalommal nyitva találtam ezért, kértem a polgármestertől 
és a falugondnoktól is hogy a polgárőri és egyéb felszerelések, 
gépek érdekében is ez a továbbiakban ne így legyen. A pol-
gármester által küldött használatba vételi megállapodást az 
abban foglalt feltételekkel egyesületünk nem fogadta el, mó-
dosító javaslatainkat elküldtük, reméljük „házon belül”  meg-
állapodásra fogunk jutni mielőbb, ami a várható eszközök és 
gépek korrekt és biztonságos elhelyezése miatt időszerű lesz. 
Megkeresést kaptunk a megyei katasztrófavédelmi igazgató-
ságtól is együttműködés kapcsán, a megállapodás hamarosan 
elkészül, ami fontos érdeke a  helyi önkéntes mentőszerve-
zetnek is. Ha idejük engedi látogassanak el egyesületünk 
facebook oldalára.

 Köszönjük a bíztató és támogató hozzáállást településünk 
lakóitól!           

 Tisztelettel: 
Oláh Miklós

Vasszécseny Polgárőr és Önkéntes 
Tűzoltó Egyesület elnöke

VASSZÉCSENY POLGÁRŐR ÉS ÖNKÉNTES TŰZOLTÓ EGYESÜLET
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Hosszú hóna-
pok teltek el a mú-
zeum kényszerű 
bezárása óta, amit 
a járvány okoz-
ta rendelkezések 
miatt történt, de 
lassan látható 
egyfajta óvatos 
nyitás lehetősége. 
Sok minden vál-
tozott belül, ed-
dig nem látható 
anyagokkal is bő-
vült a kiállítás, de 
legszembetűnőbb 
az ősmaradványos 

rész átalakítása. Önálló vitrinsorba kerültek az ammoniták. 
Ezek a -magyar kládnevükön előrenéző szifótölcséres lábas-
fejűek- rég kihalt tengeri állatok, a puhatestűek (Mollusca) 
törzsében a fejlábúak osztályába sorolt ammonoideák névadó 
alosztályajelzi fontosságukat. A milliószámra fellelhető ma-
radványaikat sokan csak „csigák”-nak nézik, holott semmi kö-
zük hozzájuk. Maradványaik kitűnő korjelzők, mivel egy-egy 
nemük általában legfeljebb 1-2 millió évig élt; evolúciójuk 
viszonylag gyors volt. A késő szilur vagy a kora devon idő-
szakban jelentek meg, mintegy 400 millió évvel ezelőtt és a 
kréta kor végén (65 millió éve haltak ki, a dinoszauruszokkal 
együtt. Nálunk a triász, a jura és a kréta kor ammoniteszei 
gyűjthetők fajban gazdag változatban.

A múzeumban most időrendi sorrendben látható módon 
mutatjuk be, elsősorban a hazai és saját gyűjtésű példányaikat, 
melyek zöme a Dunántúlon gyűjthető.

Pődör György

A HÁZIORVOSI SZOLGÁLAT HÍREI

HÍREK AZ ÁSVÁNYMÚZEUMBÓL

Így véd meg minket 
a koronavírus elleni vakcina

Mára a járvány elleni hatékony védekezéshez többféle vé-
dőoltás vált elérhetővé, melyek működése eltérő alapelvekre 
épül, azonban az általuk kiváltott immunreakció, mely felké-
szíti a szervezetet a későbbi vírusfertőzés elleni védekezésre, 
megegyezik. 

Egyre több ember van beoltva, és egyre többen szereznek 
természetes úton is védettséget a koronavírus ellen. Honnan 
fogjuk tudni, hogy kiben van és kiben nincs antitest? Ezt nyil-
ván megtehetjük – én magam is meg fogom nézni az otthoni 
teszttel, hogy az oltás után termelődött-e antitest bennem, 
mert nagyon érdekel. Bár tudni kell, hogy nem minden teszt 
megbízható, és a negatív eredmény nem jelenti feltétlenül azt, 
hogy nincs bennünk vírus-ellenes antitest. 

A gyógyszertárban megvehető gyorstesztek nem elegendő-
ek? Ezek nyilván nem olyan érzékenyek, mint a vírus-ellenes 
antitest-szint mérésére specializálódott szaklaboratóriumok 
tesztjei, de igen-nem válasz adására többnyire használhatóak. 
Fontosabb, mikor végezzük el a tesztet. Tudjuk, hogy a szer-
vezet immunválasza a vírus ellen az első oltás után – vagy a 
fertőződést követően – nagyjából két héttel indul be és több 
hétig is eltart, mire teljessé válik. A vírust felismerő ellen-
anyagok közül először az IgM típusú antitestek jelennek meg 
a vérben, majd a második oltás után nagyjából egy héttel már 
kimutatható az immunológiai memóriára jellemző IgG. Te-
hát, aki most az oltás után azt az eredményt kapja tesztelés-
kor, hogy nincs ellenanyag a szervezetében, az se aggódjon. 
Ismert az irodalomból olyan eset, amikor ellenanyag-válasz 

egyáltalán nem alakult ki valakiben, de a sejtes immunitás 
igen, és az erős védelmet biztosít. De ez azért a ritka esetek 
közé tartozik, az antitestek kialakulása szinte minden eset-
ben jellemző   Ma már tudjuk, hogy aki be van oltva, az nem 
betegszik meg súlyosan, mégis szaporodhat benne a vírus. 
Csak nehéz belátni, hogy miért. A most elérhető védőoltá-
sokkal a szervezetünk – így a leginkább veszélyeztetett tüdő 
– védelmet szerez, és nem betegszünk meg, de ez a külvilág-
gal közvetlenül érintkező felső légutak nyálkahártyával bo-
rított felületére nem terjed ki. A koronavírus pedig a szájon 
és orron át bejutva fertőz, így a „fertőzés kapujának” a védel-
mét más típusú, jelen-
leg fejlesztés alatt álló 
vakcinák biztosíthatják 
majd, amelyeket várha-
tóan spray formájában 
kell alkalmazni. Ha si-
kerül kifejleszteni egy 
hatékony vírus-ellenes 
sprayt, elképzelhető, 
hogy az önmagában is 
elegendő lesz. Ugyan-
is, ha megakadályoz-
zuk, hogy a vírus el-
szaporodjon a felső 
légutakban és onnan 
lejjebb jusson és meg-
fertőzze a tüdőt, akkor 
nincs szükség további A fertőzöttségnél számít, hogy mi-
lyen mennyiségű vírussal fertőződünk meg, de számít az is, 
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A baba napirendje és kialakítása
Az újszülött baba kezdetben sokat alszik, ami a harmadik 

héttől fokozatosan megváltozik, csökken a baba alvásigénye 
és az alvások mennyisége az etetések között. Ebben az idő-
szakban már megkísérelhető a baba napirendjének kialakítása.

A baba napirendje kialakításának első lépéseként kövesd fi-
gyelemmel a csecsemő evési, alvási és éberségi tevékenységeit. 
Figyeld mikor mit csinál (eszik, alszik, éber állapotban van), 
és ennek segítségével alakíthatod ki az optimális napirendet. 
A levegőztetés is a napirend részét képezi.

A baba napirendjének kialakításával kapcsolatban megosz-
lanak a vélemények. Van olyan édesanya, aki ragaszkodik a 
baba napirend kialakításához és van, aki teljes mértékben a 
csecsemőre hagyja, hogyan alakul a nap. Persze, azt le kell 
szögezni, hogy pontosan egyforma napok nincsenek. Azok 
az édesanyák, akik a napi rutint választják, sokkal kiegyen-
súlyozottabbnak érzik magukat, hiszen a naponta ismétlődő 
rendszer kialakításának köszönhetően a kisbaba mindig tudja, 
hogy mi után mi fog következni. A kisbaba a napirendnek kö-
szönhetően biztonságban érzi magát, kiegyensúlyozottá válik 
és megtanul bízni szüleiben.

Az igazi baba napirend lényege az, hogy nem az órát kell 
figyelni, hogy percre pontosan mikor mit kell csinálnia a cse-
csemőnek, hanem a cselekvések egymás utáni követése adja 
a biztonságot a baba és édesanya számára egyaránt. Pl. evés 
után játék következik, délutáni alvás után séta következik.

A baba napirend kialakításában mindenképpen kell a rugal-
masság, hiszen tényleg nincsenek egyforma napok. Ne aggódj 
amiatt, ha azt tapasztalod, hogy ébredést követően még nem 
éhes kisbabád, csak egy óra múlva kér enni, ha játék közben 

hamarabb elálmosodik és el-
alszik. Olykor egy-egy sor-
rend megváltozhat, majd az 
azt követő napon minden a 
régi, megszokott vágányon 
halad.

A baba napirendjének ki-
alakítása az egész család éle-
tére pozitív hatással lehet, 
viszont, ha szigorúan óramű 
szerinti a baba napirendje, az 
letörheti a baba akaratát és 
rossz hatással lehet a bizalom 
kiépítésére is. A kisbaba soha 
nem azért sír, hogy a szüleit bosszantsa, hanem azt jelzi, hogy 
szüksége van az édesanya segítségére, közelségére. Ha a babát 
sírni hagyják, mert van még fél óra az etetésig, akkor ezt úgy 
élheti meg, hogy hiába kér, nem kap segítséget, ennek követ-
keztében kevésbé bízik az őt körülvevő világban.

Ahogy növekszik a baba alvásigénye csökken. Három hó-
naposan a legtöbb baba még 4 alkalommal alszik napközben, 
majd 7-10 hónapos kor körül ez kettőre csökken. Minden 
egyes nappali alvásigény-változás esetében a baba napirend-
je is átrendeződik. A legtöbb baba alvásigénye egy éves kora 
körül alacsonyabb, már csak egyszer alszik napközben, ennek 
köszönhetően napirendje is megváltozik, hiszen az étkezé-
sek ideje átrendeződhet. Ez nagyban függ attól, hogy a baba 
mikor ébred reggel, mennyire fárad el a délelőtt folyamán és 
mikor alszik el délután. Majd 1-2 éves kor környékén úgy 
érezheted, gyermekednek már nincs szüksége a napirendre, 
hiszen folyamatosan ellentmondóan viselkedik és mást akar, 

hogy mennyire vagyunk 
egészségesek a fertőzés 
idején, és persze fontos 
szerepet játszanak az im-
munrendszer működé-
sét biztosító gének is. Ez 
utóbbit tekintve eltérések 
vannak közöttünk, ami 
jelentősen befolyásolja 
azt, hogy miként reagál az 
immunrendszerünk. Van, 
aki tünet nélkül átesik a 
fertőzésen, míg mások 
súlyosan megbetegszenek, 
és ebben biztosan szerepe 
van az immunológiai háttérnek. Bár más jellegű immunvá-
laszról van szó, hasonlatként említhető az allergia esete. Tud-
juk, hogy az allergiára való hajlam öröklődik, de egy családon 
belül mégsem lesz minden gyermek allergiás, holott hason-
ló környezetben élnek, hasonló módon táplálkoznak. Tehát 
többnyire ugyanolyan mennyiségű és jellegű allergénnel 

(vagyis antigénnel) talál-
koznak, mégis, az egyik-
ben kialakul az immun-
rendszer túlzott reakciója, 
a másikban nem, és ennek 
nyilván erős genetikai 
alapja is van. A vírusfer-
tőzésre adott eltérő vála-
szok is magyarázhatók az 
eltérő genetikai háttérrel, 
aminek következtében az 
egyes emberek immun-
rendszere nem egyformán 
működik.

Ezért minden körülmé-
nyek között fontos a védekezés, a megelőzés és a Koronavírus 
fertőzés megfékezésének érdekében hozott szabályok szigorú 
betartása.

Vigyázzunk magunkra és embertársainkra!
Tisztelettel,

Dr. Nagypál Judit
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mint ami a napirend szerint következik. A gyermek próbál-
gatja, feszegeti a határait, ezért is kell minél magabiztosabban 
kiállnod az elképzelésed mellett a napirenddel kapcsolatban. 
Ekkor van a legnagyobb szükség a baba napirendre, hiszen a 
gyermek ebben az időszakban tanulja meg csak igazán, ho-
gyan alakulnak a hétköznapok, mikor mit csinál a család és 
mik a pontos szokások.

Átmenetileg napirend változást okozhat:
a baba fejlődésében a 3., 6. héten és a 3., 6. hónapban meg-

figyelhető növekedési ugrás.  Ennek köszönhetően a baba ét-
vágya egyik napról a másikra megnő. 

fogzási időszak: vannak babák, akiket a fogzási időszak na-
gyon megvisel. Nappal sokkal nyűgösebbek, éjjel pedig gyak-
ran felébrednek

alvási rend és a baba alvásigényének megváltozása, ahogy 
növekszik a baba alvásigénye csökken.

család új otthonba költözése
Ilyenkor legyél nagyon türelmes vele, figyeld szükségleteit és 

próbáld minél többet babusgatni. Általában néhány nap alatt 
(5-7 nap) rendeződik a helyzet, és visszaáll a régi napirend

Bangháné Szendrő Erzsébet 
védőnő

Keresztelés                                                    
1 év alatt		  55
1-7 év között	   7
7 év felett		    8
Összesen:		  70

Házasság
Katolikusok között	 24
Vegyes vallás	   6
Valláskülönbség	   0
Összesen:		  30

Temetés
Szentséggel ellátva		  16
Szentséggel nem ellátva	 15
Összesen:			   31

Elsőáldozó nem volt tavaly megtartva.

Bérmálkozó
18 fiú 12 lány
Összesen: 30

Szentáldozások száma: 5000

HITÉLETI STATISZTIKA
Kedves testvérek!

A koronavírus következtében kialakult válság mindannyi-
unkat váratlanul ért, akár a hirtelen kitörő vihar, és szerte a 
világon egy csapásra megváltoztatta az egyének, a családok és 
a munkahelyek életét, s a nyilvánosságot sem hagyta érintetle-
nül. Sokakat fájdalmasan ért, hogy elvesztették szeretett csa-
ládtagjaikat és barátaikat. Sokan anyagi nehézségekkel kerül-
tek szembe, mások pedig munkanélküliek lettek.  Ez a drámai 
helyzet egyértelműen a szemünk elé tárta, mennyire sebezhető, 
esendő és mennyire rászorul a megváltásra az ember. Megkér-
dőjelezett számos olyan dolgot, amelyet biztosnak tartottunk, 
s a hétköznapjainkban – terveket és stratégiákat kovácsolva – 
építeni mertünk rájuk. A világjárvány olyan alapvető kérdése-
ket szegez nekünk, amelyek életünk boldogulását és keresztény 
hitünk kincsét érintik.  Arra emlékeztet, hogy sokan elfelejtet-
tük és elhanyagoltuk az élet fontos dolgait, s azzal a kérdéssel 
szembesít, hogy mi az, ami igazán fontos és lényeges, s mi az, 
ami kevésbé vagy csak a felszínen tűnik lényegesnek.

Minden lényegi változást csak az emberi szív „megfordu-
lásától” lehet várni, nem pedig a külső körülményektől. Ne-
künk kell ezeket felfedezni s ebben segít ez a próbatétel is. 
Észrevehettük az elmúlt évben, hogy „jó az online, de arra is 
rájöttünk, hogy mire nem jó: ráébredtünk a személyesség, a 
személyes közelség fontosságára, hogy hiányoznak embertár-
saink, közösségeink, programjaink. 

Reméljük, mihamarabb visszakapjuk őket. S így igaz a Biblia 
alapvető mondata: nem fontos más, csak a hit, a remény, a szeretet. 
Minden elmúlik, de a szeretet nem múlik el soha. ( 1Kor 13, 15)

Merkli Ferenc
Plébános
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PETŐFI SE VASSZÉCSENY
Tisztelt Vasszécsenyi Sportbarátok!

 
Szeretettel köszöntöm a Vasszécsenyi Üzenet 

minden olvasóját egyesületünk nevében, engedjék 
meg, hogy röviden beszámoljak Önöknek arról, 
hogy mi is történt velünk az elmúlt időszakban.

Csapataink januárban kezdték meg a felkészü-
lést a tavaszi szezonra, viszont a szakmai stábban 
történtek változások, a felnőtt csapat vezetőedzői 
posztját Kiss Balázs vette át Rauch Zsolttól, míg 
az utánpótlás csapatunknál Kiss Gábor edző 
munkáját Pungor Krisztián helyett Nagy Péter 
segíti. Korábbi edzőinknek köszönjük az eddigi 
munkáját és sok sikert kívánunk a továbbiakban.

Nem csak a stábtagok esetében, hanem a játé-
kosállományban is történtek változások, az első 
gárdához érkezett Sásdi Dávid, Németh Bálint, 
Joó Bálint, Orsós János valamint Kiss Kornél 
folytatja nálunk a pályafutását. Ifi csapatunknál 
egy érkezőről számolhatok be, ő pedig egy helyi 
kötődésű fiatalember, Virág Krisztián.

Felkészülésünk a felnőtt csapat esetében fele-
másra sikeredett, utánpótlás csapatunk viszont 
nagyon jól teljesített már ekkor is, ami bizako-
dásra adott okot a jövőre nézve.

Nem is csalódtunk, a szezon folyamán sorban 
nyerik a meccseiket, ami ahhoz vezetett, hogy je-
lenleg 1 ponttal lemaradva, a 2. helyet foglalják el 
a tabellán, 1 mérkőzéssel kevesebbet játszva leg-
főbb vetélytársuknál.

A „nagyok” helyzete nem ennyire fényes, jelen-
leg a 8. helyen állunk és arra törekszünk, hogy egy 
jó tavaszi szezonnal minél feljebb tudjunk kúszni 
a rangsorban.

Legnagyobb bánatunk mégis az, hogy szur-
kolóink nélkül, zárt kapus mérkőzéseken kell szerepelnünk, 
hogy minél előbb visszatérhet a közönségünk és jó eredmé-
nyekkel tudunk nekik kedveskedni.

A kialakult helyzet sajnos pénzügyileg is megterhelő, ezért 
kérjük szimpatizánsaink támogatását, akik adójuk 1%-ának 
felajánlásával vagy pedig szurkolói sál vagy maszk vásárlásával 

tudnak most nekünk segíteni.
 Minél előbb várjuk vissza Önöket, addig is hajrá Vasszé-

cseny!
Sportbaráti üdvözlettel:

Vadász Tibor


